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CORSO ATTIVITA’ EQUESTRI NAZIONALE 

  
TECNICO / OPERATORE ATTIVITA’ EQUESTRI  

 
 
25 MARZO – 7/8 APRILE  – 14/15 APRILE 
c/o ASD  LA ROVERELLA –  GABROVIZZA N. 121 -  SGONICO (TS)  
 
 
 
 
A CHI E’ RIVOLTO : AI SOCI UISP,  nonché a soggetti interessati ad intraprendere attività 
UISP. Per iscriversi al corso è necessario essere soci UISP per l’anno corrente. 
 
OBIETTIVI : fornire ai partecipanti una formazione teorica/pratica di base relativa alle materie 
trattate durante le lezioni. Il corso ha il duplice scopo di creare un momento trasversale associativo 
e di implementrare le formazione tecnico-didattica disciplinare, per chi intende conseguire la 
qualifica nelle discipline di riferimento, elevando la sensibilità e le conoscenze dei nostri insegnanti 
 
 
REQUISITI PER L’ACCESSO AL CORSO : 

- maggiore età  
- tessera UISP D anno corrente. Chi non ne è in possesso può richiederla al 

comitato UISP di appartenenza  
- licenza cavaliere ARGENTO , chi non ne è in possesso può richederla al 

comitato UISP di appartenenza  
 
CONDIZIONI : conseguita la specializzazione si potrà lavorare come titolari di Tecnico Operatore 
alle attività equestri UISP  
Dopo esito positivo dell’esame il candidato avrà ATTESTATO uisp nazionale di Tecnico Operatore 
alle Attività Equestri . E’ OBBLIGATORIO FREQUENTARE ANCHE LE UNITA’ 
DIDATTICHE DI BASE  
 
 
 
lo svolgimento dell’intero programma può essere applicato secondo le necessità 
del comitato organizzatore 
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DOMENICA 25/03/2018   ORE 8.30-12.30    DOTT.SSA  GIULIA BERTOLUTTI  
Nozioni di veterinaria  – apparato muscolo scheletrico del cavallo  4 ore   
 
7/8 APRILE 2018 
SABATO MATTINA 9.00 – 13.00  LUCA MARTINA 
Metodologia e didattica dell’insegnamento dell’ equitazione : salita, discesa 
,passo,trotto ( come insegnare ad un principiante il passo e il trotto) e le pressioni 
sul cavallo  2 ore  

 
 pratica delle materie sopra  2 ore  
 
POMERIGGIO 14.00 – 18.00   LUCA MARTINA 
Teoria del lavoro alla corda , il perché del lavoro alla corda  4 ore  
 
 
DOMENICA MATTINA  9.00- 13.00  LUCA MARTINA  
 Pratica del lavoro alla corda e in libertà  
Pratica passo e trotto per operatore e per l’allievo   
  
 
POMERIGGIO  14.00 – 18.00 
Metodologia e didattica dell’insegnamento dell’equitazione , accenno al galoppo 
teoria e pratica  
 
14/15 APRILE  DOTT.SSA GIULIA ZOTTI SPECIALISTA IN COUNSELING DI PROCESSO  
SABATO MATTINA  9.00-13.00 
sviluppo psicologico , fisiologico , cognitivo  
sviluppo della personalità  
motivazione e apprendimento ,pedagogia psicologia per adulti e bambini  
 
POMERIGGIO 14.00-18.00   GIOVANNA FABIANI 
Teoria e pratica  
 comunicazione e apprendimento infra ed interspecie. La relazione uomo cavallo , 
come un cavallo impara , etologia e dinamiche di apprendimento .  2 ORE  
 
 
NOZIONI DI   VETERINARIA  DOTT.SSA GIULIA BERTOLUTTI 
 Le principali patologie ortopediche e primo soccorso veterinario  2 ORE 
 
 
DOMENICA MATTINA   ORE 9.00-13.00 
esame scritto ( risposte aperte e chiuse )  
esame orale  
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Pomeriggio 14.00-18.00 
Esame pratico   
 
Per info contattare Sig. ..FABIANI GIOVANNA  347.5076604.............................. 
Il costo del corso per 36….. ore è di € 200.00…….. minimo 10 partecipanti  
 
N.B. 
IL CANDIDATO AVRA’, DOPO ESITO POSITIVO DELL’ESAME, ATTESTATO UISP 
NAZIONALE DI  TECNICO/  OPERATORE ALLE ATTIVITA' EQUESTRI   come da 
regolamenti nazionali in vigore. 
 
LE GIORNATE DEL  7/8 APRILE  O 14/15 APRILE  SONO VALEVOLI PER 
L’AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO DEGLI OSV CONSEGUITI NEL 2016 AD UN 
COSTO DI € 70.00   
 
 
E’ POSSIBILE PARTECIPARE AL CORSO COME UDITORI AD UN COSTO DI € 30.00 AL 
GIORNO  
 
Le lezioni saranno tenute da formatori nazionali UISP e da professionisti esterni .  
 
Non sono ammesse iscrizioni sul posto alla prima lezione. La quota non comprende 
spese diverse dal costo del corso.  
La quota comprende: 
materiale didattico 
 
eventuali esigenze di vitto (cene) ed alloggio dovranno essere sostenute 
autonomamente dai singoli corsisti ed autonomamente organizzate.  
 
Iscrizioni: ENTRO 16/03/2018 
 
per iscriversi al corso occorre : 
essere soci UISP 2017 
 
essere in possesso della tessera tipo D e licenza a montare (licenza argento) come 
da regolamenti  ATTIVITA’ EQUESTRI  
versare la quota del corso con bonifico bancario a: Uisp Unione Italiana Sport per Tutti 

distaccamento amministrativo di  Firenze 

Filiale di Milano 

IBAN: IT23 R033 5901 6001 0000 0101 662 

SPECIFICANDO nella causale “corso formazione osv  Friuli”. 
Inviare la scheda di iscrizione con la copia della  ricevuta del pagamento via mail 
all’indirizzo   equitazione.fvg@uisp.it 
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                                                   DOMANDA DI AMMISSIONE 

CORSO UISP ATTIVITA’ EQUESTRI NAZIONALE 
TECNICO/OPERATORE  ATTIVITA’ EQUESTRI  

 
 
Nome e cognome 
 
Luogo e data di nascita 
 
Residenza via, nr , città 
 
Diploma 
 
Laurea, brevetti, master ecc. (curriculum vitae)………………………… 
 
TESSERA D UISP NR ……………………………….. 
LICENZA ARGENTO………………………………………… 
 
CELL                                MAIL 
 
Società e/o Comitato di appartenenza 
 
 
Il ……………………………………………                       
 
Firma…………………………………………………… 
 
 

Segreteria Nazionale-Lega Attività Equestri 
mobile: +39/348 4591122 
e-mail: att.equestri.segreteria@uisp.it    www.uisp.it/attivitaequestri 
 
Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 si precisa che le informazioni contenute in questo messaggio sono riservate e ad 
uso esclusivo del destinatario. Qualora il messaggio Le fosse pervenuto per errore, La invitiamo ad eliminarlo 
senza copiarlo e a non inoltrarlo a terzi, dandocene comunicazione. Grazie. 


