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REGOLAMENTO GENERALE  ATTIVITA’ EQUESTRI 

Premessa 

La UISP – Attività Equestri in risposta alle specifiche esigenze degli associati praticanti la 

disciplina sportiva equestre elabora il presente ordinamento al fine di conformare la pratica 

delle attività ed i relativi percorsi formativi secondo criteri condivisi di buona tecnica e 

sicurezza. L’UISP pratica promuove e organizza la pratica amatoriale dell’equitazione 

considerando l’approccio alle attività competitive come ulteriore occasione ludico motoria di 

confronto e condivisione tra associazioni e soci praticanti . 

Le associazioni affiliate promuovono la pratica dell’equitazione secondo criteri stabiliti dal 

presente regolamento. La UISP - Attività Equestri si impegna a fare rispettare, nell'ambito 

delle proprie competenze, quanto definito dal Consiglio Nazionale UISP in materia di 

specificità. 

 

Carta dei principi 

 

Obiettivi/Mission 

La UISP Attività Equestri promuove lo sviluppo di un nuovo approccio alle attività basato 

essenzialmente su tre cardini: bioetica, benessere dell’uomo, benessere del cavallo, 

benessere e salvaguardia e valorizzazione dell’ambiente. 

La UISP Attività Equestri ha come scopi: 

� contribuire alla conoscenza del cavallo, della storia, della cultura equestre, alla difesa 

delle biodiversità equine, alla diffusione delle attività equestri ricreative e sportive; 

� promuovere la conoscenza e la salvaguardia attiva dell'ambiente naturale; 

� promuovere lo sviluppo del volontariato ambientale a cavallo; 

� essere protagonista di iniziative finalizzate allo studio, alla conoscenza, alla 

diffusione e all’aggiornamento delle pratiche equestri e della sicurezza delle 

stesse; 

� favorire l'estensione di attività culturali e ricreative di recupero e studio delle 

tradizioni equestri, anche nelle loro espressioni territoriali, nel rispetto del cavallo; 

� realizzare programmi di formazione e di aggiornamento di operatori, dirigenti e 

tecnici, finalizzati alla crescita qualitativa della proposta sportiva e associativa; 

� organizzare iniziative, servizi, attività educative culturali, sportive, turistiche e 

ricreative atte a soddisfare l'esigenza di conoscenza, benessere, pratica e svago dei 

cittadini; 

� sviluppare collaborazioni, comunicazioni, scambi, gemellaggi ed esperienze con 

università, istituti di ricerca e formazione, altre associazioni equestri, federazioni e 

EPS (Enti Promozione Sportiva) del settore equestre; 
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CODICE DEONTOLOGICO UISP – ATTIVITA’ EQUESTRI 

UISP – Attività Equestri   

Premesso che, condivide a pieno il codice etico UISP, al fine di confermare con chiarezza e 

trasparenza, tutti quei  valori ai quali intende rifarsi per raggiungere i propri obiettivi, ha 

predisposto il presente Codice Deontologico, la cui osservanza è ritenuta essenziale per il corretto 

funzionamento, affidabilità, reputazione ed immagine, elementi ritenuti imprescindibili, per un 

suo sviluppo attuale e futuro. Le attività LAE dovranno connotarsi a valori etici identificativi (sport 

di cittadinanza, diritti, ambiente e solidarietà) che segnino chiaramente il posizionamento 

culturale ed associativo della UISP;    quindi, essere ispirate , dirette e condotte dai responsabili a 

tutti i livelli in modo conforme ai principi espressi, quale, comportamento che esprime valori in 

tutti gli ambiti relazionali in cui prende corpo e si modella una qualsiasi nostra proposta associativa 

nel rispetto degli interessi della collettività in cui opera. 

I principi e le disposizioni  si applicano e sono, quindi, vincolanti per gli Organi Direttivi, ad ogni 

livello (Nazionale, Regionale, Territoriale), per i Componenti dell’organo di Etica e Disciplina, per i 

Componenti delle Commissioni, per i dirigenti delle associazioni affiliate, per gli Operatori, 

Educatori, i tecnici, giudici ed i veterinari, nonchè per i Formatori, nominati dalla UISP – Attività 

Equestri, per chiunque svolga attività in ambito UISP – Attività Equestri, o presti la propria attività 

presso la stessa. Si applicano, inoltre, a tutti i soggetti che hanno ricevuto incarichi di qualsiasi 

natura da parte della UISP – Attività Equestri, anche se solo in via temporanea.  

UISP – Attività Equestri si impegna a divulgare il codice sia presso tutti i destinatari sia presso gli 

affiliati ed i tesserati anche mediante apposita pubblicazione nel sito Attività Equestri 

Nazionale,Regionale e territoriale; per incoraggiare e supportare la promozione dell'etica nello 

sport così come l'educazione a tutti i livelli di età a partire dai giovani  e dedicare i suoi sforzi 

affinché sia assicurato che nello sport il fair play prevalga e la violenza sia bandita 

• Si promuove, ed è prioritario, il benessere psico-fisico del cavallo. 

• Lavorare in funzione di una corretta cultura equestre, basata sul rispetto dell’alterità del 

cavallo. 

• Scopo del lavoro deve essere il miglioramento del binomio uomo - cavallo. 

• Promuovere una cultura del rispetto delle regole e delle normative vigenti in materia 

equestre. 

• Operatori, Educatori, giudici, formatori UISP sono tenuti a migliorare la propria crescita 

culturale, aggiornandosi e frequentando conferenze e seminari, workshop altre 

opportunità formative, allo scopo di fornire un servizio qualificato, aggiornato, basato su 

principi scientifici e sulla migliore esperienza pratica attualmente in uso.  

• Creare un senso civico propositivo volto alla salvaguardia dell’ambiente, dell’ animale, e 

delle persone. 

• Proporre di migliorare il rapporto tra proprietari di cavalli e coloro che non ne possiedono. 

• Lavorare in stretta collaborazione con medici veterinari, avendo cura di rispettare le 

reciproche e differenti competenze. 

• Si vieta l’utilizzo di sostanze dopanti ai fini di migliorare le performance sportive dei cavalli. 
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• Si vieta l’utilizzo di qualsiasi strumento coercitivo, e qualsiasi altro strumento che provochi 

danni psico-fisici al cavallo. 

• Si vieta l’utilizzo di metodologie coercitive, quali deprivazioni e punizioni attive. 

• Si vietano collaborazioni con figure professionali nel settore che utilizzino metodologie e/o 

strumenti coercitivi. 

• L’onestà intellettuale è alla base del lavoro, sono pertanto vietate pubblicità ambigue e 

menzognere, che non si attengono  alla realtà delle attività svolte. 

  

Regolamento Organico 

 

Classificazione Centri Equestri 

I centri equestri affiliati verranno riconosciuti dalla struttura attività equestri come segue: 

 

- centro 1° livello: 

centri con sola affiliazione uisp con obbligo di formazione dei propri quadri tecnici entro un 

anno dalla data della 1° affiliazione. 

Non possono rilasciare licenze a montare. Non possono organizzare né corsi, né stage né 

attività. 

- centro 2° livello: 

nel centro è presente solo la figura di OSV OPERATORE oppure OSV Cavalcalbiente, oppure OSV 

AACC (attività assistite con asini e cavalli) oppure Operatore Cavalgiocare®; per Osv AACC i 

centri hanno l’obbligo di attenersi alle normative ministeriali in vigore; 

per OSV Cavalgiocare® i centri hanno l’obbligo di attenersi ai regolamenti di competenza 

per la specificità di appartenenza contenuti negli accordi in essere. 

I centri secondo livello possono: 

� organizzare attività semplici tipo raduni, prove di addestramento semplici, 

organizzare corsi e stage; 

� preparare i soci per acquisire la licenza argento 

Requisiti del centro: campo idoneo all’attività dei cavalli; box, capannine paddock e pascoli in 

linea alle normative ministeriali di sicurezza e sanitarie vigenti; 

strutture ricettive in linea con le normative ministeriali di sicurezza e sanitarie vigenti. 

- centro 3° livello: 

hanno un educatore alle attività equestri UISP che esercita all’interno della struttura stessa. 

� Possono preparare i soci per acquisire la licenza oro 

� Possono organizzare corsi, stage e promuoversi come scuola di equitazione, e 

prove di addestramento di categoria superiore e tutto quanto specificato per i 

centri 2° livello. 

Requisiti del centro: campo idoneo all’attività dei cavalli; box, capannine paddock e pascoli in 

linea alle normative ministeriali di sicurezza e sanitarie vigenti; 

strutture ricettive in linea con le normative ministeriali di sicurezza e sanitarie vigenti. 
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SETTORI 

Le attività agonistiche e non agonistiche sono rggruppate in macro aree, nello specifico: 

� Cavallo e natura 

� Cavallo e sport 

� Sociale/scuola 

� Formazione/tecnico scientifica e ricerca 

AREA CAVALLO E NATURA  

� Attività equestri ludico/ricreativo per bambini - cavalgiocare® 

� Equitazione di campagna – Cavalcambiente 

� Attività equestri di tradizione e rassegne 

� Prove trail anche da terra, gimkane, di regolarità 

� Centri estivi/vacanze lavoro 

� Attività con asini 

 AREA CAVALLO E SPORT  

� Attacchi  

� Attività equestri di tradizione e rassegne 

� Concorso completo 

� Dressage/lavoro in piano 

� Endurance 

� Equitazione di campagna - Cavalcambiente 

� Polo 

� Reining 

� Riabilitazione equestre – Attività Assistite con animali 

� Salto ostacoli 

� Volteggio  

AREA SOCIALE/SCUOLA  

� Attività equestri ludico/ricreativo per bambini 

�  Cavalgiocare®/ volteggio equestre 

� Attività sociali (es. cavallo in carcere etc ) 

� Avviamento all’equitazione: nozioni di etologia e relazione, etica e gestione del 

cavallo, figure avanzate di maneggio, codice della strada, sicurezza, norme sul 

benessere e la tutela del cavallo, bardature, prove di addestramento semplice, aiuti 

leggeri, mano minimizzata, lavoro alla corda. Equitazione: nozioni e tecnica di 

equitazione, addestramento proprio e del cavallo, figure avanzate di maneggio, cambi 

di galoppo, lavoro su due piste, impostazione al salto, lavoro in piano, avviamento alle 

varie discipline e conoscenza dei regolamenti delle stesse. 

� Centri estivi/Vacanze lavoro 

� Attività con asini 

� Attività assistite con asini e cavalli 

� Formazione per i soci, formazione per i dirigenti, formazione per i tecnici 
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AREA FORMAZIONE/TECNICO SCENTIFICA E RICERCA  

� Avviamento all’equitazione: nozioni di etologia e relazione, etica e gestione del 

cavallo, figure avanzate di maneggio, codice della strada, sicurezza, norme sul 

benessere e la tutela del cavallo, bardature, prove di addestramento semplice, aiuti 

leggeri, mano minimizzata, lavoro alla corda. 

� Equitazione: nozioni e tecnica di equitazione, addestramento proprio e del cavallo, figure 

avanzate di maneggio, cambi di galoppo, lavoro su due piste, impostazione al salto, 

lavoro in piano, avviamento alle varie discipline e conoscenza dei regolamenti delle 

stesse. 

� Formazione per i soci, formazione per i dirigenti, formazione per i tecnici 

 

Questa area come già specificato è l’area che trasversalmente interagisce con tutte le aree 

sopra. 

  


