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l !METHODO

INTEGRAZIONE CONVENZIONE UISP

CERTIFICATO AGONISTICO SUB (euro 65 per persona)

Riservata alla vostra associazione

Emesso sulla base di esami approfonditi, attesta I'idoneita a pratiche sportive di
livello elevato. E obbligatorio per gli agonisti di qualsiasi etd e prevede accertamenti
specifici per tutti coloro che praticano sport in modo continuativo, sistematico e
fanno parte di una federazione o ente sportivo.

Gli esami prevedono:

e Raccolta anamnesi + Esame obiettivo

e Visita Medica completa + Misurazione pressione arteriosa

e Elettrocardiogramma (ECG) - Monitoraggio ECG sotto sforzo
 Tracciato ECG di recupero a fine sforzo

e Spirometria con tracciati respiratori

e Esame urine

e Esame otorinolaringoiatra
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