% u Is P UISP COMITATO REGIONALE EMILIA ROMAGNA APS
R aps Settore di Attivita Pattinaggio
sportpertutt

Regionale Emilia Romagna

TROFEO D’AUTUNNO- GARA OBBLIGATORI

CATEGORIE TUTTE

maschile e femminile
Data : 24 e 25 OTTOBRE 2020
Localita: : BOLOGNA
Organizzazione : ASD POL.SPRING PATTINAGGIO
Resp. organizzazione : TRENTINI PIERO
Pista di gara : PALAPILASTRO Via Pirandello 17 — 40127 BOLOGNA

PROGRAMMA DI GARA

SABATO 24 OTTOBRE 2020

CATEGORIE ALLIEVI GIOVANI, ALLIEVI GIOVANI DEBUTTANTI, ALLIEVI UISP, ALLIEVI UISP DEBUTTANTI
ore 13.55 Accesso al Palapilastro 27
ore 14.15 Ritrovo Giuria ed Atleti prove del 1 esercizio per 18 min suddivisi in 3 gruppi
ore 14.33 Inizio gara 1 ESERCIZIO OBBLIGATORIO
ore 15.21 prove del 2 esercizio per 18 min suddivisi in 3 gruppi
ore 15.45 Inizio gara 2 ESERCIZIO OBBLIGATORIO
ore 16.40 Termine gara e premiazioni

Al termine della gara si invitano atleti accompagnatori e allenatori a lasciare
sollecitamente I'impianto

CATEGORIE JUNIORES GIOVANI, JUNIORES UISP, AZZURRI GIOVANI, AZZURRI UISP, MASTER

ore 17.00 Accesso al Palapilastro 18
ore 17,15 prove del 1 esercizio per 12 min suddivisi in 2 gruppi

ore 16.22 Inizio gara 1 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

ore 17.48 prove del 2 esercizio per 12 min suddivisi in 2 gruppi

ore 18.00 Inizio gara 2 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

Ore 18.36 Termine gara e premiazioni

Al termine della gara si invitano atleti accompagnatori e allenatori a lasciare
sollecitamente I'impianto

DOMENICA 25 OTTOBRE 2020

CATEGORIE NOVIZI GIOVANI, NOVIZ| UISP, PICCOLI AZZURRI, PICCOLI AZZURRI DEBUTTANTI,
PRIMAVERA, PRIMAVERA DEBUTTANTI

ore 13.45 Accesso al Palapilastro 29
ore 14.00 Ritrovo Giuria ed Atleti prove del 1 esercizio per 24 min suddivisi in 4 gruppi

ore 14.24 Inizio gara 1 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

ore 15.22 prove del 2 esercizio per 18 min suddivisi in 3 gruppi

ore 15.46 Inizio gara 2 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

ore 16.44 Termine gara e premiazioni

Al termine della gara si invitano atleti accompagnatori e allenatori a lasciare
sollecitamente I'impianto
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ore 16.45
ore 17.00
ore 17.12
ore 17.40
ore 17.52
ore 18.20
ore 18.32
ore 19.00

In allegato:

CATEGORIE PROF. CADETTI, PROF. JEUNESSE, PROF. JUNIORES, PROF. SENIORES

Accesso al Palapilastro

Ritrovo Giuria ed Atleti prove del 1 esercizio per 12 min suddivisi in 2 gruppi
Inizio gara 1 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

prove del 2 esercizio per 12 min suddivisi in 2 gruppi

Inizio gara 2 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

prove del 3 esercizio per 12 min suddivisi in 2 gruppi

Inizio gara 3 ESERCIZIO OBBLIGATORIO

Termine gara e premiazioni

Al termine della gara si invitano atleti accompagnatori e allenatori a lasciare
sollecitamente I'impianto

Gestione della gara

modulo triage
Linee guida per il contrasto ed il contenimento del covid-19.

Si consiglia/raccomanda di:
* presentarsi presso l'impianto con l'autocertificazione gia compitata al fine di evitare lunghe perdite di

tempo;
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* lavarsi frequentemente le mani o utilizzare il gel igienizzante con i dispositivi presenti nell'impianto;
» collaborare al massimo con il personale dello STAFF che sara preposto al rispetto delle presenti

linee guida.

« agli atleti di arrivare possibilmente gia preparati per la gara per utilizzare al minimo gli spogliatoi.



