
CORSO FINALIZZATO ALLA FORMAZIONE DI 

EDUCATORI TECNICI DI NUOTO - 1 LIVELLO. 

LE LEZIONI TEORICHE E PRATICHE SARANNO 

INTEGRATE CON 60 ORE DI TIROCINIO 

IN PISCINA INSIEME AD ISTRUTTORI ESPERTI.

0471 300057
bolzano@uisp.itwww.uisp.it/bolzano

Via Dolomiti, 14 - Bolzano

DOVE: 
Sede UISP – Via Dolomiti, 14 (lezioni teoriche) 
Piscina centro disabili Via Fago, 14 (lezioni pratiche)

QUOTA:  €250  + €12 tessera associativa UISP

ISCRIZIONI: Dall’11 settembre on-line www.uisp.it/bolzano

SETTEMBRE
OTTOBRE

2019

TECNICO 
EDUCATORE NUOTO
CORSO DI FORMAZIONE - 1° LIVELLO

ACQUA
q



q

PROGRAMMA

Mercoledì 18 settembre 2019 | orario 18.00-22.00
Sede UISP
• Fluidodinamica
• Sicurezza In Piscina
  
Domenica 22 settembre | orario 9.00-12.30 / 14.30-18.00
Piscina Via Fago  
• Motricità terrestre e acquatica  
• Capacità coordinative e sensopercettive 
• Ambientamento e acquaticità
 
Mercoledì 25 settembre | orario 18.30-20.30
Piscina Via Fago
• Sviluppo delle capacità sensopercettive 
 
Sabato 28 settembre | orario 15.00-17.30 
Piscina Via Fago 
• Scuola nuoto adulti 
 
Domenica 29 settembre | orario 9.00-12.00 / 14.00-17.00
Piscina Via Fago 
• Tecnica e didattica degli stili
• Proposte operative in acqua (ambientamento, acquaticità, stili)
 
Mercoledì 9 ottobre | orario 19.00-21.00
Sede UISP 
• Anatomia e fisiologia
   
Sabato 12 ottobre | orario 15.00-19.00
Sede UISP 
• Educazione e aspetti relazionali 
 
Domenica 13 ottobre | orario 9.00-12.00 / 15.00-18.00
Sede UISP
• Comunicazione: costruire la relazione e la comunicazione
 
Mercoledì 16 ottobre 2019 | orario 19.00-21.00
Sede UISP
• Approccio alla disabilità
 

Lunedì 16 dicembre 2019 | ore 20.00
ESAME SCRITTO (sede UISP)

Lunedi 13 gennaio 2020 | ore 20.00 
ESAME ORALE (sede UISP)

TECNICO 
EDUCATORE NUOTO
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TECNICO 
EDUCATORE NUOTO

FINALITÀ 
Il corso è finalizzato alla formazione di Educatori tecnici di nuoto - 
1° livello. Le lezioni teoriche e pratiche saranno integrate con 60 ore 
di tirocinio in piscina insieme ad istruttori esperti. Le ore di tirocinio si 
potranno svolgere presso i corsi UISP organizzati dal Comitato Uisp e 
società affiliate (Bolzano nuoto e Laives nuoto). Al termine del corso 
verrà ammesso agli esami chi avrà frequentato almeno l’80% delle 
lezioni teoriche. Solo chi risulterà idoneo dopo gli esami e chi avrà 
terminato tutte le ore di tirocinio entrerà in possesso del brevetto UISP 
riconosciuto a livello nazionale.
Per ricevere il brevetto di tecnico educatore nuoto è necessario par-
tecipare anche alle lezioni di Unità didattica di base per complessive 
ore 12. 

REQUISITI DI AMMISSIONE 
Possono iscriversi maggiorenni che sono in possesso di diploma di 
scuola media superiore e tutti gli interessati che aspirano a lavorare 
in ambito sportivo/acquatico.
Occorre essere Soci UISP in possesso della tessera 2019/2020 
(costo € 12).
Le iscrizioni alla formazione dovranno pervenire entro il 11 settembre 
2019.

COSTO DEL CORSO
Le quota del corso è di €250.
Il pagamento potrà essere effettuato direttamente presso la segreteria o an-
che attraverso versamento su c/c bancario entro e non oltre il 
15 settembre 2019 a:

UISP – Comitato di Bolzano—IBAN: IT 70 Q 05856 116000 2057 0008355
Causale: “Nome e cognome – formazione t/e nuoto”

In caso di ritiro dal corso (previo avvertimento entro l’inizio del corso) 
la quota sarà rimborsata trattenendone il 10%.


