
Angepasste Bewegung: ein besonderes Projekt auch nach Schlaganfall

Es handelt sich hierbei um mehrere Begegnungen in kleinen Gruppen mit 
ausgewählten Übungen, um in Gesellschaft und in Form zu bleiben.

Die Gruppen werden von Fachpersonal in Sportwissenschaften geleitet.

 Für Informationen:

Andrea: 328 94 92 967   mail:afamerano@gmail.com

Dolomitenstraße,14 - 39100 Bozen tel. 0471 300057 
www.uisp.it/bolzano
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