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EVENTO. DOMENICA

Domenica torna la Superstra-
bra, camminata non agonisti-
ca di 7 chilometri nel centro
storico senza auto, e a S. Mat-
teo e S. Michele (ristori dei
Comitati di quartiere).

In questa ventiseiesima edi-
zione la Superstrabra sostie-
ne ’Asd Sportiamo Onlus e
I’Associazione «Primavera
Africanay con il progetto nel
quartiere Korobororou a Pa-
rakou nel Benin, coordinato
da don Max Lafia. Radio Alba
seguira di nuovo in diretta la
manifestazione.

In distribuzione, fra gia
venduti e da acquistare (per
info: 0172/431507) ci sono
7480 biglietti, un record. A di-
sposizione da Scuola infanzia
Bescurone, I Circolo, IT Circo-
lo, Avis donatori di sangue, Fi-
das, Gruppo passaggio degli
oratori, Veterani dello sport
sezione braidese Angiolina
Costantino, Asd Onlus Spor-
tiamo, New Twirling Bra, Pri-
mavera Africana, Unita Pa-
storale 50, Aghav, Twirling
Carrl, Cav (Centro aiuto alla
vita. In palio premi a estrazio-
ne per 3000 euro.

Ritrovo domenica alle 8,30
in piazza Caduti per la Liber-
ta; partenza alle10,30.  [F.NL]
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La SuperstraBra Uisp
punta al record d’iscritti

Sindaco Sibille e i «nasi rossi» dell’Associazione ViviamolnPositivo Onlus

Giovani protagonisti in piscina

mmm Con 696 punti i mini nuo-
tatori «Vivisport Uisp» (si alle-
nano nelle piscine di Fossano
e Bra) hanno vinto il «Trofeo
Citta di Fossano» con dieci so-
cieta rappresentate. Emble-
matica la soddisfazione di at-
leti e tecnici: questi ultimi
hanno festeggiato con un bel
tuffo in acqua. «Serbero con
cura momenti come questi, il
sorriso, la grinta, la soddisfa-
zione di una staffetta vinta o
il rammarico per una parten-

za sbagliata - commenta il di-
rettore tecnico Elena Colom-
bo -. Il nuoto per noi & un per-
corso di vita, una forma vin-
cente di crescita, una strada
che intraprendi e che ti rende
ogni giorno piu forte e gran-
de. Si fanno anche sacrifici,
ma quanta gioia per una Cop-
pa da alzare! Il nuoto é sport
individuale, ma in un conte-
sto di squadra dove le difficol-
ta si superano con i compa-
gni. Grazie a tutti». [R.A]

VOLLEY

Playoff e playout
con undici squadre

mmm Con 10 vittorie su 10 partite
e 27 punti, Bcc Cherasco Funvol-
ley (foto) € leader della stagione
regolare del campionato di vol-
ley misto Uisp Bra. La squadra di
Valter Brizio € nei playoff con le
altre qualificate (nell’ordine) Tec-
nomatic Centro storico della ca-
pitana Barbara Mercanti, i «rivo-
luzionati» campioni in carica del
Bcc Jolly Blu Caramagna (capita-
no Daniela Marengo), il Ceres
Volley di Stefano Antonioli, il Ma-
rasma di llaria Giaccardi e I'Agri-
tech Alba di Carlo Torre. Dispute-
ranno i playout, invece, Caffé
Giolitti di Mario Porello, Sbronzi
di Riace di Pier Simone Bracco,
Volley Sommarivese di Mario Al-
lasia, Beppe&Brothers ed E Sa’
Mai Santo Stefano Roero. [F.NI]

I In breve

Triathlon
Grandi risultati
ad Alessandria

mmm Per la prima volta dopo
due anni d’attivita la squa-
dra Albatriathlon-Quisport
Bra che si allena nella pisci-
na di Bra gestita dalla Uisp &
salita sul podio in una gara
ufficiale. E accaduto nella
prima prova del circuito
Nord Ovest «Triathlon Ki-
ds» di Alessandria grazie a
Martina Rossano (11 anni,
nella foto), ex agonista di
nuoto, seconda assoluta. Per
il gruppo dei tecnici Uisp Die-
go Oreglia e Simone Marza-
no (slogan: «Da noi nessuno
fa panchinal») buon debutto
dei giovani Matteo Cristino,
Giacomo Tortore, Filippo
Borgogno. Bravissimi i pill
esperti Matteo Cristino e
Alessandro Milanesio. Per
partecipare all’attivita: tele-
fono 0172/411356 o mail a pi-
scinadibra@uispbra.it. [R.A]

Calcio
Dodici nuovi arbitri
al termine del corso

mmm Dopo il corso per allena-
tori (un centinaio di parteci-
panti) alla Lega calcio Uisp
di Bra é terminato anche il
corso per arbitri con dodici
nuovi «fischietti» che hanno
superato l’esame finale,
pronti ora per dirigere le
partite dei campionati Uisp
braidesi. Prossimamente le-
zioni di formazione anche
peril calcio a 5. [F.NL]

Squash
In svolgimento
il torneo a premi

mmm Otto partecipanti al tor-
neo di squash nel campo del-
la palestra di strada Crosas-
sa a Bra (0172/432095). In
palio generosi premi. Que-
sti i primi risultati di parti-
te avvincenti e giocate in un
clima amichevole: Grama-
glia-Morel 2-1; Bertolotto-
Giachino 2-1. [R.A]

INTERVENTO

Mariella Marengo
PRESIDENTE COMITATO UISP BRA

«E Importante educare i giovani
a gustare i veri valori dello sport»

on sentiamo nostra,
culturalmente non ci
appartiene, la logica

del «risultato a tutti i costi
ed a qualsiasi prezzo» che
risponde piu a parametri di
«sport businessy. Ci sentia-
mo molto piu vicini a Miche-
langelo, 10 anni, che scrive
cosl a suo papa.

«Lo sai, papa, che quasi
mi mettevo a piangere dalla
rabbia quando ti sei arram-
picato sulla rete di recinzio-
ne urlando contro 'arbitro?
Forse sara anche vero che
larbitro aveva sbagliato,
ma quante volte io ho fatto
errori senza che tu mi dices-
si niente? Anche se abbia-
mo perso la partita per col-
pa dell’arbitro, come tu di-
ci, mi sono divertito lo stes-
so. Papa, capisci, io voglio
solo giocare. Non darmi
suggerimenti che mi fanno
solo innervosire: tira, pas-
sa, buttalo giil. Se buttasse-
ro gil me, non saresti con-
tento. Quando il mister mi
sostituisce o non mi fa gio-
care, non arrabbiarti, io mi
diverto ugualmente, anche
seduto in panchina. E non
venire nello spogliatoio al
termine della partita per ve-
dere se faccio bene la doc-
cia o se so vestirmi. Voglio
fare da solo: imparero. E la-
scia portare a me il borso-
ne. So che non diventero un
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campione, ma quando corro
nel campo, mi sento libero, li-
bero come il vento e 'acqua
che scorre!».

In questa logica una delle
prime necessita e quella di
formare dirigenti sportivi, al-
lenatori, gli stessi genitori,
sulle priorita del divertimen-
to e sull’utilita dell’errore.

Perché se uno su mille ce
la fa, non é che gli altri 999
debbano sentirsi sconfitti o
essere trattati come tali.

Si auspica il ritorno ad un
clima pil giocoso, quello del-
la partita in cortile fra amici
dove anche l'errore ha una
sua dignita, addirittura una
ragione di essere.

Di questi tempi si sta gio-
cando un’importante partita
culturale: dobbiamo fare in
modo che i nostri ragazzi in-
traprendano la strada giusta.
Che non é quella della supre-
mazia o del risultato che in
tanti modi e con ogni mezzo
oggi cercano diinculcare nel-
le menti dei nostri figli. La
strada giusta é quella piu pu-
lita, quella dei valori veri.

APPUNTAMENTO PERL'8S MAGGIO
«Bicinitta» invita anche le famiglie

mmm Un tracciato di 16 km adatto a tutti i tipi di bici, comprese
quelle con le rotelline, per la gioia anche di famiglie e bambini, tut-
ti invitati. Al telefono 0172/431507 si ricevono le adesioni per «Bi-
cincitta», la manifestazione nazionale Uisp non competitiva in pro-

gramma domenica 8 maggio

[R.A]

- Solare
- Geotermia

- Cogenerazione
- Pellicole solari
- Climatizzazione a tubi capillari
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