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DOMENICA 7  MARZO  2010 – PIAZZA DELLA LOGGIA  A BRESCIA 

2’ EDIZIONE DELLA CORSA ROSA 

LA  CORSA PER TUTTE LE DONNE, NESSUNA ESCLUSA 

 
 
 
L’UISP  di Brescia, con il coordinamento donne UISP, ha organizzato  anche per il 2010 
una manifestazione sportiva dedicata  alle donne: la 2^ Edizione della CORSA ROSA .  
Una manifestazione nata dal desiderio  di riscrivere  “la carta dei diritti delle donne nello 
sport” e  anche per dare risposta alle  sollecitazioni delle molte  donne che hanno 
partecipato con entusiasmo alla  1^ edizione   dell’8 marzo 2009. 
 
 
 
La Corsa Rosa, corsa competitiva e non competitiva,   si terrà Domenica 7 Marzo 2010,  
con partenza alle ore 10,00 in  Piazza della Loggia   e si snoderà su un percorso di 6 
chilometri  per le vie cittadine, con arrivo sempre in Piazza della Loggia dove ci saranno  la  
festa e le premiazioni delle prime 3 donne veloci, per la parte agonistica della corsa, della 
donna più giovane e quella meno giovane.  Ogni  donna, infatti, parteciperà  come vorrà: 
correndo velocemente o lentamente  camminando piacevolmente, ognuna con i propri 
tempi e le proprie capacità. 
 
 
 
La quota di iscrizione è  di  5,00 euro . Il pacco gara sarà  composto dalla maglietta 
ufficiale della manifestazione,   il pettorale,  il tutto contenuto in una borsa  ecologica di 
cotone. Il pacco gara sarà  garantito per le prime 500 iscritte. 
 
 
 
Le iscrizioni si riceveranno  al Comitato Provinciale UISP - Via Berardo Maggi, 9  a 
Brescia, via  fax allo 0302400416 o all’indirizzo di posta elettronica : brescia@uisp.it   
e, naturalmente dalle 8,30 fino alle 9,30 la mattina della corsa  al gazebo predisposto 
in Piazza della Loggia (la scheda di iscrizione è  scaricabile  dal sito 
www.uisp.it/brescia ). 
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Come per la scorsa edizione, una parte del ricavato delle iscrizioni verrà devoluto per la 
realizzazione di un progetto gestito da Peacegames  Uisp: “VERSO  SUDAFRICA 2010” a 
fianco dell’associazione mozambicana WLSA (Women  and  Law Southern Africa) contro il 
rischio molto concreto di sfruttamento  sessuale delle donne durante i grandi  eventi 
sportivi.  
 
 
 
A  questa 2’ edizione hanno dato la loro adesione diverse Associazioni che si occupano di 
tematiche femminili: ESA - Educazione Salute  Attiva ; ADOSITALIA Brescia – 
Associazione donne operate al seno; UDI- Unione Donne in Italia; Associazione 
TUTTE IN RETE ; COORDINAMENTO DONNE PENSIONATE  Spi-Cgil, Fnp-Cisl, Uilp-
Uil. Per la Corsa Rosa abbiamo avuto  il patrocinio  dal Comune  e  dalla 
Commissione  Pari Opportunità del Comune di Brescia,  dall’Assessorato allo Sport  
e dall’Assessorato alle Pari Opportunità della Provincia di Brescia. 
 
 
Molteplici, quindi, le tematiche  che riguardano direttamente  tutte le donne  su cui ci sarà 
occasione di soffermarci e insieme  prestare attenzione : dalla salute e la prevenzione, al 
diritto   e l’opportunità per  tutte le donne  all’accesso allo sport, l’invito e la pratica 
concreta per  vivere al meglio  e in sicurezza gli spazi aperti  delle nostre città: parchi e 
giardini pubblici, all’incontro fra la donne di diverse generazioni.    
 
 Lavoriamo quotidianamente sulle molteplici proposte di attività sportiva e  siamo  convinte  
che lo sport è un veicolo eccezionale per produrre nuovi tessuti di relazioni  che servono a 
migliorare la qualità della vita di tutti, e  soprattutto ci sta a cuore la possibilità  di   
migliorare la qualità della vita  delle donne. 
 
 
La  Corsa Rosa si inserisce anche nel progetto di ampio respiro che l’UISP ha elaborato e 
su cui si stà fortemente impegnando : LE CAMMINATE PER LA SALUTE.   
Una proposta per uno stile di vita attivo, marciando, camminando  e correndo  come e con 
chi  si vuole, nei parchi della città e di tutti i Paesi della nostra Provincia. Un modo 
semplice, alla portata di tutti,  per promuovere l’attività sportiva  all’aria aperta. 
 
 
 


