
Camminata Ecologica su Monte Consolino di Stilo

Allora il  26, come abbiamo anticipato, andiamo a Stilo e ci  arrampichiamo su Monte
Consolino (630 m slm). Il perché di questa scelta è semplice:in primis perché così molti
di noi hanno occasione di fare una escursione con i figli che tornano dallo studio o dal
lavoro per le vacanze di Natale. Ed è già una ottima motivazione a mio parere. Secondo
perché in effetti, perse molte delle tradizioni o, se vogliamo, persa molta della voglia di
passare le feste in maniera tradizionale, quella di fare una escursione comoda salendo il
più possibile  verso il  cielo,  è un modo alternativo di  passare un giorno di  festa… Il
percorso totale è di 7 km, con un dislivello di 200 metri nei primi 3 km. Il percorso   di
andata è un sentiero, a tratti con un fondo di pietrisco, molto panoramico che ripercorre
la Via Crucis realizzata in tempi recenti. Sconsigliato a chi ha veri e gravi problemi di
vertigini. Il ritorno di 4 km è parte su sentiero comodo e parte sullo stesso sentiero per
raggiungere le auto. Il castello in alto è in una posizione dominante molto panoramica.
Questo, recentemente oggetto di restauri, è comodamente visitabile anche da chi non
ha intenzione o possibilità di camminare perché è raggiungibile in auto fino ad un punto
abbastanza vicino (200 m di  sentiero naturale e poi  strada di nuovo comoda). Da lì
vedremo dall’alto anche uno dei luoghi da noi visitati nei mesi scorsi: il Monastero di San
Giovanni Theristis di Bivongi e vedremo anche le montagne delle Serre (cascate del
Marmarico, Centrale idroelettrica, canyon del Fiume Assi, ecc.) e mezza costa jonica
dell’alto reggino compresi i paesi di Stilo, Bivongi, Monasterace marina, ecc. Il  punto
infatti è considerato, a ragione, uno dei luoghi più panoramici della Calabria. Al ritorno,
per  chi  vuole,  è  possibile  una  sosta  alla  Cattolica  di  Stilo  che  non  ha  bisogno  di
presentazioni. Pranzeremo in modo morigerato in una struttura convenzionata fuori Stilo
a prezzo ancora da concordare (siamo in periodo di feste ed ovviamente non è facile
spuntare condizioni favorevoli). Se il tempo è clemente e le condizioni lo permetteranno,
potremo, con una guida amica del posto, scoprire nei pressi del paese alcuni luoghi
altrettanto affascinanti e sconosciuti ai più. Ma di questo non vi anticipiamo nulla anche
perché,  se  non  riusciremo  a  visitarli  potranno  essere  meta  per  una  prossima
camminata…  Partenza alle ore 7,30 da Via Tommaso Campanella a Catanzaro. Per chi
viene  da  altre  parti  appuntamento  di  fronte  il  sagrato  della  Chiesa  di  Monasterace
marina  sulla  SS  106  alle  ore  8,30.  Iscrizioni  massimo  entro  il  24  dicembre  a
mezzogiorno. Auguri…


