VERNA
11 Km di strada

CHIUSA
AL TRAFFICO

Dal Monastero millenario di Camaldoli
al Santuario di San Francesco alla Verna
passando per il
Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi...

Storia, natura e 11 km di sole biciclette!
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Programma Percorsi GF Casentino LUNA BIKE

ECOPEDALATA GOURMET 24km 190m Disl+

Venerdi 5 Giugno - LUNA BIKE

- Apericena ore 19,00 organizzata dalla Pro Loco : o e )
presso Chiostro di San Fedele, apertura iscrizioni Luna Bike ‘ﬁ Sl i B bl ‘dc'e":ﬁf;‘;:;l":‘:[:,zfémig"a
- LUNA BIKE ore 21,00 gara Cross Country XCO in notturna & 3384006353 anche per bimbi fino a due anni (seggiolone gratis)
nel Centro Storico di Poppi. PER INFORMAZIONI 333 6211932

Garainnotturnadi

Cross Country XCO
— nel Centro Storico di

Sabato 6 Giugno - CENA nel BORGO = | POPPI
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Acuradi CASENTINO ESCURSIONI  Non occorre nessun tipo di certificato medico

Poppi Via Cavour

- Camminata intorno Poppi partenza ore 15,00 distanza 10km

- Spinning Bike in Pratellino ore 16,00

- Apertura iscrizioni Gf Casentino e consegna pacchi gara ore 16,00
fino le ore 18,00 (disponibilita 600 pacchi)

- CENA NEL BORGO organizzata dalla Pro Loco di Poppi ore 20,00
SU PRENOTAZIONE, PER INFORMAZIONI 335 7548860

Domenica 7 Giugno - GRANFONDO del CASENTINO

- Apertura iscrizioni Gf Casentino e consegna pacchi gara ore 06,30
fino le ore 08,00 (disponibilita 600 pacchi)
- Partenza alla francese della GF CASENTINO dalle ore 07,30 alle 08,30
- Partenza ECOPEDALATA GOURMET ore 08,30
- Dalle ore 12,00

PASTAPARTY con TORTELLI e PORCHETTA

- Dalle ore 14,00 PREMIAZIONI CAMPIONATO NAZIONALE PRIME
10 SQUADRE UISP con il seguente criterio:
punti 3 per qualsiasi dei 4 percorsi, punti 1 per 'autogestito, punti 2 per
chi fa parte dell'organizzazione.

- Dalle ore 15,00 PREMIAZIONI GF CASENTINO PRIME 15 SQUADRE
in base ai km percorsi

E'sufficenteii icato medico di
idoneita all'ats i

PERCORSO CORTO 45km 360m Disl+ Memorial

Franco Conti

S19m | 43im | '360m ' 366m

Bibbiena
g 2° RIST. APERITIVO

Pratovecchio

Poppi Via Cavour

Ponte a Poppi

Borgo alla Collina
Pieve di Romena
3° RIST. APERITIVO
Poppi Via Cavour

Pratovecchio
1° RISTORO

- REGOLAMENTO: per il Campionato Nazionale Cicloturismo UISP
consultare il Regolamento pubblicato su UISP ciclismo nazionale,
per la Luna Bike e Granfondo del Casentino consultare il Regolamento 1200m Chiusi della Verna - 3 RISTORO)
pubblicato su www.gspoppi.it g8 w

- ISCRIZIONI GF CASENTINO: online sul sito www.ICRON.it fino a
Venerdi 5 Giugno 15€, Sabato 6 Giugno presso la segreteria 15€
Domenica 7 Giugno presso la segreteria 20€

- ISCRIZIONI ECOPEDALATA GOURMET: presso la segreteria 10€

RCORSO LUNGO 102km 1950m Dish+ | &ecessaiolcenficamedicod: |

318m | 1034m / “1980m ' “1986m.
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Castello di Poppi
Pratovecchio
1° RISTORO
Ponte a Poppi
Poppi Via Cavour

Castello di Poppi

Bibbiena Stazione
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