
Numero DATA Località Ritrovo Partenza  KM info
1 domenica CERESARA        Mantova

12-gen gara CSI   Per info vedere il sito del CSI Cremona

2 domenica CASALMORANO – Casalmorun 7,30 via Preyer Da 7,30 a 9.00 6 – 12 - 16 Manara Michele

19-gen Organizza Soresina Running e oratorio

3 Domenica CASTIGLIONE D'ADDA ORE 8,30 campo sportivo Spoldi ..via Incoronata 9,30 vedere Flavio Ciozzani

punti 09-feb Camp Prov CSI Cremona e Lodi Memorial MILANESI PIETRO organizza BR&C volantino 3334196204

4 domenica TREVIGLIO ore 7,30 presso Palestra "Rossini" 9,30 21,097 Bornaghi Giovanni

punti 23-feb 19a Maratonina Città di Treviglio Via Amerigo Vespucci 2 ( zona nord ) 3474419563

Gara Regionale aperta ai tesserati Fidal-Junior – promesse senior amatori master enti di promozione con certificato

5 sabato CREMONA 13,45 Centro Sportivo San Zeno 1^ 14,45 Da 0,6 a 4,5 37223928

punti 29 febbraio Campestre Provinciale CSI Cremona via San Zeno, 53

6 domenica CREMONA ore 7,50 Lungo Po Europa Dalle 8 alle 9 6 -10,5 Bruno Ghisleri

punti 01-mar 35a  Marcia del Ferroviere – organizza DLF Cremona marcia podistica non competitiva aperta a tutti 17 – 25 372560104

7 domenica CREMONA 8,00 DLF lungo Po Europa 8,30 – 9,30 5,5 – 11 UISP Cremona

punti 08-mar La Corsa Rosa non competitiva aperta a tutti  372431771

8 domenica CREMONA-GERRE DE CAPRIOLI Osteria del Mento 8,30 – 9,30 7 competitiva Carmelo Fraglica

punti 15-mar CANI CROSS (iscrizioni entro 8 marzo)  5 non comp. 3394980708

9 – GP domenica GAMBARA     ( BS ) Ore 8 Stadio dei pioppi 9,00 1,5 – 4,5 – 12 Franco Finotti

punti 22-mar Classica di San Giuseppe – organizza Comune e podisti gambaresi   3209377436

10 – GP domenica SORESINA    (località Ariadello Santuario) 8 Santuario (Soresina\Genivolta) 9,00 2,5 – 5 – 7 Fausta Cima

punti 29-mar Corritalia   per le strade della primavera Manifestazione Nazionale FIASP-A.I.C.S. 3931236466

11 domenica CREMONA VEDERE VOLANTINO Ervano Vicini

punti 05-apr GIRO DEI BODRI non competitiva – organizza Maathon Cremona 3348983129

12 lunedi CIGOLE            (BS) ore 8   Oratorio D.I. Marconi 8,50 1 -1,5 – Amedeo Bonazza

punti 13-apr 48a  DE SA E DE LA DEL MELA vale regolamento Hinterland  Gardesano 4 – 14,7 3382672750

13 – GP sabato PONCARALE ore 7  via ROMA     Palestra 9,00 1 -6 -11 Lidio Scalvini

punti 25-apr CAMMINATA SUL MONTENETTO 3496130737 

14 sabato CARPENEDOLO     (BS) 8 parcheggio Stadio "Mundial 82" 8,50 0,4 – 1,2 – Ezio Simbeni

punti 25-apr 36° Giro di San Gottardo vale regolamento Hinterland  Gardesano 2,5 – 8 309965329

15 – GP domenica CREMEZZANO- SAN PAOLO  (BS) ore 7,30    Oratorio di Cremezzano 9,00 1,2 – 4,5 – 9 Franca Stefanini

punti 26-apr 7a CORSA DI SAN GIORGIO Comune S. Paolo, Stefanini Franca 3395904398

16 – GP domenica CASALBUTTANO ore 8,00 Piazza Libertà 9,00 1 – 5 – 10 Roberto Tarenzi

punti 03-mag 6° Trofeo Comune di Casalbuttano Comune di Casalbuttano 3478813609

17 – GP venerdi CASTELVERDE - notturna 19 Piazza Volontari del Sangue 20,30 1 – 5 – 7,5 Giorgio Milanesi

punti 08-mag 6a Stracastagnin Comune di Castelverde & ASD Scoiattoli  3398002481

18 sabato CREMONA VEDERE VOLANTINO 15,00 CSI@csicremona.it

punti 09-mag CampionatoProvinciale CSI Cremona CSI Cremona   csi@csicremona.it 37223928

19 – GP domenica MALAGNINO ore 8 Oratorio di Malagnino 9,00 1,2 – 5,5 – 11 Fausta Cima

punti 10-mag 5° MEMORIAL GERMANO DOSSENA ASD Marathon Sospiro  \ASD Polisp Malagnino 3931236466

20 – GP venerdi ANNICCO   notturna ore 19,15 Piazza Garibaldi 20,00 1 – 2,4 – 10 Gabriele Cima

punti 15-mag 14° TROFEO ANNICCHETTA ricordo Sara Pagliari  3288125509

21 – P sabato VAILATE - notturna ore 19,00 Piazza Cavour 20,30 6 Mauro Paoletti

punti 16-mag 4° MEMORIAL IRVANO STOMBELLI BELLO COME IL SOLE 3496681283

22 – GP domenica PIEVE D'OLMI    Ore 8.00 Via Fragonesco  9,00 1 – 3 – 6 Mario Guadrini

punti 17-mag Giro delle Cascine 9° trofeo Luca Lazzari 3490514429

23 – GP venerdi LONGARDORE DI SOSPIRO -   notturna ore19,30 Centro Ricreativo 20,30 1,2 – 4,4 – 6,8 Fausta Cima

punti 22-mag 32° Trofeo comune Di Sospiro ASD \AICS  Marathon Sospiro  3931236466

24 domenica VALLIO TERME   (BS) Ore 8,30 Piazzale Alpini via 25 Aprile 9,30 10 Osvaldo Faustini

punti 24-mag  5a VAI CANYON RACE gara Fidal di corsa in montagna F.O. running time con il G.P Vallio Terme 3402433227

25 domenica CREMONA Ore 7 Canottieri FLORA 8,00 6 – 12 – 18 Ervano Vicini

punti 24-mag LA GARA  DI PIER – non competitiva org. Marathon Cremona 3348983129

26 – P venerdi SAN DANIELE PO     notturna ore 19 Trattoria il Cacciatore 20,30 1,4 – 4,4 – 6,8 Fausta Cima

punti 29-mag 21° Trofeo Trattoria il Cacciatore ASD Marathon Sospiro +Bagni Fioretta  3931236466

27 – P domenica BOZZOLO ore 7,30  Piazza Europa 8,45 6 – 10 Nicola Scognamiglio

punti doppi 31-mag 11a Camminata Cuore e Cervello – 1° GP delle 2 Province 3393349890

28 – GP venerdi SOSPIRO   notturna ore 19,30 Piazza risorgimento 20,30 1,4 – 4,5 – 6,8 Fausta Cima

punti 05-giu 22a Notturna di Sospiro ASD \ AICS Marathon Sospiro  3931236466

29 – GP domenica SAN GERVASIO  8,00 Parcheggio dietro la chiesa 9,00 1 – 5 – 10 Roberto

punti 07-giu 3° BOSCO RUNNING 3382610261

30 – GP venerdi DEROVERE Santuario - notturna ore 19,00 Santuario 20,15 1,4 – 4,6 – 6,6 Fausta Cima

punti 12-giu Memorial Anna Gaimarri   3931236466

31 – GP domenica CASTELNUOVO GHERARDI ore 7,30 piazza Guarneri 5 8,30 1 – 4,3 – 8,6 Massimo Aldovini

punti 14-giu 3° Memorial Don Renzo e Paolo Cominetti ASD Bernardiniana e Comune di Pozzaglio 3332324146

32 – P venerdi SCANDOLARA RAVARA - notturna 19,30 oratorio-vicolo chiesa 2 20,30 1 – 5 – 10 Matteo Raineri

punti 19-giu 6 a  Avanti e indree da Scandulera a Castel ORATORIO DON BOSCO 3398039454

33 – P domenica OSTIANO ore 7,30 Piazza  Garibaldi 8,30 1,5 – 5 – 10 Nicola Posio

punti doppi 21-giu 1° OSTIANO RUN Pro loco Ostiano e Comune di Ostiano 3487447225

34 venerdi VILLACHIARA notturna ore 19,00 palestra comunale 20,00 4 – 7 Vincenzo Micheli

punti doppi 26-giu 6a  Passeggiata a Ilaciara Farmacia Sfondrini e oratorio 30

35 – P domenica MARTIGNANA DI PO  ore 7,30  campo sportivo 8,30 1 – 6 – 9 Andrea Visioli

punti 28-giu 3 a    MARTIGNANA RUN ERIDANO ADVENTURE ASD 3355497711

36 venerdi CAMISANO – notturna ore 19 piazza Camisano 20,30 7,15 Salvitti

punti 03-lug Giro delle Mischerpe – 10^ tappa Fosso Bergamasco regolamento Fosso Bergamasco 3294056026

37 domenica SORESINA ore 8.00    Casalmorano 9,00 7 – 13 – 18 Michele Manara

punti 12-lug CAMMINADA SURESINESA non competitiva 3395781608

38 venerdi ISORELLA notturna ore 19,00 campo sportivo 19,30 0,8 – 3 – 6 Angela Busseni
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punti 17-lug 4a CORSA DELLO SPORTIVO regolamento hinterland gardesano 3381255985

39- GP venerdi RIPALTA ARPINA - notturna ore17,30 Piazza dei Caduti 19,30 1 – 4 – 6 Antonio Freri

punti 07-ago Giro BATTAGLIA DELLA MOTTA ASD RIPALTA  ARPINA 3343367379

40 venerdi PADENGHE sul Garda – notturna 18,30 Centro Sportivo di Padenghe 19,30 1 – 3 – 6 Mario Zanoni

punti 21-ago XV° memorial MILLY GRUMI Atletica Vighenzi – reg. Hinterland 3358320144

41 domenica CARPENEDOLO 8 parcheggio stadio Mundial  82 8,50 0,7 – 1,2 – Ezio Simbeni

punti 23-ago 18a Passeggiata di San Bortolomeo Atletica Carpenedolo – reg. Hinterland 3 – 7,5 309965329 

42 – GP venerdi PIEVE SAN GIACOMO - Notturna - CAMPIONATO AICS ore 16,00 Cascina Castellazzo 20,00 1,2 – 4,4 – 9 Fausta Cima

punti 28-ago 6° MEMORIAL MAGGI PAOLO E FRATELLI ASD \ AICS Marathon Sospiro 3931236466

43 – GP domenica SORBARA DI ASOLA ore 7,30 via principale 8,30 1 – 5 – 9 Franco Bolsieri

punti 30-ago 3° SORBARUN memorial Giacomo Coppini AMICI DI SORBARA 3703635973

44 – GP venerdi QUINZANO D'OGLIO – notturna ore 19,00 Piazza Garibaldi 20,30 1,,7 – 3,4 – Angela Bono

punti 04-set 12° TROFEO COMUNE DI QUINZANO D'OGLIO 6,8 3319169188

45 – GP venerdi CASALBUTTANO – notturna ore 19,00 Piazza Libertà 20,30 2 -6 – 8 Roberto Tarenzi

punti doppi 11-set 1a   NIGHT RACE 3478813609

46 domenica DESENZANO DEL GARDA ore  8    via Adige 22 9,00 1,5 – 4 – 9,5 Mario Zanoni

punti 20-set XXIX° Trofeo Visconti Termosanitari atl. Vighenzi – reg. Hinterland 3358320144

47 domenica ANNICCO ore 7,30 Piazza Garibaldi  10,30 singolo Gabriele Cima

punti doppi 04-ott 3° DUATHLON UGO CARAMATTI Gruppo SARA PAGLIARI & CSI CREMONA o coppia 3288125509

48 – P venerdi BONEMERSE     (CR) Ore19.00 Bar Arci 20,30 1,2 – 3 – 6 Fausta Cima

punti doppi 09-ott 15° Trofeo ARCI Marathon Sospiro 3931236466

venerdi

06-nov  

domenica

08-nov

domenica PADENGHE SUL GARDA  7,30  Centro sportivo di Via Posserlè 6\8 21,097 – 0,7 

22-nov XII° PADENGHE HALF MARATHON – Atletica Vighenzi – preiscrizioni www.atleticavighenzi.it 1,4 – 5 – 10

martedi CREMONA via Lungo Po Europa libera dalle 8 5,5 – 11 – 21 Bruno Ghisleri

08-dic Marcia dell'Immacolata   DLF Cremona 372560104

sabato CREMONA 8 Centro Sportivo SAN ZENO libera dalle 8 10 – 14 – 21 Ervano Vicini

26-dic NATALE DI CORSA MARATHON CREMONA 3348983129

ESTRATTO REGOLAMENTO

Non saranno ammessi nella classifica finale del Grand Prix gli atleti che non avranno disputato almeno 12 delle 19 prove in programma. Bonus di 15 punti a chi partecipa a tutte le gare.

Entrano nella classifica del criterium gli atleti che hanno disputato almeno 5 gare delle 7 in programma

Per ottenere il pettorale è obbligatorio presentare la certificazione medica 

Per entrare nelle classifiche è obbligatorio indossare il pettorale del comitato

VINCITORI GRAND PRIX 2019

CAT A Giulio Isaia (Amicizia Caorso) Matilda Corbani (Marathon Sospiro)

CAT B Matteo Montani (AGF) Bianca Aldovini (AGF)

CAT C Vanessa Fortuna (AGF)

CAT D Riccardo Bignamini (BR&C) Marina Lazzarini (AGF)

CAT E Mattia Fiorini (Carpenedolo) Fiorella Casali (Marathon Sospiro)

CAT F Giuseppe Mancastroppa (Marathon Cremona) Patrizia Bazzani (AGF)

CAT G Andrea Seghezzi (AGF) Anna Gallia (Maiandi)

CAT H Gianfranco Delfini (Maiandi)

CAMPIONI PROVINCIALI

CAT A Robert Marinache (Marathon Sospiro)

CAT B Matteo Montani (AGF) Bianca Aldovini (AGF)

CAT C Fortuna Vanessa (AGF)

CAT D Marina Lazzarini (AGF)

CAT E Simone Anelli (Maiandi) Katia Bolsieri (AGF)

CAT F Franco Bolsieri (AGF) Patrizia Bazzani (AGF)

CAT G Andrea Seghezzi (AGF) Anna Gallia (Maiandi)

CAT H Gianfranco Delfini (Maiandi)

CAMPIONI UISP

CAT B Francesco Monfrini (AGF) Bianca Aldovini (AGF)

CAT C Vanessa Fortuna (AGF)

CAT D Chiara Chiapparini (Maiandi)

CAT E Gianluca Mariotti (Marathon Cremona) Katia Bolsieri (AGF)

CAT F Franco Bolsieri (AGF) Patrizia Bazzani (AGF)

CAT G Andrea Seghezzi (AGF) Anna Gallia (Maiandi)

CAT H Luciano Manzoni (Maiandi)

CAMPIONI AICS

CAT A Giulio Isaia (Amicizia Caorso) Anna Rusinenti (Marathon Sospiro)

CAT B Roberto Cappelluti (BR&C) Martina Paganuzzi (Amicizia Caorso)

CAT C Alan Cella (Venus) Eneyesh Corda (Amicizia Caorso)

CAT D Davide Pianta (Marathon Cremona) Marina Lazzarini (AGF)

CAT E Simone Anelli (Maiandi) Blerina Bregu (Marathon Cremona)

CAT F Giuseppe Mancastroppa (Marathon Cremona) Patrizia Bazzani (AGF)

CAT G Mauro Ghidoni (Maiandi) Anna Maria Gallia (Maiandi)

CAT H Tito Gerundi (Carpenedolo)

STESURA DEL CALENDARIO GARE 2022

ore 20,30 presso fondazione Luigi Strina via Garibaldi, 7 – GABBIONETA

PREMIAZIONI  ANNUALE ATLETI    ORE 12

http://www.atleticavighenzi.it/














 



 







 





 



 


