.@ u Is P Settore di Attivita Disciplir?elsoﬁiglrai
sportpertutti

Bologna, 26.11.2019
A tutte le Societa di Judo
Ai Comitati Regionali UISP D.O.

Oggetto : Judo —2° Raduno Agonistico Nazionale

La Societa Ren Shu Kan, di Pietrasanta, si € resa disponibile ad organizzare il secondo
Raduno/Allenamento Agonistico Nazionale, nelle giornate 21 e 22 Dicembre 2019.

Luogo del raduno/allenamento : presso la Palestra annessa alla Scuola media
BARSANTI - Viale Marconi - Pietrasanta

Programma allenamento:
- Sabato 21 Dicembre:
o ore 16,30, arrivo partecipanti;
o Ore 17,00-19,00, allenamento.
- Domenica 22 Dicembre:

o Ore 9,30-11,30, allenamento

Quota Partecipazione: € 5,00

Per gli atleti provenienti da altre regioni vi & la possibilita di dormire nella palestra della
Ren Shu Kan posta in Pietrasanta, Fraz. Marina, Via del Sale, n. 22 .

Munirsi di sacco a pelo.

Attenzione la societa organizzatrice stabilira in base alle proprie esigenze la chiusura
serale della palestra, dopo tale orario non sara possibile dormire in palestra.

Chi non intendesse rispettare tale orario e pregato di organizzarsi in modo diverso.

| raduni sono momenti di aggregazione sportiva e hanno lo scopo di formare
Rappresentative Nazionali che rappresentano le Discipline Orientali — Sett. JUDO — UISP,
nelle attivita nazionali e internazionali.

| raduni sono liberi e aperti alle categorie Cadetti Juniores e Seniores, maschile e
femminile.

L’eventuale partecipazione della categoria Esordienti € demandata ai Responsabili
Tecnici delle societa.
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Chi volesse cenare sabato sera, dovra prenotare entro e non oltre il 17 dicembre
nelle seguenti modalita (costo 15,00 euro):
- inviare SMS al 339 8277818
- mandare e-mail a renshukan2011@gmail.com
scrivendo il nome della palestra, il numero dei posti da prenotare e lasciando un
recapito telefonico.

Per eventuali informazioni o chiarimenti contattare i Responsabili Agonistici Nazionali:

Gabriele Verona 339/8277818
Alessia Mochi 392/5268459
Alessandro Sanfelici 340/2618567

Con i migliori saluti

Gabriele Verona
Alessia Mochi
Alessandro Sanfelici
Naz.le Agonisti Settore Judo Claudio Bufalini

Resp.le Naz.le Settore Judo
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