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XX° Trofeo della Resistenza di JUDO-
Citta di Paderno Dugnano — MI
DOMENICA 26 APRILE 2015

Dalle ore 08.30 Presso:
Palestra Scuola Primaria “G. Mazzini”
Via San Michele del Carso—
Paderno D.(MI)
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Per non scordare la quotidiana fatica

dell’impegno civile e sociale del Vostro lavoro.

Perché sia riconosciuto l'importante ruolo da Voi
svolto sul territorio, per la formazione e per una
corretta educazione motoria.

Per ogni giovane che si affaccia al mondo e che a
Voi si affida per avere un esempio e per acquisire
competenze.

Per continuare a pensare che il Judo é contro tutti
gli egoismi, contro [’illegalita, contro tutte le
disuguaglianze e che continua ad essere uno
stupendo strumento educativo, di integrazione
sociale e di benessere psico/fisico.

Per ricordare e ricordarsi ogni giorno, che il Judo
educa alle regole della vita, alla tolleranza, al
rispetto di se e degli altri.

All’atto dell’iscrizione, in sede di gara i tecnici delle
associazioni dovranno comunicare i nomi degli atleti
non presenti alla competizione, al fine di velocizzare
le operazioni di preparazione dei tabelloni.

Oltre al numero massimo di 350 iscritti,
I’organizzazione valutera la possibilita di rifiutare
I’iscrizione dandone tempestiva comunicazione per
questo ¢ tassativamente necessario un riferimento
telefonico per eventuale contatto.

COME ARRIVARE:

DA 8535 — SS GIOVIPrendere l'uscita 5 (Incirano)
della SS35 (Mi-Meda). Svoltare a DX sul ponte che
sovrasta la SS35 e proseguire SEMPRE DIRITTI (via
Valassina), alla rotonda, SVOLTERETE A SINISTRA
(in Renato Serra) dove, dopo 150 metri (alla prima
rotonda), troverete il parcheggio e a DX la scuola
(G.Mazzini).

DA SP44 - COMASINA Procedi in direzione nord da
Via Comasina verso Como e/o viceversa
SP199/SP44bis/Strada Statale dei Giovi. Continua a
seguire la SP44bis e, in territorio di Paderno D. si
svolta a DX e/o SX, in Via Leonardo da Vinci.
Prosegui su Via Leonardo da V. e alla seconda
rotonda girare a SX in Via R. Serra; alla seconda
rotonda siete arrivati(parcheggiate).A SX in Via S.M.
del Carso trovate la scuola G.Mazzini.

ALL’INTERNO DELLA PALESTRA SARA A
DISPOSIZIONE UNO SPAZIO PER PUBBLICIZZARE
COMPETIZIONI / STAGES

Sara attivo un punto ristoro

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni dovranno pervenire entro € non oltre Giovedi 23
Aprile 2015,

esclusivamente utilizzando il seguente link:
http://adolombardia.altervista.org/iscrizioni/inserimento.phj
Non saranno accettate iscrizioni in sede di gara.

La quota d’iscrizione é di € 10 PER TUTTI

e dovra essere corrisposta anche se 1’iscritto dovesse essere
assente, salvo comunicazione entro € non oltre:

Venerdi 24 Aprile 2015 alle ore 24.00

ASSISTENZA DI CORTESIA ISCRIZIONI:
via mail: gareado@gmail.com
LEITEMPERGHER ANDREA 3881491125

INFO: DANIELE VIOLA — Cell 3494745687

daniele.viol@yahoo.it - asdtimanada@gmail.com

VIDEO TUTORIAL PER L'ISCRIZIONE:
http://youtu.be/npjRr9T6T8M

PREMIAZIONI:

alla Societa prima classificata.

Coppa o Targa dalla 2" alla 5* Societa classificata.
Medaglia di partecipazione per le categorie BAMBINI/E
— FANCIULLI'E RAGAZZI/E.



CATEGORIE: CONTROLLO DOCUMENTT e PESO:

DOCUMENTI:
BAMBINI (m/f) (2010/2008) ,
FANCIULLI (m/f) (2007/2006) ATTENZIONE ALL’ORDINE Libretto Tg#hico e Tessera Uisp validi per l'anno in corso;
RAGAZZI (m/f) (2005/2004) DEGLI ORARI!!! cnico di altro Ente o Federazione che certifichi

Ore 08:30-9:00 ISCRIZION OFEO

pertura assicurativa. Nel caso di Libretto sprovvisto

FORMULA MANIFESTAZIONE:

di rafia, l’interessato dovra documentare la propria
BAMB‘INI (m/.f): ‘ o Ore 9:30 Inizio Trofeo i personale con un documento ufficiale munito di
Randori educativo arbitrato 1730 Effettivi FANCIULLI 2007/2006 (peso a CAMPIONE) fia. Nessuna dichiarazione di responsabilita né
FANCIULLI (m/f): Pesi: 21/24/27/30/34/38/43/48/oltre 48 rtificazione, da parte di nessuno, verrd accettata dal
Randori educativo arbitrato 1’30 Effettivi ente di Giuria, pertanto chi non ¢ in possesso dei

enti richiesti verra escluso dalla competizione.

RAGAZZI (m/f):

R i Arbitrato 2° Effettivi . . . A
andori Arbitrato ctivt * 11 Trofeo ¢ aperto a Societa ed Atleti aderenti a tutti gli

o Federazioni purché in regola con la copertura
rativa per I’anno Sportivo in corso.
sono ammesse Rappresentative Provinciali/ Regionali o
i di Associazioni di qualunque tipo.

-Arbitraggio tradizionale.

- - R _— Ore 12:30 —13:00
Gli incontri saranno arbitrati da Arbitri RAGAZZI/E 2005/2004 (peso a CAMPIONE

Regionali e Nazionali coadiuvati da cinture Pesi: 34/38/42/46/50/55/61/68/oltre 68
Nere formate per gestire i randori delle

categorie non agonistiche I pesi sono indicat

i danni personali, a cose, o ad altre persone causati
e la manifestazione non potranno essere addebitati agli
izzatori. Inoltre, ’accettazione esprime il consenso al
tamento dei dati personali nei limiti del necessario ai sensi e
per gli effetti della Legge N° 675/96.

ati per agevolare
I’iscrizione online.

Suddivisi per gruppi di cinture:
BIANCA e GIALLA — da ARANCIO in
Al fine di disputare piu prove, 1’organizza
valutera, in base al numero d’iscritti e al
peso corporeo, quale abbinamento ado
suddividendo gli atleti in POULES.

In queste categorie, per perseguire le fi
educative e per I’eta degli atleti, non sa
consentite tecniche di SHIME W
KANSETZU WAZA - SUTEMI W
MAKI-KOMI nonché tecnic di
trascinamento e con prese alle ga 2
compito degli arbitri scoraggiare at
scorretti.

Gli incontri si svolgeranno su

I portatori di apparecchi dentali hanno I’obbligo di
indossare il paradenti, pena la NON ammissione agli
incontri.




