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via Bondano a Mare, 4, 54037 Marina di Massa  

          prov. Massa e Carrara 

        Telefono:0585 243282  
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SILVANA ZUCCO 335 8180238SILVANA ZUCCO 335 8180238SILVANA ZUCCO 335 8180238   
EMANUELA EMANUELA EMANUELA BIRAGHIBIRAGHIBIRAGHI   347 9518183347 9518183347 9518183   

www.accademiaitalianadiakido.org 



 

PROGRAMMA STAGE 

AIKIDO 
 

Sabato 30 Maggio 

 

Arrivo e sistemazione prima di pranzo 

              Ore 15.00 presentazione stage 

              Ore 15.15-17.00 Aikido M° Ch.Tissier  

                                              
Domenica 31 Maggio 

               

              Ore   9.30-10.45     Ken M°  Ch.Tissier 

                     10.45-12.00 Aikido M° Ch. Tissier 

                                                           

Pausa pranzo 

             Ore 14.30-17.30 interventi congressuali di Aikido dei maestri AIADA:  

“ORIENTAMENTI DELL’ARTE E LEGAMI CON LA TRADIZIONE” 

                           

             Ore 18.30 19.30 Confronto 

               Sul tema dell’organizzazione della linea didattica  Tissier in Italia e  

                                  dei rapporti con l’Hombu Dojo di Tokyo 

                                                         

                                                        

  

Lunedi 1 Giugno 

 

              Ore   9.30-10.45     Ken M°  Ch.Tissier 

                     10.45-12.00 Aikido M° Ch. Tissier 

                     12. 00– 12.15 Chiusura/Ringraziamenti 

                      12.15…Esami fino al 4°Dan  

 

 



 

PROGRAMMA STAGE 

AIKIDO BAMBINI 
 

Sabato 30 Maggio 

Arrivo e sistemazione prima di pranzo 

              Ore  15.15_17.00 Giochi all’aperto con educatori  

              Ore  17.00_18.00 Aikido M° Nicoletta Bernardini / M°Alberto Spagone 

  

                                              
Domenica 31 Maggio 

             Ore 9.30-10.30Aikido M° Alberto Spagone M° Nicoletta Bernardini 

 

             Ore 10.30-12.00  Giochi all’aperto con educatori                                                                    

 

 

Pausa pranzo 

              

             Ore 15.00-16.00 Aikido M° Nicoletta Bernardini M° Alberto Spagone 

             Ore 16.00-18.00 giochi all’aperto con educatori 

 

               

 

              

                                                         

                                                        Lunedi 1 Giugno 

 

              Ore 9.30-10.30 Aikido M° Alberto Spagone M° Nicoletta Bernardini  

               

              Ore 10.30– 12.00 Giochi all’aperto con educatori  

 

               

 

 

 



 

PROGRAMMA STAGE 

AIKIJUJITSU TRADIZIONALE 
 

Sabato 30 Maggio 

 

Arrivo e sistemazione prima di pranzo 

  

                          Ore  17.00-19.00 Aikijujitsu M° Paolo Spagone 

  

                                              

 
Domenica 31 Maggio 

              Ore 14.30-17.30 interventi congressuali di Aikido dei maestri AIADA:  

“ORIENTAMENTI DELL’ARTE E LEGAMI CON LA TRADIZIONE” 

 

             Ore17.30-18.30 Aikijujitsu (Kata tradizionali)M° PaoloSpagone 

              

              

              Ore 18.30 19.30                     Confronto 

              Sul tema dell’organizzazione della linea didattica  Tissier in Italia e  

                                  dei rapporti con l’Hombu Dojo di Tokyo 

                                                         

                                                        Lunedi 1 Giugno 

 

              Ringraziamenti e chiusura dei lavori 

 

              Ore12.00 esami di Aikijujitsu Tradizionale 

 

 

 

 

 



CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE (conditions of participation) 

E CONVENZIONE OSTELLO TURIMAR 
 
 
Condizioni: 
Possono partecipare allo stage i praticanti di qualsiasi organizzazione, purché muniti di  
assicurazione valida nell’anno in corso per la disciplina praticata . 
Lo stage avrà svolgimento nel villaggio/albergo ostello Turimar, 

Conditions:  
can participate  who are in possession of a sports insurance valid for the current year  for 
the discipline practiced 
The stage will be held in the village / Ostello  Turimar,  

costs:costi: 
 

Stage adulti adults Aikido/Aikijujitsu/ 
                        Completo/Whole                         60,00€ 
                        Due giorni/two days                    50,00€ 
                        Un giorno/one day                      40,00€  

Stage bambini children Aikido 
                        Completo/Whole(Sabato,Domenica,Lunedì) 45,00€ 
                        Due Giorni/two days                    35,00€ 
                        Un giorno/one day                      25,00€ 
 
Pensione completa(full board)                                  43,00€ al giorno 
Mezza pensione (half board)                                    37,00€ al giorno 
Bed & Breakfast                                                29,00€ al giorno  
Bambini* pensione completa(full board)                         30,00€ al giorno  

Convenzione*:  
agreement with hotel 

Per gli atleti adulti adults 
Aikido/Aikijujitsu/Kinomichi Stage completo e pensione completa 
(whole stage and full board in ageement)                       130,00€ 
 

Per gli atleti bambini** children**  
      Stage completo e pensione completa(whole stage and full board in ageement)           
                                                                95,00€ 

Per gli accompagnatori 
      Adulti  pensione completa(full board in ageement)        80,00€*(convenzione/convention) 
      Bambini pensione completa(full board in ageement)        55,00€*(convenzione/convention) 
  
**Bambini:Usufruiscono dello sconto bambini coloro che non hanno ancora compiuto 14 anni 
 
**Children:is avalaible the discount for the children who have not yet turned 14 
 
*Convenzione il prezzo per la pensione completa pattuito in convenzione,si intende per il seguente servizio : 
arrivo Sabato 30 Maggio ore 11.30, sistemazione nelle camere e pranzo,cena e pernottamento;Domenica 31 Maggio 
colazione,pranzo,cena e pernottamento;Lunedì   1 Giugno colazione.   
 
* Convention: the price for the full board agreed in the Convention, is based on the following service:  
arrival Saturday 30st May 11.30, accommodation in rooms and lunch, dinner and overnight stay; Sunday 31st May  
breakfast, lunch, dinner and overnight stay; Monday, June 1nd breakfast. 
 
Nb.bambini e/o membri adulti appartenenti allo stesso nucleo familiare  
usufruiscono dello sconto del15%sulla somma delle quote stage. 
 
Nb.children and / or adult members of the same household  
take advantage of the discount of 15% on the sum of the cost of the stage. 
 
Ulteriori informazioni/Info: presso  Silvana Zucco   :   335 8180238       011 6677626 
                               Emanuela Biraghi:   347 9518183       010 252863 
Per l’ubicazione e per vedere il posto,  
visitate :www.ostelloturimar.com 

 


