
41 ° TROFEO LIBERAZIONE  
GIOVEDÌ 25 APRILE 2019 

MODENA  

Con il patrocinio del  

Comune di Modena  



       Meeting Interregionale d’Atletica Leggera  
  MODENA  

  Campo comunale di atletica leggera – Via A.Piazza, 70   
   GIOVEDI’ 25 APRILE 2019 

 

Iscrizioni ON-LINE sul sito www.fidal.it  
ENTRO: martedì 23 aprile 2019 ore 21.00   

confermate entro 50' dall'orario di inizio gara, le conferme di Lungo e Disco  
si effettuano 50' dell'orario di inizio del primo gruppo. 

 
Quota di iscrizione per atleta gara: 4 €; eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di 5 € 

Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti 
 

Possono partecipare anche i tesserati UISP con iscrizione tassativa entro le ore 24,00 del 23 aprile  
alla mail carpi@uispmodena.it. 

 
Eventuali variazioni di orario in base al numero degli iscritti saranno comunicate:  

mercoledì 24 aprile 2019 

MASCHILE  CATEGORIA  PROGRAMMA ORARIO  CATEGORIA FEMMINILE  

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

    14:00 J/P/S MARTELLO 

110 hs P/S  14:15     

110 hs J 14:25     

110 hs A A 14:30     

    14:30 A/J/P/S LUNGO (1° gruppo) 

    a seguire  A/J/P/S LUNGO (2° gruppo) 

    a seguire  A/J/P/S LUNGO (3° gruppo e finale) 

PESO J/P/S  14:45     

    14:45 J/P/S 100 hs 

ALTO A/J/P/S  14:50     

    14:55  A 100 hs 

100 A/J/P/S  15:05     

    15:10  A MARTELLO 

ASTA A/J/P/S  15:30     

    16:20 A PESO 

    16:20 A/J/P/S 100 

DISCO A  16:45     

    17:15 A/J/P/S ALTO 

    17:15  J/P/S PESO 

400 A/J/P/S  17:25     

LUNGO (1° gruppo) A/J/P/S  17:30     

LUNGO (2° gruppo) A/J/P/S  a seguire     

DISCO (1° gruppo) A/J/P/S  a seguire     

LUNGO (3° gruppo e finale J/P/S  18:00     

DISCO (2° gruppo e finale) J/P/S  a seguire     

PESO A  18:20     

    18:40 A/J/P/S 400 

3000 A/J/P/S  19:40     

    20:20 A/J/P/S 3000 


