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Invio musiche tramite e-mail delle ginnaste partecipanti 
al Campionato Regionale GAF ER (attività agonistica) 

 
Per una migliore e veloce lettura delle musiche durante lo svolgimento delle Prove di Campionato Regionale, 
si richiede a tutte le Società di inviare per e-mail le musiche di ogni atleta in formato mp3, seguendo le 
indicazioni qui riportate: 

 
 Ogni società dovrà inviare IN UN’UNICA EMAIL tutte le tracce musicali per la gara a cui si fa 

riferimento, contenente le musiche di tutte le atlete iscritte per quella gara; 

 Ogni file deve essere nominato con COGNOME NOME SOCIETA’ CATEGORIA (esclusivamente in 

questo ordine); 

 Se due o più ginnaste utilizzano la stessa traccia musicale, la Società dovrà inviare comunque due 

file separati. 

 

NB Nel caso in cui le ginnaste siano le stesse tra la 1° e la 2° Prova di ogni gara, non sarà necessario reinviare 
i file una seconda volta. La Società dovrà ricordarsi di aggiungere solo le tracce musicali delle ginnaste non 
presenti nella prima prova. 
 
Esempio invio e-mail 
Oggetto: musiche Società Coccinella, Prima Prova Gara Esempio. 
I file delle musiche devono essere nominati: Rossi Martina 1 cat. Soc. Coccinella, Bianchi Giulia 1 Cat. Soc. Coccinella, 
Verdi Rita 1 Cat. Soc. Coccinella, ecc. 
Esempio musiche uguali: Giusti Paola e Sacchi Sara hanno la stessa musica, dovranno pervenire 2 files nominati uno 
Giusti Paola e uno Sacchi Sara, categoria e società. 
 
E’ consigliato portare una chiavetta USB con le musiche da poter usare in caso di problematiche di invio o 
problematiche di lettura in campo gara. Anche nella chiavetta le musiche devono essere nominate con Cognome, 
Nome, categoria e Società. 

 

MAIL A CUI INVIARE LE MUSICHE: musichegafer@gmail.com 
 

A 
1° Prova Gaf cat. Miniprima e Prima (2-3 marzo 2024) entro e non oltre sabato 24 febbraio 2024 

Prova Unica Squadre Gaf (10 marzo 2024) entro e non oltre sabato 2 marzo 2024  

1° Prova Gaf cat. dalla Seconda alla Sesta (23-24 marzo 2024) entro e non oltre sabato 16 marzo 2024 

2° Prova Gaf cat. Miniprima e Prima (6-7 aprile 2024) entro e non oltre sabato 30 marzo 2024 

2° Prova Gaf cat. dalla Seconda alla Sesta (11-12 maggio 2024) entro e non oltre sabato 4 maggio 2024 

Grazie per la collaborazione. 
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