
PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE  PER LA QUALIFICA DI INSEGNANTE  GINNASTICA PER TUTTI SPECIALIZZATO IN   
GINNASTICA CON ATTREZZI NON  CONVENZIONALI

                ARGOMENTO DATA ORARI SEDE DOCENTE
Teoria, metodologia e didattica alla base 

dell'insegnamento della ginnastica con attrezzi 
non convenzionali quali, a titolo esemplificativo 

e non esaustivo, palline, cerchi, clave, 
monociclo, rolla-bolla, filo teso e molle, sfera , 

tessuti aerei cerchio, corda e trapezio

06/04/2019 14,30-18,30 PALESTRA GINO MILLIVia A. 
Gandusio,6 Bologna

Barbara Vitangeli

Teoria, metodologia e didattica alla base 
dell'insegnamento della ginnastica con attrezzi 
non convenzionali quali, a titolo esemplificativo 10,00 – 14,00  15,00 – PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Barbara Vitangeli

non convenzionali quali, a titolo esemplificativo 
e non esaustivo, palline, cerchi, clave, 

monociclo, rolla-bolla, filo teso e molle, sfera , 
tessuti aerei cerchio, corda e trapezio

07/04/2019
10,00 – 14,00  15,00 – 

19,00
PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Bologna

Teoria, metodologia e didattica alla base 
dell'insegnamento della ginnastica con attrezzi 
non convenzionali quali, a titolo esemplificativo 

e non esaustivo, palline, cerchi, clave, 
monociclo, rolla-bolla, filo teso e molle, sfera , 

tessuti aerei cerchio, corda e trapezio

11/05/2019

14,30 – 18,30

PALESTRA GINO MILLIVia A. 
Gandusio,6 Bologna

Barbara Vitangeli



Adattabilità della ginnastica con attrezzi non 
convenzionali alle diverse fasce di età e utenze 12/05/2019

10,00 -14,00  15,00 – 
19,00

PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 
Bologna

Barbara Vitangeli

Teoria metodologia e didattica alla base 
dell'insegnamento della ginnastica con attrezzi aerei 05/10/2019 14,30 – 18,30 PALESTRA GINO MILLIVia A. 

Gandusio,6 Bologna

Barbara Vitangeli

Teoria metodologia e didattica alla base 
dell'insegnamento della ginnastica con attrezzi aerei 06/10/2019 10,00 – 14,00  PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Bologna

Barbara Vitangeli

Didattica insegnamento in sicurezza e adattabilità 
alle diverse fasce di età e utenze 06/10/2019 15,00 – 19,00 PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Bologna
Barbara Vitangeli

Teoria metodologia e didattica  alla base 
dell'insegnamento della giocoleria 26/10/2019 14,30 – 18,30 PALESTRA GINO MILLIVia A. 

Gandusio,6 Bologna
Albert Horvath

Teoria metodologia e didattica alla base 
dell'insegnamento della giocoleria 27/10/2019

10,00 -14,00 PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 
Bologna

Albert Horvath

Didattica e adattabilità alle diverse fasce di età e utenze

27/10/2019 15,00 – 19,00 PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 
Bologna

Albert Horvath

teoria e metodologia e didattica alla base 

dell'insegnamento dell'equilibrismo
23/11/2019 14,30 -18,30 PALESTRA GINO MILLIVia A. 

Gandusio,6 Bologna

Albert Horvath

23/11/2019 14,30 -18,30 Gandusio,6 Bologna

teoria e metodologia e didattica alla base 

dell'insegnamento dell'equilibrismo 24/11/2019
10,00 -14,00 PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Bologna

Albert Horvath

Didattica insegnamento in sicurezza e adattabilità alle 

diverse fasce di età e utenze
24/11/2019 15,00 -19,00 PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Bologna

Albert Horvath



VERIFICA ( prova pratica orale e scritto )

01/12/2019

10,00 -14,00 e 15,00 – 
19,00 PALESTRA TPO Via Casarini, 17/5 

Bologna

Albert Horvath   
Barbara Vitangeli  


