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CORSO TECNICO EDUCATORE DI NUOTO UISP - PRIMO LIVELLO

DATA ORARIO TITOLO DOCENTE

giovedi 25/01/2024 | 20:00 - 21:00 | Presentazione e Prova di idoneita Pratica Nanni F.

Anatomia e fisiologia
(apparato locomotore)
(apparato cardiocircolatorio e
giovedi 22/02/2024 | 19:30 - 21:30 | respiratorio) Teorica Quaglia A.

Teoria del movimento

(componenti della motricita terrestre)

(capacita coordinative e condizionali)
sabato 24/02/2024 14:30 - 18:30 | (fasi sensibili) (capacita senso percetti Teorica Fraboni E.

Comunicazione e relazione 1

(livelli,processi e limiti della comunicazi

(sfere personali)

09:00 - 13:00 | (ascolto ed osservazione) Teorica Montanari G.

Ambientamento e acquaticita 1

(componenti della motricita acquatica)

(prove pratiche di "primi passi")
domenica 25/02/2024 | 14:00 - 18:00 Teorica/pratica Armaroli A.

Donato A.
Principi base della tecnica del Maselli P.
martedi 27/02/2024 20:30-23:00 | nuoto - I quattro stili (stile) Teorica Cuppini M.

Donato A.
Maselli P.
giovedi 29/02/2024 20:30-22:30 || quattro stili (dorso) Teorica Cuppini M.

Donato A.
Maselli P.
martedi 05/03/2024 20:30-22:30 |1 quattro stili (rana) Teorica Cuppini M.

Donato A.
Maselli P.
giovedi 07/03/2024 20:30-22:30 |1 quattro stili (delfino) Teorica Cuppini M.

INIZIO TIROCINIO OSSEVATIVO - INIZIO TIROCINIO OSSEVATIVO




DISEGNARE LO SFONDO DELL'ATTIVITA' Montanari G.
lunedi 11/03/2024 19:30 - 21:30 | "ZEROSEI" Teorica Armaroli A.
giovedi 14/03/2024 | 19:30 - 21:30 | Disabilita Teorica Baldassarre L.

IL PRINCIPIO PEDAGOGICO Montanari G.
lunedi 18/03/2024 19:30 - 21:30 | DELL'OBLIQUITA’ Teorica Armaroli A.
giovedi 21/03/2024 19:00-22:00 | Scuola nuoto adulti Teorica Fraboni E.

INIZIO TIROCINIO - INIZIO TIROCINIO - INIZIO TIROCINIO

- INIZIO TIROCINIO

Programmazione delle attivita
Classificazione dei livelli Progressione

lunedi 25/03/2024 19:30 - 21:30 | didattica Teorica Lambertini P.
Donato A.
Tecnica del nuoto Maselli P.
martedi 26/03/2024 20:30-22:30 | Correzione degli errori Teorica/pratica Cuppini M.
Comunicazione e relazione 2
(il ruolo delle emozioni)
(motivazione)
sabato 06/04/2024 14:30 - 18:30 Teorica Montanari G.
Educazione ed aspetti relazionali
(modelli educativi e processi di trasmis:
(la didattica: metodi e strumenti)
09:00 - 13:00 Teorica Volta L.
Ambientamento e acquaticita 2
(scivolamenti, galleggiamenti e spostar]
domenica 07/04/2024 | 14:00 - 18:00 | (postura e propulsione) Teorica/pratica Armaroli A.




