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CORSO INSEGNANTI/EDUCATORI 2015

Possono iscriversi tutti gli associati in possesso dei seguenti requisiti:
v" Aver conseguito il 21° anno di eta (al momento del’esame);
v’ Essere in possesso del diploma media superiore (salvo deroga) o di quello inferiore per i nati prima
del 31.12.1967; (art. 4.1 del Reg.Form.)
v' Essere in possesso dei diritti civili e codice penale nullo;
v" Aver conseguito il 2° DAN (Judo — Karate Shotokan — Ju Jutsu — Aikido), 1° DAN (Karate Shotokai) al
momento dell'esame.

PROGRAMMA DELLE LEZIONI DELL’AREA COMUNE
Il corso si svolgera presso I'Hotel Calzavecchio Via Calzavecchio, 1, Casalecchio di Reno (BO) Telefono:
051 376 1616. Precisamente le date e le Aree sono le seguenti:

3/4 ottobre: Area Associativa

10 ottobre 2015: Area Culturale (presso sede regionale UISP Regionale, Via Riva di Reno 75/3° Bologna)
17/18 ottobre: Area Metodologica

7/8 novembre: Area medico-biologica

COSTI: € 250,00 (escluso I'eventuale vitto e alloggio) c/c n. 22421408 intestato a UISP Comitato Regionale
Emilia Romagna SPECIFICANDO nella causale “Corso Aree Comuni 2015”.

Bonifico bancario: IT 71 R 03359 01600 100000065684 - BANCA PROSSIMA - Filiale di Milano 05000

BIC . BCITITMX (per operativita estera) intestato a: UISP BOLOGNA - SEDE NAZ.

La quota non € comprensiva anche di quella relativa all'esame.

L'iscrizione al Corso dovra pervenire alla Segreteria Regionale ADO UISP Via Fax 051/225203 — 051/230665
o via mail ado.er@uisper.info entro il 26 settembre 2015.

Cordialita.

Michele Chendi
Pres.te Reg.le UISP D.O.
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1° WEEK END: la Uisp e dintorni (Area Associativa)
Prima giornata: sabato 3 ottobre

Ore 09.00 Ritrovo
Ore 09.15 Inizio dei lavori
Presentazione del Corso: Franco Biavati
o Dallo sport allo sport per tutti “La definizione della missione
associativa”
lezione a cura di Mauro Rozzi Presidente regionale della Uisp
Manuela Claysset — dirigente regionale Uisp
Ore 11.15
o Politiche di genere ed accoglienza delle differenze
lezione a cura di Paola Brandolini - Dirigente nazionale ArciLesbica

Ore 13.30 Pausa pranzo
Ore 15.00 Inizio dei lavori
o Interculturalita, coerenza delle attivita con la mission associativa
lezione a cura di Carlo Balestri — formatore nazionale
Ore 16.00
o Concetto di educazione e didattica nella pratica motoria.

o Dalle regole alle buone pratiche: la Policy per la tutela dei minori
lezioni a cura del Prof. Massimo Davi
Ore 19.30 Sospensione

Seconda giornata: domenica 4 ottobre

Ore 09.00 Ritrovo
o | principali modelli della didattica nella attivita sportiva.
lezione a cura del Prof. Massimo Davi — responsabile regionale formazione
Ore 13.00 Pausa pranzo
Ore 15.00 Ripresa dei lavori
oLa figura del tecnico/educatore sportivo: tipologie di collaborazioni,
responsabilita e strumenti di tutela
lezione a cura di Arsea

Ore 19.00  Chiusura dei lavori

2° WEEK END:

Prima giornata: sabato 17 ottobre
Ore 09.00 Ritrovo
Ore 09.30 Inizio dei lavori
o Elementi base della Teoria e Metodologia dell’allenamento (teoria)
lezione a cura della Prof.ssa Monica Risaliti — preparatore atletico
Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.30 Ripresa dei lavori
o Elementi base della Teoria e Metodologia dell’allenamento (teoria)
lezione a cura della Prof.ssa Monica Risaliti — preparatore atletico
Ore 19.30  Sospensione

Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato Regionale Emilia Romagna
40121 Bologna (BO) - Via Riva Reno 75/iii - Tel. 051.225881 - Fax 051.225203 - e-mail: emiliaromagna@uisp.it - www.uisp.it/emiliaromagna - C.F.92011680375



- COMITATO REGIONALE EMILIA-ROMAGNA
@ u Isp Area Discipline Orientali
sportpertutti

Area Discipline Orientali - Emilia-Romagna

Seconda giornata: domenica 18 ottobre

Ore 9.00 Inizio dei lavori
o Dalla percezione ai condizionamenti dell’apprendere.
lezione a cura del Prof. Massimo Davi — responsabile regionale formazione
Ore 13.00  Pausa pranzo
Ore 14.30 Ripresa dei lavori
o Il circolo vizioso dell’apprendimento: come, cosa dove e quando si apprende.
lezione a cura del Prof. Massimo Davi — responsabile regionale formazione
Ore 19.00  Chiusura del corso

3° WEEK END: fra azione ed educazione (Area Metodologica)
anatomia, fisiologia, pronto soccorso, alimentazione (Area medico-biologica)

Prima giornata: sabato 7 novembre
Ore 09.00 Ritrovo
Ore 09.30 Inizio dei lavori
o Conoscenze di base di anatomia e fisiologia
lezione a cura del Dott. Gianluca Calanchi

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.30 Ripresa dei lavori
o Traumatologia legata all’attivita sportiva.
o Nozioni di alimentazione.
lezione a cura del Dott. Gianluca Calanchi

Ore 19.00 Sospensione dei lavori

Seconda giornata: domenica 8 novembre

Ore 09.00 Ritrovo
Ore 9.30 Inizio dei lavori
o Primo soccorso
lezione a cura dei formatori Uisp

Ore 13.00  Sospensione dei lavori

Ore 14.30 Ripresa dei lavori
o Elementi di base sul Base Life Support e sul Defibrillatore Automatico
Ore 17.30 Chiusura del corso

Sabato 10 ottobre 2015
Bologna — Sede Regionale UISP Emilia Romagna — Via Riva di Reno 75/3° (3° piano)
Programma
Ore 10.00/13.30
Il corpo nella cultura occidentale
Prof. Massimo Davi (Responsabile Nazionale Formazione UISP)

Ore 15.00/18.30
Storia e filosofia delle arti marziali
Prof. Sergio Raimondo (Vice Pres.te Naz.le ADO-UISP; Docente Universita di Cassino)
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CORSO INSEGNANTI/EDUCATORI 2015

Scheda di iscrizione

Cognome e nome:

Via n° CAP Citta ( )
Tel. E-mail:
Data di nascita: Titolo di studio:

Societa di appartenenza:

Numero di tessera Uisp:

Disciplina:
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