
 
 

Corso per operatore attività equestre 
Operatore sportivo volontario 

CORSO BASE DI ACCESSO AL SETTORE EQUESTRE UISP 
Località del corso Rimini e Bologna 

 
 
LUNEDI 13 SETTEMBRE Bologna AIASPORT  
Presso il circolo ippico parco IL GESE, via Jussi 141, San Lazzero di Savena BO 
 
Ore 09.00 ritrovo 
Ore 09.30 Etica e tecnica: Il cavallo domestico: la comunicazione interattiva con il  
               cavallo, l'addomesticamento. Come impara il cavallo, i linguaggi del  
               corpo. 
                Lezione tenuta dal dott. Giovanni Gamberini  
Ore 13.00 pausa pranzo 
Ore 14.30 Dalla parte del cavallo, il suo codice, la relazione uomo-cavallo   
               oggi. La  relazione emotiva- teoria e pratica 
               Benessere e omeostasi del cavallo domestico 
                
               Lezioni tenuta dal dott Giovanni Gamberini Club Cavalgiocare formatore     

                Nazionale Lega attività equestre 

 
MARTEDI 14 SETTEMBRE Bologna AIASPORT  
Presso il circolo ippico parco IL GESE, via Jussi 141, San Lazzero di Savena BO 
 
Ore 09.00 /13.00 
Alimentazione. Anatomia, fisiologia. La sella i finimenti 
Nozioni di primo soccorso e mascalcia 
Lezioni tenuta dal dott Giovanni Gamberini Club Cavalgiocare formatore     
                Nazionale Lega attività equestre 
Ore 13.00 termine dei lavori 
 
 

 
MERCOLEDI  15  SETTEMBRE Rimini  
ASD Ippogrifo RIMINI via Monte l’Abbate 9, San Martino Monte l’Abbate Rimini 3664859828 
 
Ore 09.00 ritrovo 
Ore 09.30 inizio lavori 
                - La UIsp e la Lega attività Equestri 
                 -Storia, identità e progetti; gli altri enti rapporti e convenzioni 
                 -norme e vincoli per la gestione di un centro equestre 
                 -norme UE regolamenti/igiene nazionale e locale 

     -Benessere in scuderia: gestione dei cavalli in scuderia, condizioni dei cavalli,  



                 strutture e attrezzature..                  
                 Mariagrazia Squadrani coordinamento Emilia Romagna attività equestri UISP 
Ore 13.00 pranzo 
Ore 14.30 ripresa lavori 
                  
VISITA  AL CENTRO EQUESTRE DI SAN PATRIGNANO NEL POMERIGGIO 
 
Ore 19.00 sospensione lavori 

 
Sabato 18 settembre 
Hotel Boscolo Bologna viale Lenin 43 tel 051 6005555 
LA UISP E DINTORNI AREA ASSOCIATIVA 
 
Ore 09.30 Ritrovo 
Ore 10.00 inizio dei lavoro 
                 Presentazione del corso Franco Biavati 
                 Dallo sport allo sport per tutti “La definizione della missione associativa” 
                 Lezione a cura di Vincenzo Manco – Pres. Reg.le UISP 
                 Fra buone pratiche e stili di vita: la Uisp, le sue attività, i suoi progetti 
                 Lezione a cura di Manuela Claysett- Pres.del Consiglio Regionale UISP 
Ore 13.00 pausa pranzo 
Ore 15.00 ripresa lavori 
                 Concetto di educazione e didattica nella pratica motoria 
                 Lezione a cura del Prof. Massimo Davi 
Ore 19.00 sospensione 
                  
Domenica 19 settembre 
Hotel Boscolo Bologna viale Lenin 43 tel 051 6005555 
 
Ore 09.00 ritrovo 
                 I principali modelli della didattica nella attività sportiva 
                 Lezione a cura del Prof. Massimo Davi 
Ore 13.00 chiusura lavori 
======================================================================= 
Sabato 25 settembre 
Hotel Boscolo Bologna viale Lenin 43 tel 051 6005555 
Area Metodologica – fra azione ed educazione 
Ore 09.30 ritrovo 
Ore 10.00 inizio lavori 
                 Elementi base della teoria e metodologia dell’allenamento (teoria) 
                 Lezioni a cura della prof.ssa Monica Risaliti 
Ore 13.00 pausa pranzo 
Ore 14.30 Elementi base della teoria e metodologia dell’allenamento (teoria e pratica) 
                 Essere muniti di tuta da ginnastica 
                 Lezioni a cura della prof.ssa Monica Risaliti 
Ore 19.30 sospensione lavori 
 
Domenica 26 settembre 
Hotel Boscolo Bologna viale Lenin 43 tel 051 6005555 
Ore 09.00 inizio lavori 
                 Il gioco dell’apprendere 
                 Lezione a cura del Prof. Massimo Davi 
Ore 13.00 pausa pranzo 
Ore 14.30 inizio lavori 
                 Le strade della comunicazione interpersonale: dizioni e contraddizioni 



                 Lezione a cura del Prof. Massimo Davi 
 
Sabato 30 ottobre 
Hotel Boscolo Bologna viale Lenin 43 tel 051 6005555 
Anatomia, fisiologia, pronto soccorso, alimentazione umana (area medico biologica) 
Ore 09.30 ritrovo 
Ore 10.00 inizio lavori 
                 Conoscenza di base di anatomia e fisiologia 
                 Lezione a cura del dott. Gianluca Calanchi e Inf. Spec. Marco Provenzano 
Ore 13.00 pausa pranzo 
Ore 14.30 ripresa lavori 
                 Traumatologia legata all’attività sportiva, nozioni di alimentazione 
                 Lezione a cura del dott. Gianluca Calanchi e Inf. Spec. Marco Provenzano 
Ore 19.30 sospensione 
 
Domenica 31 ottobre 
Hotel Boscolo Bologna viale Lenin 43 tel 051 6005555 
Ore 09.00 ritrovo 
Ore 09.30 inizio lavori 
                 Pronto soccorso 
                 Lezione a cura del dott. Gianluca Calanchi e Inf. Spec. Marco Provenzano 
Ore 13.00 pausa pranzo 
Ore 14.30 elementi base per la gestione di una società sportiva: dalla organizzazione alla 
                 Individuazione delle risorse 
                 Lezione del dott Alessandro Mastacchi – Arsea SRL 
Ore 19.00 chiusura corso 
======================================================================= 
Esame A FINE NOVEMBRE A BOLOGNA  
 
 
 
 
 

COORDINAMENTO ATTIVITA’ EQUESTRI UISP EMILIA ROMAGNA 
VIA RIVA RENO 75/3 
40121 BOLOGNA 

TEL 051/225881  FAX 051/225203 
CELL 366 4859828 

attivita.equestri@uisper.info 
http://www.uisp.it/emiliaromagna/index.php?idArea=124&contentId=377 


