
                                     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
 

Il Coordinamento Attività Equestri UISP Emilia Romagna 
Propone 

 
 

"Saperci fare con i cavalli" 
Stage con Giovanni Gamberini 

  
 

Sabato 01 maggio 2010 
IPPOGRIFO Agriturismo Case Mori  

Via San Martino Monte l’Abbate 9 RIMINI 
e 

Domenica 02 Maggio 2010 
HIPPOSMILE Via San Carlo 526 

CASTEL SAN PIETRO TERME (Bologna) 
 
 

Dalle ore 9.30 Alle ore 13.00 
Pranzo 

Dalle ore 15.00 Alle ore 18.30 
  
  

Le 7 ore di stage saranno anche valide come credito 
formativo sul percorso OSV operatore di base Lega Attività 

Equestri UISP 
  



 

Etologia: 
 " Comportamento animale" 
Il cavallo nel branco: etologia e osservazione, la letteratura del settore, 
banessere e omeostasi del cavallo domestico: 
anatomia fisiologia, alimentazione. 
  

Etica e tecnica: 

La comunicazione interattiva con il cavallo, l'addomesticamento.  
Come impara il cavallo, il suo codice, la relazione uomo-cavallo oggi. 
La relazione emotiva. Il benessere del cavallo teoria e pratica. 
   

 
   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La relazione con il cavallo mette in gioco emozioni, abilità e competenze 
dell'operatore ,del cavallo e deglil allievi .La solidità della relazione 
operatore/cavallo rappresenta la base per tutta l'attività ludica ed eduativa e da 
essa deriva il tono emotivo del contesto  in cui si opera.  Preparare un cavallo 
significa anche prepararsi ad una relazione corretta. L'accettazione della 
relazione da parte del cavallo  è il punto di partenza. La conoscenza di 
situazione e di oggetti nuovi spesso pe ril cavallo risulta inquietante ; durante la 
giornata del corso si potranno mettere in pratica modalità per proporre al cavallo 
le "novità" serenamente  controllando per primi le nostre emozioni. 
  

Temi   
  

Distinguere gli opposti nel comportamento del cavallo : benessere e malessere, 
rifiuto e accettazione, evitamento e interesse. 
La comunicazione verbale: conoscenza, astrazione, analisi, consequenzialità, 
intelletto. 
La comunicazione non verbale: concreta, intuitiva, simultanea,relazionale, 
emotiva. 
Esercitare i sensi del cavallo: Luci, colori e movimenti - Suoni, rumori e 
musiche - Tatto e contatti. 
La differenza tra conoscenza serena e desensibilizzazione. Proporre nuove 
conoscenze al cavallo mantenendo l'accettazione come conoscenza di base. 
 

 
  



Docente:  

Giovanni Gamberini  
 www.lacasellacavalgiocare.it 

• Titolare di un'azienda agricola ad indirizzo biologico specializzata 
nell'allevamento di cavalli e nella ricerca e formazione sui temi del 

benessere animale. 
• Formazione, divulgazione,docenza universitaria sul tema della "relazione 

uomini e cavalli" 
• Formatore Lega Attività Equestri Nazionale UISP 

• Socio fondatore, presidente e formatore dell'associazione Club 
Cavalgiocare 

• Docente al corso di laurea in Tutela e Benessere Animale ( Attività e terapie 
assistite con gli animali ) Università di Teramo, Facoltà di Medicina 

Veterinaria 
• Socio fondatore e consulente per la Casa Editrice Equitare 

 
  


