Manifestazione promossa da

W UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia
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LA RAFFINATEZZA DEI SAPORI

PRODOTTI A KM 0 DELLE
MIGLIORI AZIENDE

Con il patrocinio di

ENOTECA - GASTRONOMIA
ACETO BALSAMICO - OLIO
PARMIGIANO REGGIANO
MARMELLATE - SALUMI

DA MARTEDI A SABATO
9.00/13.00 - 16.00/19.00
VIA EDISON 4/D
(ZONA SAN MAURIZIO)
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In collaborazione con
Lega Montagna, Lega Calcio e Lega Giochi Tradizionali Uisp Reggio Emilia
e le associazioni sportive affiliate
Agility Dog Reggiana City Yoga Obiettivo Danza
Asd Arenaria da scoprire Il Tralcio Passi da Gigante
Basket Reggio La Maesta della Urban Freedom
Canoa Club Reggio Battaglia Xenia Sailing
Emilia Non solo vela X Sport
Y
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Aiutaci a realizzare una festa a impatto zero, differenzia i rifiuti!
Acqua Pubblica e liola Ecologica
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Carma & C. Srl
Via L. Sani 13 - L2121 Reggio Emilia info: tel. 0522 267211 - www.uisp.it/reggioemilia
info 3337572725 Seguici su FACEBOOK Uisp Re — Festa dello Sport in Ambiente
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FESTA DELLO SPORT IN AMBIENTE

ISP
PORT

Sai quante allivita, dpordive
dé poddono fare
allaria aperta?
Provale tulle
alla Fosta delly Sport in Ambiente!
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21 - 22 MAGGIO 2016
VASCA DI CORBELLI
RIVALTA (RE)

www.uisp.it/reggioemilia

W UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia




UN PROGRAMMA DI SPORT, GIOCO
E DIVERTIMENTO PER TUTTI

Sabato 21 maggio (16.00 - 19.00)
Ore 16.00 Escursione di NORDIC WALKING
insieme agli istruttori di Passi da Gigante

Ore 17.30 Escursione in MTB per grandi e piccoli
accompagnati da una Guida Ambientale di Passi da Gigante

Domenica 22 maggio (10.00 - 19.00)

Ore 9.00 BICINCITTA davanti alla sede Uisp (via Tamburini, 5).

Raggiungi la Vasca di Corbelli in sella alla tua bike!
Partenza in bici (consigliata MTB o bici con le marce) verso
Rivalta. Arrivo alla Vasca previsto per le ore 11.00.

Il divertimento continua con la Gimkana MTB e le escursioni
delle associazioni sportive. Gadget per tutti gli iscritti.
Rientro libero e autogestito. Minori accompagnati.

Ore 10.00 Escursione di NORDIC WALKING insieme agli
istruttori di Passi da Gigante

Ore 11.00 Lezione di YOGA nel parco

(porta un tappetino con te!) a cura di City Yoga Asd

Ore 11.00 GRUPPO DI CAMMINO partenza stand Uisp
Ore 15.30 Escursione in MTB per grandi e piccoli
accompagnati da una Guida Ambientale di Passi da Gigante

Ore 17.00 BABY VERTICAL RUN
a cura di Passi da Gigante

Dalle 15.00 alle 19.00 alla Reggia di Rivalta 112 edizione dei
GIOCHI ESTENSI DI RIPA ALTA
a cura dell’associazione Insieme per Rivalta.

FESTA DELLO SPORT IN AMBIENTE

UISPSPORTFUN

Lambiente & una palestia natunale per fare yponl. giscane e
impanare a dare insieme. UISP SPORT FUN ¢ % festa
dedlicala a tulle le allivita., promodde dalle addociaziont dpontive

Yisp. che &L avolgono allapento. pen bambini, adulli e nagags.

PER TUTTO IL PERIODO DELLA FESTA:

Escursioni in CANOA a cura di Canoa Club Reggio Emilia Asd

Uscite in BARCA A VELA a cura di Xenia Sailing e Non solo Vela Asd
TIRO CON L'ARCO a cura di La Maesta della Battaglia Asd
GIMKANA MTB a cura di Asd Arenaria da scoprire

(& NORDIC WALKING ¢ BABY GIMKANA RUN

a cura di Passi da Gigante Asd

CAVALGIOCARE a cura di ll Tralcio Asd

PARKOUR a cura di Urban Freedom Asd

GIOCHI TRADIZIONALI a cura di Lega Giochi Tradizionali Uisp
BABY DANCE ¢ (¢ LATIN SHAKE a cura di Obiettivo Danza Asd
(< STEP, FITBOXE ¢ DIFESA PERSONALE a cura di X-Sport Asd
SKIROLL a cura di Ginetto Sport

GIOCHI CON LA PALLA a cura della Lega Calcio Uisp
PALLACANESTRO a cura dl Basket Reggio

€¢ ArmviTA sia PER ADULTI CHE PER | RAGAZZI
Dimostrazioni AGILITY DOG a cura di Agility Dog Reggiana Asd.
Vieni con il tuo cane e prova insieme a noi!

In omaggio ai bambini che provano le attivita un gadget ecologico!
Tutte le attivita sono gratuite

Come arrivare: Da Reggio Emilia percorrere la Strada Statale 63 verso Rivalta
e proseguire in direzione di Puianello fino alla Vasca di Corbelli. Entrambi i par-
cheggi sono accessibili dalla Strada Statale 63. Ingresso pedonale da via Isonzo.

STRADA STATALE 63

AREA RISTORO
PER TUTTA LA DURATA DELLA FESTA

Frodoll Locali della Buona lavola a kin Zero

Salumi, formaggi, piadine e bevande artigianali a cura di La Nicchia.

Fulla Fredca

A cura dei volontari della Lega Montagna
Serizio Ban
del Centro Sociale Vasca di Corbelli

Q Vieni a provare gratuitamente

le nostre bici.
GINETTO Durante la giornata saranno
“yor organizzati giochi e percorsi

Prova e divertiti con lo Skiroll in bicicletta per i pili piccoli.




