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Urbini : «Spero ci sia proporzion e
tra i contributi al Cesena Calcio

quelli destinati agli sport minori»

VIAGGIO NELLE REALTA' AMATORIAL I

àlku

Ceccaroni: «A livello di strutture
ci manca una pista per il ciclismo
e una palestra per il pattinaggio a rotelle »

Le strutture, gli aiuti dal Comune, il coinvolgimento dei giovani: ecco la situazione a Cesen a

Lo sport al tempo della crisi
Morosi: «Il Csi sta soffrendo il taglio dei contributi»

DAVIDE CECCARONI
(Direttore Uisp Cesena)

«La crisi non la stiamo notando, anche
perchè, da quanto emerso in una statisti -
ca, relativa al 2009, apparsa in estate sul
Sole 24 Ore, la provincia di Forlì-Cesenaè
prima in Italia nel rapporto tra impianti

sportivi e numero di abitanti . Nell'ulti-
mo ventennio le amministrazioni comu-
nali del comprensorio hanno realizzato
un'impiantistica sportiva di livello me-
dio-alto, ma il lavoro non è certo finito
qui. Ad esempio manca una pista di al-
lenamento per il ciclismo, specie quell o
giovanile, manca a Cesena una palestra
dedicata al pattinaggio a rotelle, anche s e
l'amministrazione comunale ci sta lavo-
rando, e manca un ambiente dove realiz-
zare un impianto per motocross e moun-
tain bike. Il vero problema, però, è ch e
oggi è cambiato il modo di praticar e
sport. L'impiantistica c'è, perchè i camp i
da calcio ormai sono più dei giocatori, c i

sono palestre in ogni scuola, piscine in
ogni frazione . Ciò che manca, ma qu i
l'amministrazione comunale si sta muo-
vendo, sono gli impianti destrutturati .
Bisogna realizzare strutture che diano l a
possibilità ai cittadini di mettersi in for-
ma. Un altro problema, legato al prece -
dente, è che lo sport odierno è tropp o
"vincolato" da accordi, unioni e obblighi ,
mentre al giorno d'oggi è cresciuta la con -
sapevolezza che praticare un qualsias i
sport per due o tre volte alla settiman a
sia vitale innanzitutto per la salute . Oc -
corre promuovere ambienti dove i citta-
dini possano praticare una buona attivi -
tà sportiva indipendente» .
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di Cristopher Leon i

CESENA. La crisi economica impon e
tagli e zero eccessi, e questo vale anch e
per lo sport . Come conciliare tutto quest o
con il progresso dello sport locale? Lo ab -
biamo chiesto ai vertici cesenati di En-
das, Uisp e Csi, per un'analisi a tutto cam -
po delle varie attività sportive del com-
prensorio .

FRANCO URBINI
(Presidente Endas Cesena)

Il primo intervento è di Franco Urbini :
«La situazione è in fase di stallo, in quan -
to ci sono poche disponibilità economi -
che per sovvenzionare progetti e inizia-
tive. Ciò, ovviamente, va a scapito delle
varie società . Un passo importante è gi à
stato fatto, concedendo ad alcune societ à
la gestione dei propri im-
pianti . E un processo in fa-
se d'allargamento, ch e
permette alle stesse socie-
tà di risollevarsi in manie-
ra decisa» .

Il bicchiere rappresen -
tato dalla situazione spor-
tiva cesenate targata
2010-2011 per Urbini resta
mezzo pieno, anche pen -
sando agli aiuti dal Comu-
ne: «L'appoggio dell'amministrazion e
comunale nei confronti dello sport è a-
deguato. Quello che si può fare fare viene
fatto, crisi o non crisi . L'unica cosa che s i
può chiedere al Comune è di partecipare
in maniera maggiore anche sotto il pro -
filo organizzativo, non solo a quello pret-
tamente economico-finanziario . Ad ogni
modo, la politica nei confronti dello spor t
è da anni lungimirante . Il mio bilanci o
finale è che lo sport cesenate, nonostant e
tutto, sia addirittura in crescita» .

Urbini conclude con una domanda a-
perta: «Il fatto che il Cesena Calcio sia i n
serie A fa molto piacere a tutti i cittadini .
Premesso che non voglio creare polemi-
che di alcun tipo, domando : quanto è sta -
to destinato alla ristrutturazione e al -
l'ammodernamento degli stabili dedicat i
al Cesena e quanto complessivamente è
stato destinato agli sport cosiddetti "mi-
nori"? Se c'è proporzione benissimo, al-
trimenti è un aspetto da prendere in con -
siderazione per l'immediato futuro» .
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LUCIANO MOROS I
(Presidente Csi Cesena)

«Il bicchiere per quanto mi riguarda è
tutto vuoto. Quando parliamo di impian-
ti vari, penso a quando 15-20 anni fa po-
tevamo godere di svariati contributi . O -
ra, invece, non c'è più niente, ci vengono
anche tagliati buona parte dei contribut i
a livello comunale e quei pochi sponsor
che abbiamo hanno ristretto di molto le
loro elargizioni . Nel mio piccolo cerco d i
ridurre le spese, ma serve a poco perchè
abbiamo comunque il fiato sul collo . E un
momento buio e triste, che spero finisc a
al più presto . Si rischia di non poter dare
ai ragazzi le possibilità che meritano» .

Ma, secondo Morosi, non è un mero
problema di soldi . Esiste anche un pro-
blema di mentalità, in quanto i bambin i
che si avvicinano allo sport oggi sono me -

no rispetto a tanti anni fa :
«Ne va anche della loro sa -
lute, che è la cosa più im -
portante . E poi lo sport ,
specie nell'età dell'infan -
zia o nella prima adole-
scenza, deve essere un di -
vertimento» .

E qui Morosi apre un a
digressione su un proble-
ma sempre più attuale, ov-
vero lo "sfruttamento

sportivo" dei bambini : «Alcune squadr e
delle grandi federazione vengono addi-
rittura col pulmino a reclutare bambini e
ragazzini ritenuti degli assi, per poi farl i
giocare promettendo chissà cosa . In real-
tà questi bambini vengono catapultati i n
realtà che vanno contro qualsiasi valore
etico-sportivo, senza alcun tipo di garan-
zie . Sembra la serie A : se sei bravo giochi ,
se no stai in panchina e giochi solo per-
chè il regolamento lo impone. Si tratta d i
una vera e propria violenza ai danni d i
questi bambini . Sono trattati come mac-
chine sforna-risultati : se rendono gioca -
no, altrimenti vengono rispediti a casa
quando hanno 13-14 anni, col forte ri-
schio di abbandonare lo sport per la de-
lusione. Quel che è peggio è che ci si met -
tono pure gli allenatori, che badano solo
ai risultati . Non c'è quasi più nessun o
che, allenando bambini anche della Scuo -
la Calcio, anteponga il divertimento al ri-
sultato. Eppure i talenti nascono anche
in realtà piccole come la nostra . Nel caso
del Csi, parliamo di Gianni Comandini ,
ex attaccante del Milan, Marco Bernacc i
e l'arbitro Christian Brighi, tutti nostr i
prodotti . Un bambino ha bisogno di quat -
tro cose : famiglia, scuola, educazione spi-
rituale e educazione corporale . Noi del C -
si non abbiamo ambizioni personali . I no -
stri obiettivi sono tutti legati alla salute e
al divertimento dei bambini» .

Franco Urbini (Endas)

	

Davide Ceccaroni (Uisp)

	

Luciano Morosi (Csi)
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Iniziativa di Cosmohelp

Domenica raduno
cicloturistico

a scopo umanitario
FAENZA. Si terrà dome-

nica al piazzale del Pala
Cofra la quarta edizione
della manifestazion e
"Viaggiamo per la speran -
za" organizzata dall'asso -
ciazione Cosmohelp i n
collaborazione con la Ui-
sp e tutte le società ciclo -
turistiche faentine. Le i-
scrizioni si apriranno alle
ore 8.30 di mattina (quot a
d'iscrizione 2 euro, gra-
tuita fino ai 14 anni e a i
disabili con tesserino di
attività sportiva in ambi-
to cicloturistico). Ai par-
tecipanti verrà offerto u n
ristoro . Alle 12 .15 segui-
ranno le premiazioni per
almeno 35 società parteci -
panti con sorteggio di pre -
mi in natura fra le prime
classificate. Per ulteriori
informazioni : tel . Garavi-
ni 338 8894375, Cosmohelp
0546 622661, Uisp 054 6
623769 . I fondi raccolti ser-
viranno a Cosmohelp per
sostenere due casi di cu i
si sta occupando in quest o
periodo: Natasa, bambin a
bosniaca affetta da apla-
sia midollare, sottoposta a
trapianto di midollo al S .
Orsola di Bologna, e
Gheorghe, bambino mol-
davo affetto da una rar a
malattia genetica in cura
al Rizzoli di Bologna .
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NUOVI CORSI PER RAGAllI

Associazioni e Comune insieme per un progetto innovativo

Sport e musica da fare dopo la scuola
CESENA - Al Quartiere 01 -
tresavio è tutto pronto per
"6 re-attivo?", un esempio
di sinergia che funziona . E '
un progetto pilota che na-
sce grazie all'Associazione
Dante Alighieri, l'Aquilone
di Iqbal e il Quartiere 01 -
tresavio . Si aggiunge la pre-
ziosa collaborazione dell a
Direzione scolastica della
scuola media "Viale della
Resistenza", dei
servizi sociali e del Settore
pubblica Istruzione del Co-
mune. E' in fase sperimen-
tale quindi si rivolge solo a
chi frequenta le scuole medie del quartiere Oltresavi o
con lo scopo di arginare il problema della devianz a
minorile e l'illegalità favorendo momenti di incontro e
integrazione. Qual è la novità? Da marzo sarà possibi -
le frequentare corsi di calcetto, beach tennis, break
dance, chitarra, dodgeball ma anche di skatebord e di
moda. Inoltre ci sarà una serie di attività più ludich e
come tornei di biliardino, carte e ping pong per favo-
rire l'integrazione tra i ragazzi .
Donatella Bolongaro individua subito un problema ri-
corrente nelle famiglie. "Il progetto nasce anche per
andare incontro ai genitori che lavorano tutti i giorni a
tempo pieno . Quando li abbiamo interpellati sulla va-
lidità dell'iniziativa sono stati tutti piacevolmente sor-
presi".
Il progetto porta con sé importanti spunti . Prima di

tutto la proposta dei corsi
nasce grazie ad un son-
daggio in cui i ragazzi
hanno espresso le loro
preferenze. In secondo
luogo gli spazi della scuo-
la secondaria di primo
grado di "Viale della Re-
sistenza" e di Villarco sa-
ranno sfruttanti anche ol-
tre gli orari di lezione. Il
fine è quello di valorizza-
re le capacità creative e
motorie dei minori favo-
rendo l'integrazione e
potenziando le offerte
formative già presenti ne i

locali della scuola. Azzurra Alexiadis porta il contribu-
to dell'Aquilone di Iqbal quando dice che : "Abbiamo
unito le forze per un progetto di sicuro impatto sul ter -
ritorio . Il nostro impegno si fa forte anche delle espe-
rienze maturate nel centro di aggregazione Giovanil e
Garage che da dieci anni propone spazi e iniziative
per rendere protagonisti del loro tempo i ragazzi delle
superiori e adolescenti in generale". E, in linea co n
quanto proposto, i corsi saranno garantiti a tutti co n
docenti esperti ed un efficiente servizio di sorveglian-
za affinché tutto avvenga secondo le regole . Per i geni-
tori interessati, il termine ultimo delle iscrizioni è il 1 7
febbraio mentre la modulistica sarà distribuita in clas-
se. Per informazioni sui corsi è possibile contattar e
l'associazione Dante Alighieri (0547 330678) e l'Aqui-
lone di Iqbal (0547 353968) .

Pagina 24

1 connnCfcianii Scdono ucro



press L.IfE
03/02/2011 Com'ere

di Forlì e Cesen a

Sport per divertirsi e contro il disagio
Organizzati alcuni corsi
dopo un sondaggioTra le attività richiest e

c'è anche lo skat e

CESENA . Partirà a breve un proget-
to sperimentale di attività sportive e
creative pomeridiane per i ragazz i
dagli 11 ai 14 anni frequentanti le
scuole medie del quartiere Oltresa-
vio: "6 Re-attivo?". A portare avanti

l'iniziativa sono le associazioni
"Dante Alighieri" e "L'aquilone d i
Iqbal" che hanno raccolto le richie-
ste di alcuni ragazzi frequentanti le
attività svolte dalle associazioni d i
poter fare attività extrascolastiche .

In particolare il proget-
to, come ha spiegato la
presidente della Dante A -
lighieri Donatella Bo-
longaro, vuole «proprio
rivolgersi ai giovani in fa -
se preadolescenziale, che
spesso nei pomeriggi s i
trovano soli, gironzolando
per il quartiere, senza fare
alcuna attività sportiva o
ricreativa allo scopo ap-
punto di ridimensionare il
fenomeno della devianza
minorile, di sopperire alla
mancanza di spazi e mo-
menti di aggregazione per
questi ragazzi e di sensibi -
lizzare i genitori ed i ra-
gazzi stessi allo svolgi -
mento di attività artisti -
che e sportive . E' un pro -
getto nato dalla consape-
volezza del vuoto in cui
spesso vivono i nostri ra-
gazzi nel pomeriggio e da
una loro richiesta di pote r
fare attività diverse, come
laboratori di moda, torne i
di biliardino e corsi spor-
tivi . Da primavera ci sarà

una prima parte . Ma vor-
remmo ripartire poi in au -
tunno» .

La proposta è stata be n
accolta dalla direzion e
scolastica della medi a
"Viale della Resistenza" ,
che metterà a disposizio-
ne gli spazi per le divers e
attività, dal quartiere Ol-
tresavio, che ha finanziat o
l'iniziativa con mille eur o
e dal Comune stesso ch e
l'ha patrocinata con 1.400
euro. Per verificare qual i
fossero realmente gli inte -
ressi dei ragazzi le due as -
sociazioni hanno propo-
sto ai ragazzi frequentant i
le scuole medie di Villarc o
e Viale della Resistenza ed
alle loro famiglie un que-
stionario . Dal sondaggio ,
sottoposto a 614 ragazzin i
di cui 578 hanno risposto ,
è emerso la maggioranza
già pratica uno sport e che
l'attività sportiva preferi-
ta è per i maschi il calcio e
per le femmine la pallavo -
lo, ma che anche sport co -

me il beach tennis, la dod-
geball, lo skate board sa-
rebbero molto graditi. An -
che corsi di hip hop, break
dance e danza in generale
sono richiesti . Poco fre-
quentati e poco richiesti
sono corsi di musica, di ar -
te e teatro . Da parte dei ra -
gazzini poi è venuta la ri -
chiesta di organizzare tor -
nei, in particolare torne i
di carte, ping pong e bi-
gliardino nella scuola via -
le della Resistenza e torne i
di play station in quella di
Villarco. Vi è anche chi ha
aveva chiesto corsi di cu-
cina ed arrampicata . Per
quanto riguarda i genito-
ri, il cui sondaggio voleva
indagare la loro disponibi -
lità di spesa per queste at-
tività extrascolastiche ,
qui è emerso che per le at-
tività ludico-sportive le fa -
miglie sono disposte a
spendere dai 30 ai 50 euro
mensili, ma che per corsi o
laboratori artistici non so -
no dipesoti a spendere più

ti, avranno un costo «ac-
cessibile alla familglie-ha
dichiarato Azzurra Ale-
xiadis direttrice progett i
de L'aquilone di Iqbal- e
per andare incontro alle e -
sigenze anche di chi ha dif-
ficoltà economiche è pre-
vista una riserva di post i
gratuiti . I corsi saranno
tenuti da docenti ed educa -
tori del settore e per tutti è
previsto un servizio d i

sorveglianza» . I costi de i
corsi, ai quali ci si può i-
scrivere entro il 17 feb-
braio prossimo presso la
sede dell'associazion e
Dante Alighieri in vi a
Quarto dei mille 174 tutte
le mattine dalle 8 alle 13 ed
il mercoledì pomeriggi o
dalle 16,30 alle 19, vann o
dai 27 ai 115 euro al mese .
Info 0547-330678 .

Serena Dellamor e

di 30 euro In base a questi
dati sono le due associa-
zioni hanno attivato 8 cor -
si, che prenderanno il via
da marzo e si concluderan -
no a maggio. Sono corsi di
calcetto, beach tennis, hi p
hop, dodgeball, chitarra ,
skate board, un laborato-
rio di moda e tornei di bi -
gliardino, ping pong e car -
te . Tutti i corsi, tranne i
tornei che saranno gratui -
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Corso di ginnastica dolce per la terza età

"Una montagna di salute"
ALFERO (cm) - Già dalla prossima settima-
na inizierà presso la residenza per anziani d i
Riofreddo di Verghereto la nuova iniziativa
"Una montagna di salute" promossa ed orga-
nizzata dalla Misericordia di Alfero. "La ri-
sposta per il momento è ottima - spiega il
Presidente della Misericordia di Alfero, Ro-
berta Giangrandi - sarà un'iniziativa impor-
tante per tutti i nonni residenti nel comune di
Verghereto, faremo corsi di attività motoria ri-
volta alla terza età, assieme all'insegnante d i
ginnastica . Ma diventerà soprattutto un mo-
mento di aggregazione, di socializzazione per
tutti gli anziani dell'Alto Savio, che avrà pos-
sibilità enormi, per uno scambio e per lo sta-
re insieme . Lo scopo della ginnastica per an-
ziani o ginnastica per la terza età o anche gin -

nastica dolce, se eseguita in gruppo, è infatt i
quello di dare all'anziano la possibilità di sta -
re in mezzo agli altri, e in ogni caso di ritar-
dare o attenuare gli effetti che i processi di in-
vecchiamento hanno su scheletro, muscoli e

i grandi sistemi respiratorio e cardiocircolato-
rio al fine di rimanere il più a lungo possibi-
le autosufficiente per consentirgli una norma -
le vita di relazione . Da questo primo corso
potranno poi nascere tante altre cose. L'obiet-

tivo è di arrivare a un vero e proprio percor-
so di salute personalizzato assieme a medic i
specializzati nei vari settori, che non si fer-
merà alla ginnastica dolce, ma si occuper à
anche dello stile di vita e dell'alimentazione "

Le lezioni sono gratuite
ed è previsto anche un

pulhnino per il trasporto

"L' iniziativa partita dalla Misericordia di Al-
fero - prosegue - si è estesa alla Misericordi a
di Le Balze, poi a tutto il Comune di Verghe-
reto . Inizieremo martedì pomeriggio alle 1 5
presso la casa albergo di Riofreddo dove s i
trova anche una piccola palestra con delle pa-
reti modulari che si possono adattare a secon-
da delle esigenze di spazio. Il corso è gratui-
to, aperto a tutti, e prevede anche il trasporto
con il pulmino". Tutti gli interessati residenti
nel Comune di Verghereto possono chiedere
maggiori informazioni, oppure prenotarsi, al
numero 349 .1467009 . I corsi si svolgono da
febbraio a maggio con frequenza bisettimana-
le, tutti i martedì e i giovedì, a partire dall e
15 .

Evelyn Morri

Ci si occuperà
anche dello
stile di vita e

dell'alimentazione

A promuovere e
organizzare l'attività è la
Misericordia di Alfero
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