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CORRIERE DI BOLOGNA
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di LUCA CORSOLING

¥y remesso che guardo la sftua

8 . . N
%\\ zione di Bologna da una cer-
. ta distanza, mi secca vedere

come la campagna elettorale gia co-
minciata continui o considerare lo
sport una sedia da occupare ¢ non
invece un settore strategico che me-
rita, ancor prima, un progetto.
Certo, ci sono delle emergenze,
quelia del Bologna Calcio, quellu
del PalaDozza e in particolare del
settore giovanile della Fortitudo,
peré manca un quadre d'insieme
che possa confermare, alla citta, i
ruole di cantiere sportivo che negh
anni ha prodotto anche una certa
cultura sportive, come testimonia-
to da un futto trascurato dai phin:
hanno sede a Bologna le principali

leghe sportive, tranne guella del
calcio, e qui st ritrovane le leghe
che voglioneo partire, come sueces-
so di recente con la pallanuoto. So-
prattutte, da fastidio che in una
cittd come Bologna si continui a
ron considerare lo sport per quelio
che é e per come ¢ riconosciuto dal-
la comunita europeq: un valore
fondante della nostra comunitd,
non qgualcosa di marginale, ol pun-
to che nel 2012 propric lo sport
avrd riconoscimenti anche econo-
mici pari a quelll dedicati a settori
come Uindustria, Pagricoltura, il
turisme. E allora, ecco aleune ri-
flessioni.

PalaDozza: bisognag uscire dalio
stallo Sacrati ¢i, Sacrati no. Possi-
bile che nessuno sia in grado di fa-
re una telefonata alla Federbasket

che, compiendo nel 2011 1 suot pri-
mi go anni, sta cercando una sede
permanente per {1 Museo del
Basket? Possibile che nessuno capl-
sca che un nuiseo sportive £ un ge-
neratore di risorse ¢ che di sicuro
nel caso nostro puod essere una so-
luzione per rimettere in careggiota
1n impianto unico come il PalaDoz-
zo in una cittd che troppo in fretta
ha dimenticato di essere stata
Basket City? Possibile che nessuno
ricordi che la Hall of Fame, ovvero
il contenuito primario del contenito-
re museo del basket, sia stuta ospl-
tata per tre anni in Cappella Farne-
se? Bisogna anche guardare esem-
pi fllustri: San Siro é diventuta lu
terza location turistica di Milono
proprio grazie al museo.

Nuove eta: lo sport oggi non vi-

Ruwrau pglu SO L ies-
serati tradizionadi, 1
sono fior di campio-
naii master e ¢f sono
pure progetti basati
su una educazione
sportiva finalizzata a ridurre da
subito difetti tipici della nostra so-
cleta, dal mangiare sano, alla po-
stura, afla cura del fisico. Ce n'é co-
mungue abbastanza per pensare
che oggi sport sia anche salute. Ne-
rio Alessandri, che & 51 il signor Te-
chnogym, ma ¢ soprattutte il con-
sulente del governo inglese per un
rilancio del paese da realizzare gra-
zie ai Giochi Olimpici di Londra
2012, dice che stare bene ¢ un dove-
re sociale, e che cittadini in forma
e in salute valgono almeno U1 per
cento del pil, visparmio possibile
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grazie ol fatto che una persona in
salute costa meno al servizio sani-
tario. Perché non facciame 4i Bolo-
gna un laboratorio coinvolgendo
societd sportive, ma anche scuole,
universita, le stesse aziende che
dal 31 dicembre hanno assunto i
controllo dello stress dei dipenden-
P Pitt sport uguale piu salute.
Sicurezza: il Comune chiude U'il-
luminazione pubblica dei parchi.
{ziztsto o no che sia il provvedimen-
to, lo sport pud essere una soluzio-
ne. In collaborazione con le pale-
stre cittadine, si possone iHumina-
re i parchi rendendoli dei running
point sicuri, e oltre tutto in grado
di proiettare una certq sicurezza,
appunto grazie alla luce, su quar-
tieri altrimenti costretti anzitem-
po al buio con quanto di male gue-
sto potenzialmente significa.
Integrazione: siame lo provin-
cia, non propricmente la citta,
carmpione dltalia di cricket da an-
nil. I cricket ¢ una di quelle disci-
pline che spiega benissimo cosa in-
tende la UE guandoe dice che lo

sport & uno dei valori fondanti del-
UFuropa: lo glocane indiani, pa-
chistani, cingalesi, ovwvero loro fi-
gli che magari non sono maei stati
nel Paese dei loro genitori e co-
MUNGUe Ne CONOSCone e riconosco-
o le tradizioni.

Formazione: si parla tanto di fu-
ir play finanziarie nello sport pro-
Jessondstico, e nol in cittd ne abbig-
mo sofferto gia in tanti casi, e in
ambiti diversi, la mancanza. Per-
che non sfruttare la presenza &i
tante leghe, il ruolo stesso del Bolo-
gna, e ovviamente VUniversita, per
candidarsi come centro europeo di
studi sy ung materia che ovmai
non ¢ pin marginale?

Spiace vedere, una volta & pit,
o sport considerato come un tema
marginale della vita politica citta-
dina. Sarebbe bello invece vedere
uno scatto di reni di Bologna che si
prende una ribalta, che altre citta
non avrebbero nemmeno la forza o
i titoli per contestare, come centro
delio sport italiano.

© RPRCDUZIONE RISERVATA
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‘Gioca Wellness’ mette in moto 9.500 alunni delle scuole materne e delle elementari

di PASLO MORELU

I PROBLEMI di sovrappeso o di
obegita infantile stanno assumen-
do un rilievo particolare anche
nella nosira zona, non solo negh
Stat Uniti dove Michelle Obama
ha lanciato una campagna di co-
municazione su larga scala sul
progetto Ler’s Move! In lealia, se-
condo 1 dati del Ministero della
Salute, i 50% dei bambini pesa
piit del dovuro e 1l 25% ¢ affettc
da obesita. E un’epidemia che
non risparmia nemmenoc la no-
stra realta locale, visto che a Cese-
na il 20% det bambini ¢ in sovrap-
peso gia a 8 anni ¢ ben il 10% ha
problemi di obesitd. Non @ solo
un fatto estetico, pure importante
per 1 ragazzini: chi ¢ sovrappeso
i giovane ety sviluppa pit facil-
mente malattie ¢ disag ¢ rischia
di trascinarsele per sempre, peg-
giorando drastcamente la pro-
pria qualita di vita,

PARTENDO da questi dat la
Wellness Foundation ¢ Techno-
gy promuovono, assiere aliUf-
ficio Scolastico provincigle ¢ al
Coni di Forii-Cesena, ‘Gioca Wel-
Inesy’, progetio educativo per le
scuole del comprensorio di Cese-
na. Liniziativa, in programma da
febbraio a giugno 2011, ai rivolge
alla scuola dellinfanzia (3-5 annt)
¢ al priond e anni di primaria
(6-¢ annt) coinvolgendo 9.300
bambini .

R R - SRR L ‘ S EON

PRESENTATZIONE 8¢ svolta alPlstituto Comprensivo di Gambettola

«f’educazione al movimenio e ai
corretti stifi di vita — spiega Ne-
rio Alessandri, presidente di Te-
chanogym ¢ della Wellness Foun-
dation — & un elemento irrinun-
ciabile per la sana crescita delle
ruove generazioni ed & fondamen-
tale cominciare sin dai primi anni
di scuola abituando i bambini a
divertirsi in movimento, piutto-
sto che lasciarli soli di frontc allo
schermo di un televisore, di un
compuiter o di un videogame. Ne
va, prima di wutte, della loro salo-
e

‘GIOCA WELLNESS’, presenta-
to leri matting all'Istituto Com-

prensive di Gambettola, prevede
due attivita complementari: for-
mazione degli insegnant e aitivi-
ta motoria a scuola.

Formazione. Nei prossini giormi
Technogym ospitera nella pro-
pria sede di Gambettola due ap-
puntamenti di comunicazione e
di formazione pensati ad hoc per
ghi insegnant delle scuole dell’in-
fanzia e primaria, per approfondi-
re le pii recenti evidenze scientifi-
che sui benefici del Wellness,
defl’attivitd motoria ¢ dei corvetti
stili di vita per 1 pita piccoli. L'ini-
ziativa ha avuto pit adesioni del
previsto (sono gia pitt di 150) ¢ for-
se ¢i sard una terza giornata. Inol-

tre gli stesst insegnanti riceveran-
no delle schede con facili esercizi
da far svolgere a scuola at bambi-
ni, elaborati dalla divisione Edu-
cation ¢i Technogym con {'ausi-
1o degli esperti dell"Ufficio Seola-
stico provinciale e del Coni. Con-
siderata la giovane eta det bambi-
ni coinvolty, gli esercizi hanno la
forma del gioco e sono ‘guidatt
dai Fratelh Welli, due personaggi
di fantasiache danno volto al pro-
£etto.

Astivita Motoria. Technogym ¢
la Wellness Foundation hanno
destinato alle scucle primarie del
Cesenate un contributo economi-
¢o che garantisce agli studenti
2.000 cre di attivita mwotoria fino
al termine defl’anno scolastco.
Le lezioni sarsunoe condotte da
professionist quakificats di edoca-
zione fisica ‘certificart’ dal Coni
di Forli-Cesena e dali’Ufficio Sco-
lastico provinciale, affiancati da-
gli insegnant delle singole classi.

ALLA PRESENTAZIONE del
progeitc, che ha un costo di
70.000 euro, hanno partecipato
Raffaella Alessandrini, dirertrice
dell'Ufficio scolastico provincia-
le, Lauciano Rossi, presidente del
Coni di Forli-Cesena, Silvano Za-
nuso, responsabile del Dipart-
mente medico-scientifico di Te-
chnogym, Luigt Angelini, respon-
sabile Wellness Fourdation, & Ne-
ric Alessandri, presidente Tech-
nogyn ¢ Weliness Foundation.
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Piscina All'opposizione non piace la convenzione: «ll Comune paga troppo e male»

PIU OMBRE che luci. I passaggio dat Co-
mune alla Fondazione per {o Sport della pi-
scina di via Melato, prcvzsto il prossimo 1
marzo, non convince 1 gruppi consiliart di

Lega, PdL, Udc e Reggio 3 stelle, che hanno
depositato una mozione per la discussione
dell'argomento in Consiglio entro 20 gior-
ni {ex art. 20 staturo comunale). Troppt gl
sspetti da chiarive, seconde i firmatari, che
chiedono di «defintre un quadro per ka con-
cessione a titolo gratuito pit efficace nel
contenimento dei costi, che possa cicé af
frontare con procedure, responsabiiiza ed
impegni cogenti la riduzione degli sprechi

idrici ed energetici» e di «prevedere forme
di consultazione degli utent, con particola-
re riguardo alle utenze deboli ¢ alle societa
sportive minori».

«LA PISCINA - spiega il leghista Giaco-
mo Giovannini (foto) — viene data in gestio-
ne “pulita” dai costi del personale a tempo
indeterminato e da guelli dell’appakio ge-
stione calore. Il 68% dei costi rimarrebbero
quiindi a carico del Comune. Questo passag-
gio al privato & una dimostrazione di inca-
pacita gestionale». Giovannini, affiancato
in conferenza stampa dal grilhino Matteo

Olivieri e dal pidielline Cristian Immovil-
i1, ha anche sottolineato che «l quartiere
Mirabello & attualmente coinvolto da un
progetto di rigenerazicne TUora 10 COrse e
vede alcune manifestazioni di interesse che
potrebbero coinvolgere if quadrante com-
prese tra le vie Melato-Olimpia-Partigia-
no. Un quadrante in cui ricade anche la pi-
scina. Dunque, un pezzo di progeiic viene
estrapolato e dato in gestione ad alul E
quel progetio di rigualificazione continua
ad essere secretato. L'assessore Spadoni e il
dirigente Magnani dovranno risponderne
gl Tar i 9 marzon,

TANTI pund oscuri che § firmatani della
mozione hanno messo nero su bianco. Dai
banchi del Pd, invece, il consigliere Gior-
gio Campioli osserva che «la sohuzione pro-
posta dalla Giunta rafforza un impianto a
servizio della citta, Il privato sociale resta
R 50ggetto privats, ma scopi e obiettivi 5o~
1no ben riconoscibili: non é speculativoesi
pone Uoblettive primaric di collaborare
con la Fondazione per una trasparenza del-
la gestionen.

fp.
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Yalenting Belframe
# Modena

E" ARRIVATA Piscrizione sul registro degli
mdagati per il cichsta modenese Riccardo
Riced, accusato di violazione della legge ana-
doping. Il suo avvocato, Florenzo Alessi, di-
¢e di non aver ricevuto alcun avviso di garan-
zia, ma la casa del corridore € stata perguisi-
ta ¢ agh atti ¢t sono le analisi del sangue del
27enne e un referto spedito dal primo medi-
co che I'ha curato che paria di autotrasfusio-
ne di sangue. Vale a dire, una pratica dopan-
e,

Se in un primo momento Riced non era sta-
to iscritto sul registro degli indagan, la for-
malizzazione ¢ stata necessaria in vista
dellmterrogatorio dello scalatore, previsia
per iz prossima settimana, nonappena it ‘Co-
bra’ s1 sara rimesso. Secondo alcune indiscre-
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zioni, sarebbe stata la compagna del ciclista
ia prima a confidare al medico del pronto
soccorso di Pavullo che Riceardo si era sotto-
posto ad autcemotrasiusione. La campiones-
sa di iclocross Vania Rossi, nonché fidanza-
ta di Riced, avrebbe deciso di parlare per sal-
vargli la vita.

Riceo si € sentito male il sabato sera, 3 feb-
braio, dopo un allenamento ed & arrivato al

Doy o He 8 benw
Yania Rossi al momento del ricoverg
avrebbe fatto la confessione al medico

per salvare la vita allo scalatore

pronto soccorso di Pavallo solo il giornoe do-
po in ambulanza con febbre altissima e pres-
sicne al minime. I cchista aveebbe poi con-
fermato al medico guanto detto dalla compa-
gna. B’ questo ¢he ha fauo scattare Pinchie-
34 prima in procura a Modena, dove il pm
Pasquale Mazzel indaga per violazione della
legge antidoping, ¢ poi anche alla Procura
antidoping del Cont. Per quanto riguarda la
giustizia sportiva Riced rischia la radiazions
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dalle competizioni: ¢ la seconda volta, infat-
ti, che viene coinvolio in un’inchiesta do-
ping, dopo 1 vent mest d1 sto per Ia
positivied al Tour 2008, La sua squadra, Ia
Vacansoleil, Io ha gia sospeso.

INTANTO gli investigator modenesi stanno
cercando chiavrebbe amtato Riced nella pra-
tica della trasfusione di sangue che lo stesso
ciclista avrebbe conservato, male, per 23
giorni nel frigordero di casa, per poi reim-
metterselo in vista de Giro del Mediterra-
neo. Se ¢ possibile che Riced si sia reimmes-
s 1l sangue ‘ossigenato’ da solo, € improbaki-
le che si1a riuscito a farsi un prelievo. B per
questo che la Procura indaga nell'ambiente
paramedico e del massaggiatori, proprio per
risalire al complice.

Riccd € ancora ricoverato allospedale di Mo-
dena: ke sue condizioni mighiorano (ha la-
sciato il reparto di rianimazione) ma per po-
ter sostenere Uinterrogatorio dovra rimetter-
st del tutto. I pm lo sentiranno la prossima
settimana. In hista per essere sentiti ¢ome
persone nformate sul fattd, ¢ sarebberc Ia
compagna Vania Rossi ¢ 1 genitori, mentre
fa Procura starebbe cercando di mettersi in
contatto con il weam olandese che ha appena
‘scaricato” Riccd.
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Gli utenti presi in carico dai servizi socio-sanitari erano 1.500 nel 2009

Diversamente abili: piti 10 per cento

RAVENNA. Quando si parla di non autosufficienza, si pensa subito agli
anziani, ma in pochi sanno che il prolungamento delle aspettative di
vita riguarda anche le persone disabili, che stanno aumentando del 10
per cento ogni anno: nel 2009 gli utenti in carico erano 1.500, pari a5
ogni 1.000 over 65. «Si tratta ora di ridefinire - ha spiegato il direttore
Attivita socio-sanitarie dell’Ausl Ravenna, Eno Quargnolo - il sistema di
offerta, garantendo servizi a bassa intensita assistenziale per i disabili
che invecchiano. Occorre inoltre innovare e sviluppare i servizi di
sostegno a domicilio, e le condizioni di tutela e di qualita dell’assistenza
sia al domicilio che in struttura per i disabili gravissimi. Abbiamo gia
iniziato a muoverci in questa direzione grazie anche al Fondo regionale
per la non autosufficienza, che fin dall’inizio ha dato precise indicazioni
in merito ai singoli territori. I servizi mirati per i disabili esistono dagli
anni 80, ma erano stati pensati per un’utenza piu giovane. Ora le
mutate condizioni demografiche ci impongono un adeguamento dei
servizi assistenziali e riabilitativi, soprattutto a fronte di un basso
indice di rotazione: in struttura infatti entrano pitl persone di quante ne
escano». Complessivamente 1’assistenza a domicilio dei disabili
aumentata del 16 per cento nell’ultimo triennio (+40 utenti); € aumentata
invece del 42 per cento I'utenza con assegni di cura (+90); gli ospiti dei
centri diurni e laboratori protetti (+120) e delle cosiddette ospitalita di
sollievo. Sono invece 220 gli utenti nelle strutture residenziali, di cui il
15 per cento a bassa intensita. Solo il 13 per cento (30 utenti) € ospite in
strutture fuori provincia. Per quanto riguarda le disabilita gravissime,
si tratta di cerebrolesioni (65 per cento), mielolesioni e patologie
neurologiche. Il 75 per cento sono giovani e adulti, per un costo
complessivo di 2 milioni di euro nel 2009, di cui il 45 per cento a carico
del fondo regionale. (s.1.)

Per I'assistenza 93 milioni all'anno
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