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di Forlì e Cesen a

Iniziative di ciclismo e di nuoto sincronizzato per attirare visitatori nell'Alto Savio e aumentare i pernottament i

Si punta sul turismo sportivo
Da domani si aprono le iscrizioni per la "Fondo del Capitano "
BAGNO DI ROMAGNA . Tra le nuove iniziative pe r

promuovere ulteriormente il soggiorno turistico i n
Alto Savio stanno acquistando rilievo manifesta-
zioni di carattere sportivo legate in particolare a l
ciclismo amatoriale e al nuoto sincronizzato .

Per quanto riguarda il
ciclismo, lo scorso anno ,
alla prima edizione della
"Fondo del Capitano", si è
registrata la partecipa-
zione di oltre 650 iscritti ,
entusiasti per la bellezz a
del percorso e l'efficienz a
dell'organizzazione . I l
"tam-tam" di pareri posi-
tivi, rilanciati sui siti in-
ternet e sui blog specializ -
zati, ha convinto i promo -
tori, e cioè il comitato "Le
strade del benessere" d i
Bagno di Romagna, in col -
laborazione con l'ammi-
nistrazione comunale e il
Centro Body Art, a prose -
guire l'esperienza . Già
l'anno scorso, oltre a un
effetto più generale d i
promozione del territo-
rio, la Fondo del Capitano
ha portato almeno un a
cinquantina di ciclisti e
accompagnatori a pernot -
tare in Alto Savio . Attra-
verso qualche propost a
specifica proveniente da -
gli operatori turistici a-
desso si lavora per fare di
queste manifestazioni e
del turismo sportivo un
ulteriore motivo di ri -

chiamo e di soggiorno. La
seconda edizione dell a
Fondo del Capitano è pro -
grammata per domenic a
12 giugno e si prevede la
partecipazione di oltre
mille ciclisti, grazie a l
"buon nome" che la ma-
nifestazione si è creata e
grazie all'inserimento nel
calendario di diversi cir-
cuiti ciclistici, sia roma-
gnoli che toscani . Con la

giornata di domani part e
la possibilità di iscriver-
si, con gli appositi modul i
che si possono richieder e
al centro sportivo Bod y
Art di Bagno di Romagna
(tel. 0543 911376) o scari-
care dal sito www .fondo-
delcapitano .it . Sempre
sul sito si possono acqui-
sire tutte le informazioni
sui due percorsi possibili .
Il percorso più lungo, di

118 chilometri, comport a
le salite del Passo de i
Mandrioli, di Prato all e
Cogne, del Passo dell a
Calla e del Passo del Car-
naio. La sistemazione del-
la provinciale tra Cornio-
lo e Santa Sofia, dopo la
frana dell'anno scorso ,
rende quindi possibile
quello che era stato fi n
dall'inizio il percors o
pensato per questa mani-

festazione a cavallo tra
Romagna e Toscana ,
nell'ambiente del Parc o
Nazionale delle Forest e
Casentinesi. Il percors o
più breve, di 73 chilome-
tri, prevede le salite de l
Passo dei Mandrioli e d i
Prato alle Cogne, per po i
scendere a Soci e tornar e
a risalire i Mandrioli da l
versante toscano .

Alberto Merendi

L'anno scorso
prima edizion e
con 650 partecipanti
Quest'anno si vuole
superare il migliaio

Previsti
due percorsi
nella zona del Parco
tra Romagna
e Toscana
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L'invasione Tra i siti a rischio in Provincia anche numerosi asili, ospizi e campi sportivi

Chiese sepolte dall'amianto
Censimento: c'è l'Eternit pure nell'eremo di Montepaolo

L'elenco

I luoghi non bouificati comune per comune

FORLI'-CESENA- Ventotto
chiese, ventuno impianti spor-
tivi . Ma soprattutto dodic i
scuole e cinque tra ospedali e
ricoveri . E' l'elenco dei luoghi
di pubblico interesse dell a
provincia di Forlì-Cesena i n
cui è ancora presente amian-
to, materiale che in passato
era abbondantemente usato i n
edilizia e poi rivelatosi, com' è
noto, estremamente pericolo-
so per la salute. Il documento ,
a cura della Regione, è perio-
dicamente aggiornato : l'ulti-
ma revisione risale al 23 di-
cembre scorso . Scorrendo l e
righe, balza agli occhi com e
sia imponente la presenza di
luoghi classificati come "di
culto". In realtà l'espression e
è estesa, oltre che alle chies e
vere e proprie, anche alle cas e
canoniche adiacenti . Quasi
tutti e ventotto i luoghi in que-
stione rientrano nella cosid-
detta categoria 2, quella cio è
che indica la presenza di
amianto friabile e quindi po-
tenzialmente più pericoloso :
una conseguenza dell'uso (u n
tempo consueto) dell'Eterni t
spruzzato sulle strutture per
migliorarne la tenuta in caso
d'incendio . A fare eccezione è
soltanto la Parrocchia dell a
Madonna del Fuoco di Cesen a
rientrante nella meno perico-
losa categoria 4 .
E i capoluoghi, Forlì e Cese-
na, sono per ovvie ragioni i
più rappresentati nella list a
nera della Regione. Se nell a
città malatestiana il pericolo
amianto riguarda quasi esclu-
sivamente chiese e canoniche ,
Forlì è sul chi va là invece per
le scuole. L'elenco è lungo, e
per un destino beffardo inizi a
proprio dalla elementare Die-
go Fabbri, dichiarata inagibil e
per tutto l'anno scolastico co n
un'ordinanza-lampo del sin-
daco, per poi proseguire co n
l'altra elementare Dante Ali-
ghieri e con l'istituto Melozzo .
Ma è piuttosto scondertant e
che nella lista siano presenti
due asili : Casa di Heidi (m a
qui la categoria è 5, rischio
minimo) e Margherite .

Preoccupano anche gli ospe-
dali e le case di riposo . A de-
nunciare presenza di amiant o
sono 5 : parliamo dell'ospeda-
le di Santa Sofia, dell'istitut o
Davide Drudi (Meldola), degl i
ambulatori di Civitella, d i
parte dell'ospedale Bufalini d i
Cesena e dell'ospedale di Ce-
senatico .
Ma anche i luoghi dove si fa
sport non sono affatto esenti :

vecchi spogliatoi e strutture d i
costruzione pluridecennale
fanno sì che il rischio amiant o
interessi più d'un campo
sportivo: tra gli altri, Tredo-
zio, Fiumana di Predappio ,
Mercato Saraceno, Meldola ,
Forlì (Borgo Sisa, Pianta, San
Martino in Strada, Cava), Ca-
strocaro (Pieve Salutare), Bor-
ghi, Capocolle di Bertinoro .

pb

COMPRENSORIO FORLIVES E
Forti: Campo sportivo Bolge Silo ('j Scuola ele-
mentare Fabhri (2), Ist . llelezzo (21 Scuola dc-
mcntnc Dante (21. Asilo Casi di Hcdì (51, Bt d
hnrldrng Spn Irto (41, Palestra Xcw Club 21 , Ten-
nis Villa Cartina j21, Palestra Body Lane (2), Tir o
a seno (551, Asilo Le Margherite (') Parrocchia d i

Laclino (21, Parrocchia S . Michele (2(, Parrocchia
Martino in Villafranca (21 . V nocc[iia Ss- Mar-

ci e Michele in Maglione (t?), Parrocdiia S . Biagio
2Cuop Viole Siiiurvto e (2(, Parrocchia Ca Ossi
121, Scuole medie Mercuriale (21, Multi ila Asto-
ri . (21 . Polisportivo Cava (2 ), Pol . S . Martino i n
Strada (21 Tennis Campo di Y u lc p, Camp o
Antistadin 2) , Campo sportivo Pianta (2), Scuol a
Materna Chiocciola (21 .
Bertinoro Sala eletta Comunità (2) . Artigiana Sa -
lumi (5), Chiesa S . Croce P, Campo Capocollo
'J, Scuola dcmcniarc Capoluogo (2), Scuola me -
dia S . Maria Nuova (2) ; Castrocaro: Campo Fica

Salutare (') Parrocchia Ss N'oli e Francesco
(2) ; Civitella Chiesa S . ?viaria (2), Carpenterie
Gemelli Rombo Due (31, Conad p ia Buozz i
( .') . Ambulatori (2j ; Dovadola: Eremo di Monte-
paolo (21 Elementari (2) ; Forlimpopoli : Rime -

hic S, Giuseppe Operaio (21Galeata : Canonica
delle Chiesuole 121, Canonico strade Sm Lcno (21 ;
Meldola : Piscina polisportiva (21 . Cnop Adriatica

('-)C;uronic) dì Vitign amo (2), D,rvidc Drudi (2i,
Campo sportivo (2), Palestra pohlnmionalc (21 ;
Predappio Campo sportivo Fiumana (21 ; Santa
Sofia : Ospedale civile () ; Tredozio : Campo
sportivi) (2 )

COMPRENSORIO CESENAT E

Cesena : Zcffoli Ortofrutticola (4i, Ospedale Buti-
lini 15J, Chiesa Gesù Sommo Eterno Saccudutc (2i ,
Parrocchia Calabrina (21, Parrocchia S . Villorc. (21,
Parrocchia Caprmnagu zo (21, Parrocchia Madon-
na del Fuoco (41 Pan-occhia S . Bar p olo I uroc-
chra S . ?viaria Sperma (2) . Dica via Rnvcrsan o
(') P alcstra Il Corpi (21P urocclu a S Sisto (2 j
Borghi Campo sportiva Nlasrola (2) Cesenati-
co : Parrocchia Sala (2(, Ospedale hàarconi (2) . Ca-
so ct Carri' (2) Parrocchia S . Gìocorno (Ll Lon-
giano : Araser (2) ; Mercato Saraceno : Chiesti di
Colonnati ()Campo L h (2 1

nVCYT1 : Tr

	

;rras

	

,allo

	

t- °do.si e
,iil(ìQJ,

	

A 1 iuRi tatti "io-
h

7. f1e . J osse i ( ; .

	

;~ r((0~
.

	

[ 171N,llCiic t :cm
u,crr,rr r

Da qui all'Eternit
Amianto un po '
dappertutto : qui a fianco,
il tiro a segno di Forlì e
l'ospedale di Santa Sofia .
In basso da sinistra, nell e
foto piccole : l'Eremo d i
Montepaolo e la
parrocchia della Madonn a
del Fuoco a Cesena
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a Resto del orlino
Forlì
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NW YORK
PARTIRÒ DALLA GRANDE MELA
Lì HO FATTO LA MARATON A
HO TANTISSIMI RICORD I

Tutto d'un fiato daIPAtlan#ico al Pacifico .
Valbonesi alternerà bici e corsa per affmntare il più classico dei coast w coast

t dir

	

ai Aac%ro.

di MATTEO RANUCC 1

ALESSANDRO Valbonesi, l a
sua avventura unirà l'Atlanti-
co e il Pacifico, giusto?

«Sì . Partirò da NewYork per arriva -
re a San Francisco . Sarà una sorta
di lungo `duathIon', con tratti d i
strada che percorrerò in biciclett a
ed altri a piedi, correndo . Farò qua -
si 5000 km in settanta giorni cir-
ca» .

Sono 100 chilometri col &orn o
dì media .

«Ho diviso il viaggio in tappe gior -
naliere con 2/3 giorni di riposo in
tutto . Quelle di corsa saranno d i
una lunghezza tra i 25 e i 42 chilo -
metri, quelle in bicicletta intorn o
ai 140 chilometri, ma sto già pen-
sando di accorciare i tempi» .

E alternerà la bicicletta all a
corsa . E stanata mai tentato. una
traversata così ?

«Ci sono stati altri che hanno com-
piuto il coast te coast in bicicletta,
esiste anche una famosa gara di resi -
stenza non stop chiamata Pace
Across America, ma l'abbinament o
bici-corsa è una novità» .

Quando partirà?
«L'ultima settimana di luglio con
rientro previsto la terza di settem-
bre» .

Un'impresa titanico .
«E una bella sfida per una persona
come me che ama lo sport . Ma i l
motivo che mi spinge verso quest a
impresa è di tutt'altra natura» .

Ovvero?
«Vado per raccogliere fondi pe r
i'Irst di Meldola, soldi da dedicare
alla ricerca contro il cancro . Ho ini -
ziato a correre in un momento com -
plicato, tre anni fa quando a mia
madre diagnosticarono un tumore
maligno in fase avanzata alla stoma -
co . Mi ripetevo come un mantra,
che per ogni chilometro che corre -
vo, mia madre sarebbe migliorata» .

E poi?
«Cominciai a correre . Mi sono
iscritto al Gruppo Podism o
dei/Avis di Forlì . Ho partecipat o
alla Maratona di Barcellona, a quel -
la di New York, Firenze e ad altre
corse . Mia madre fu operata da
un'equipe fantastica all'ospedale
Morgagni e subì un ciclo di che-
mioterapia. Ora sta meglio».

La corsa è stata come una me-
dicina per la sua famiglia .

«Di certo a me è servito . Ora vorre i
completare l'opera con questa gran -
de avventura. Ho chiamato la mia
impresa Gancer challenge Goast 2 G'o-
ast - DuathlonAcross the Usafiy Can-
cor research . Voglio che sia inequivo -
cabile il motivo per cui ho scelto d i
fare tutto questo» .

Ha anche attivato un sito ira-
ternet e un forum

«Esatto, il sito è run41ifeusa.twnblr .
com e il gruppo Facebook ha preso
lo stesso nome della traversata ,
Gancer challenge coast 2 coast, e con -
ta già oltre 400 iscritti» .

Verrà aggiornato &orno pe r
giorno?

«Sì, racconterò queste settimane d i
avvicinamento aggiornando le gare
primaverili e di inizio estate . Du-
rante la traversata cercherò di rac-
contare i progressi del viaggio, l e
sensazioni, lo stato di forma» .

Parliamo del percorso .
«Attraverserò gli Stati Uniti su stra -
de asfaltate, quelle principali, m a
non troppo trafficate» .

Quanti stati attraverserà?
«Tredici : New York, New Jersey ,

Pennsylvania, Ohio, Indiana
, Iowa. Nebraska, Wyoming,

Colorado, Utah, Nevada e Califor-
nia. Ovviamente il percorso potreb -
be subire delle modifiche» .

Cosa le aspetta? Caldo, vero-
to„ salite?

«Direi tutte e tre . Considerand o
che il periodo è quello estivo, la
temperatura alta sarà inevitabile» .

Quali sono í tratti che 6 spa-
ventano di più ?

«Le montagne, senza dubbio, ne
dovrò superare molte e poi la deso-
lazione che incontrerò in alcuni sta -
ti come il Colorado, lo Utah e il Ne-
vada» .

Quali invece luoghi e stati che
non vede l'oro di visitare ?

«A New York sono legati molti ri-
cordi, tra cui quelli della maratona.
La tappa di Chicago, perché è inte-
ressante arrivare in una grande cit-
tà, Nella parte centrale dei viaggio
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STA PER CIMENTARSI in un'impresa che ha &n'incredibile :
attraverserà in gp+a oveoater

	

obirsaa!!a
bicicletta, gli Sta! Uniti, New York fino a San Francisco, gn
classicoarto m»lGmmma per Alessandro Valbonesi, con
obiettivo 6 del tutto particolaraccogliere fondi per la
ricerca sul cancro. E a lla ricerca dì sponsor: tutto il denaro che
avanzerà dopo il suo viaggio infatti verrà interament e
devoluto a!!' sl L'impresa ottenuto anche il patrocini o
del comune di Forni dell'istituto di Meldola. La sua
avventura inizierà afine luglio e durerà, almeno secondo i
programmi di Valbonesi., circa settanta giorni. Per
aggiornare amici, parenti e tutti coloro che
appassioneranno a lla gaimpresa creato un s i
che terrà costantemente agffiornato
(A l

	

tum/ o)e anche gruppo

	

book,
chiamatoer challenge m»r2m»& che conta già oltre
quattrocento iscritti .

Alessandron
6UhoAl PIEDI

«Partirò da New York
e arriverò a San Francisco «L'aspetto psicologic o

Una strada Lunghissima

	

in queste avventure

che percorrerò @ corsa

	

è basilare, Drò restare

o m bicicletta»

	

concentrato e non potr ò
	 arrendermi facilmente»

NERV I
SALD I

N UN PENSIER O
AGLI ALTR I

«N| sono buttato in quest a
impresa per iraccogliere
fondi per ricerca
su| cancro. Questo è R mio
obiettivo principale »

4 4 MOTIVAZION I
PROFOND E

«Ma madre tempo fa
si ammalò e io inizia i
a coe .Ora sta megli o
ma La mia passione
non è ma venuta meno»

FIANC O
	 AFIANCO

«Accanto a me ci sarà
un amico, che guiderà
anche un campe r
d supporto, Sarà a mio
punto d riferimento»
-------------------------------------------------------------------- -

q f |L GUST O
	 DELL'INCONTR O

«Quando arriverò
n CaE r ia miei amic i
@ La mia ragazza sarann o
lì ad accogliermi. Sarà
un'emozione speciale»
-------------------------------------------------------------------- -

___u_a_w



press L.If1E
16/01 /2011 CrM'ere

di Ravenn a

Tennis . Alla cerimonia d'inaugurazione prima di Natale sono intervenuti Sara Errani e Simone Bolell i

Il Circolo Lugo è ricco di idee e iniziativ e
Foggia e Contavalli seguono la parte tecnica e i corsi dell'Acad emy Lugo

LUGO . Tanti nuovi pro-
grammi tecnici al Circol o
Tennis Lugo, inaugurat o
ufficialmente prima d i
Natale con una cerimonia
alla quale sono interve-
nuti anche due big del
tennis nazionale, la mas-
sese Sara Errani ed il bo-
lognese Simone Bolelli .

Mauro Foggia e Nicho-
las Contavalli, due agoni-
sti molto validi, portaco-
lori del Ct Massa Lombar-
da, circolo per il qual e
hanno giocato la serie B
negli ultimi anni, si occu-
pano della parte tecnica e
dei corsi con la Asd Ten-
nis Academy Lugo . «La
Tennis Academy Lugo -

dice Mauro Foggia - è sta -
ta costituita da me e Ni-
cholas (Contavalli, ndr )
alla fine di aprile del 2010 .
Con l'apertura del nuovo
impianto sportivo per i l
tennis di Lugo affidato in
concessione decennale al -
la Uisp, abbiamo ricevuto
l'incarico dal presidente
Marco Pirazzini di gesti -
re la parte tecnica riguar -
dante il tennis e di occu-
parci di corsi Sat, pre-a-
gonistici e agonistici per
bambini e ragazzi fino a
18 anni. Per quanto ri-
guarda i corsi adulti ab-
biamo invece l'incarico
con la stessa Uisp che ha
come maestro Marcello

Taroni» .
Si profila quindi un pro -

gramma tecnicament e
molto intenso. «Abbiamo
iniziato l'attività il 4 otto -
bre e finiremo il 31 mag-
gio, al momento abbiamo
più di 40 bambini e circa
20 adulti - precisa Foggia -
sono numeri per nient e
male. L'obiettivo per i
prossimi anni è quello di
arrivare a circa 100 allie -
vi tra bambini e adulti .
Finiti i corsi invernal i
stiamo già provvedendo a
organizzare corsi e cam p
estivi aperti a tutti i gio-
vani dai 4 ai 14 anni, men-
tre per i più grandi e i ra-
gazzi, che hanno già un

buon livello di gioco, sa-
ranno organizzati allena-
menti specifici sulla tec-
nica e sulla preparazion e
fisica. Siamo disponibil i
a fare eventi come "Il ten-
nis in piazza" e "Tennis
con il campione", poten-
do contare sull'amicizia

che ci lega a giocatori d i
livello mondiale come Si-
mone Bolelli, Sara Erra-
ni, Potito Starace e altr i
che interverrebbero vo-
lentieri» .

Sia Foggia che Conta-
valli sono attualment e
classificati C2, il primo

Sara Erran i
e Simon e
Bolell i
sono stat i
ospit i
del circol o

nel 2002 era B8 . Hanno fat -
to parte insieme a Renz o
Furlan della squadra d i
serie B del Ct Massa ne l
2010 disputando divers e
partite di singolo e doppi o
e ottenendo l'anno scorso
una meritata salvezza.

Alessandro Giuliani
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