
 
CALENDARIO PODISTICO 2018     
 
TUTTI I PROGRAMMI, I VOLANTINI,I RISULTATI, LE CLASSIFICHE saranno pubblicati 
all'indirizzo: www.uisp.it/ferrara/ (sezione atletica) 
 
44° TROFEO DEGLI OTTO COMUNI  
21° GIRO DEGLI OTTO COMUNI di corsa su strada in Sei Prove  
Domenica 14 Gennaio 2018 – ore 9.45   MEZZOGORO – Piazza Vittorio Veneto 
Domenica 21 Gennaio  2018 -  ore 9.45 FORMIGNANA – Campo Sportivo, V.Le Nord  
Domenica 4 febbraio    2018 -  ore 9.45 MESOLA – Piazza Castello   
Domenica 11 febbraio 2018 - ore 9.45 MIGLIARO – Piazza XXV Aprile 
Domenica 18 Febbraio 2018 -  ore 9.45 COPPARO – Palazzo Municipale, Via Roma  
Domenica 25 Febbraio 2018 – ore 9.15 MASSA FISCAGLIA – Piazza Garibaldi (Premiazioni) 
 
DOMENICA 28 GENNAIO 2018 
COPPARO(FE) 
1a CORSA DELLA NUTRIA 
Competitiva: 8km 
Non Competitiva: 4km 
Mini Podistica (info volantino) 
Ritrovo: presso Palestra WellFit Via G.A.Agnelli ore 9.00 
Partenze: ore 10.00 
Organizzatori: a.s.d. Faro Formignana in collaborazione con Palestra WellFit  
Tel. 3384803692 
Web: www.faroformignana.it  
 
SABATO 17 FEBBRAIO 2018  
CENTO (FE) 
CAMMINATA DI CARNEVALE 
Distanze: 3km e 6km 
Ritrovo: ore 14.30 Piazza del Guercino 
Partenza: ore 15.30 
Organizzazione: Pol.Centese 
Info e Tel.: 3345769994 
 
DOMENICA 4 MARZO  2018 
FORMIGNANA (FE) 
7a FORMIGNANA/TRESIGALLO RUNNING 
5° Memorial CARMINE GALLI 
1a Prova Campionato Provinciale su Strada 
Gara Podistica M/F mt. 10.200 
Mini Podistica mt. 500/1.500 
Camminata non competitiva mt. 5.000 
Ritrovo: ore 8.00 Via Roma 
Partenze: ore 9.15 – 9.45 
Organizzazione: A.S.D. FARO Formignana 
Informazioni: 3389149622  - 3313601071 -  3384803692 
E-mail: faroformignana@gmail.com 
 
DOMENICA 11 MARZO  2018 
ABBAZIA DI POMPOSA (FE) 
18a CORRIDA DEGLI SCARIOLANTI 
Gara podistica M/F  mt. 9.000 
Minipodistica mt. 400/1.500 



Camminata non competitiva mt. 9.000 
Ritrovo: ore 8.00 Abbazia di Pomposa  
Prima Partenza: ore 9.20   
Organizzazione: Atletica DELTA Ferrarese 
Info: Gabriele Gardellini 347.8399740 -  E-mail: gardellini.gabriele@libero.it 
Preiscrizioni: laurablond@virgilio.it 
 
DOMENICA 18 MARZO 2018 
UMBERTIDE - PERUGIA 
CAMPIONATO NAZIONALE CROSS UISP 
Web: www.atleticaumbertide.it 
Mail: tani.silvestrelli@libero.it 
Tel.: 3473668758 
 

DOMENICA 25 MARZO 2018 
PIAZZA SQUARZANTI    (FE) 
45a CAMINADA PAR SAN ZORZ 
Gara podistica  M/F mt. 14.000 
Camminata non competitiva mt. 8.000 
Minipodistica mt. 600/1.200 
Ritrovo: ore    8.00 piazza Squarzanti (quartiere Boschetto)     
Partenza : ore 9.30     
Organizzazione: Polisportiva Ferrariola 
Informazioni: Bosi Tel. 0532.63048 / 333.6456785  
 
DOMENICA 8 APRILE 2018 
BAURA (FE) 
2a CORSA DELLA BONIFICA 
2a Prova Campionato Provinciale Su Strada 
Gara Podistica M/F mt.12.500 
Gara Non Agonistica/Camminata mt.6.500 
Mini Podistica 500m/1.500m 
Ritrovo: ore 8.00 Impianto Idrovoro di Baura(FE) Via Due Torri 165 
Prima Partenza: ore 9.00 
Info: UISP FERRARA 0532/907611 - 16 
Web: www.uisp.it/ferrara 
Mail: lega.atletica@uispfe.it 
  
DOMENICA 15 APRILE 2018 FERRARA 
35° VIVICITTA’ 
Gara podistica internazionale in contemporanea M/F mt. 12.000 
Mini podistica mt. 500 /1.500 
Camminata non competitiva mt. 6.000 
Ritrovo: ore 8.00 Piazza XXIV Maggio             
Partenza: ore 9.30 e 9.35 Mini, 10.30 Comp. e camminata         
Programma e Regolamento al Sito: www.uisp.it/ferrara/ (atletica)     
Per tutte le informazioni del caso: Sezione Atletica Leggera UISP Ferrara 
Via Verga,4 Ferrara -Tel. 0532.907616 - E-Mail: atletica@uispfe.it 
 
DOMENICA 22 APRILE 2018 FERRARA 
PARCO MASSARI  
1a  CAMMINA CON IL CUORE 
CAMMINATA DI BENEFICENZA 
Ritrovo: ore  9.00  
Partenza: ore 10.00 

mailto:lega.atletica@uispfe.it
http://www.uisp.it/ferrara/


Organizzazione: Vola Nel Cuore 
Info: 3468646911   
 
LUNEDI 23 APRILE 2018  
PIAZZALE SAN GIORGIO(FE) 
CAMMINA CON NOI A SAN GIORGIO 
Non Competitiva: 5km e 7km  
Ritrovo: ore 9.30 
Partenza: ore 10.00 (Via Ferrariola)  
Organizzazione: Contrada San Giorgio e Pol.Ferrariola 
Info: 3402456521 Monica 
 
SABATO 28 APRILE 2018 
CASUMARO(FE) 
1a CAMMINATA DELLA LUMACA 
NON COMPETITIVA 
Ritrovo: ore 15.30 Sala Polivalente Via Garigliano 14 
Partenze: ore 16.30 -16.45 
Mini podistica: 2km 
Camminata Non Competitiva: 8km 
Organizzazione: ANSPI Casumaro 
Info: 3313204103 Pareschi 
 
MARTEDI’ 1° MAGGIO 2018 
IPPODROMO COMUNALE (FE) 
46° GIRO PODISTICO DELLE MURA 
3a Prova Campionato Provinciale su Strada 
Prova CorriEmilia 
Gara podistica M/F mt. 12.500 
Camminata non Competitiva - Nordic Walking    mt. 7.000 
Mini podistica Comp. E Non Comp. mt.400m/800m/1.600m/32.00m 
Ritrovo:  ore 8.00  Ippodromo di Ferrara 
Partenze: ore 9.00 - 9.30 -10.00     
Organizzazione: A.S.D. Doro 
Informazioni: Luciano Mazzanti 0532.55535 – E-mail: poldoro@poldoro.it  
 

 

 

DOMENICA 6 MAGGIO 2018 
PIAZZA ARIOSTEA - FERRARA 
42° Trofeo ANFFAS  “CAMMINATA  DELLA    SOLIDARIETA' ” 
Camminata Non Comp. mt. 2.400/6.200 
Ritrovo: ore 8.30 
Partenza: ore 9.30 
Organizzazione: ASD GST ANFFAS 
Info: 0532.593074 nei giorni Mercoledi e Venerdi ore 9.00 -15.00 
Fax 0532.775941 – E-mail: gstanffas@virgilio.it 
     
DOMENICA 6 MAGGIO 2018         
SANT'EGIDIO(FE) – SANTUARIO DEL POGGETTO 
3a Campestre al Poggetto     
GARA PODISTICA GIOVANILE         
Ritrovo: ore 16.00             
Prima Partenza: ore 17.00             



Distanze: 500m (primi passi - pulcini- esordienti) 
1.500m (ragazzi - cadetti) 
2.000m (allievi) 
Email:info@proethics.it - teamproethics@gmail.com 
Tel.: 3482264041 Organizzazione: Comitato “Maggio al Poggetto”  e a.s.d. Team Proethics 
 
DOMENICA  13  MAGGIO 2018 
FOSSANOVA SAN MARCO (FE) 
44° Trofeo LIBERAZIONE 
4a Prova Campionato Provinciale su Strada 
Gara Podistica maschile mt. 11.500 
Gara podistica femminile mt. 6.200 
Mini Podistica mt. 400 / 2.000 
Camminata Non Comp. mt. 6.200/11.500 
Ritrovo: ore 7.30 Campo Sportivo Fossanova S. Marco 
Partenza: Mini ore 9.00 –Adulti 9.30 
Organizzazione Polisportiva Quadrilatero 
Info: 339.3179895 (Claudio Carrari) – e-mail: carrariclaudio@gmail.com 
 

DOMENICA 20 MAGGIO 2018 
CONA (FE)     
43° Trofeo NAVA PRIMINO                 
Mini podistica:     ore 9.00 mt. 1.500 
Gara Podistica Femm. -Veterani Masch. - camminata (1giro) ore  9.30 mt. 5.000 
Gara Podistica Seniores e Amatori(2 giri) ore 10.15 mt. 10.000 
Ritrovo: ore 7.30 Via Comacchio, 943 Cona 
Organizzazione: Atletica Folgore Cona – E-mail: atletica.folgore@libero.it 
Informazioni: Tel. E Fax. 0532.44054 335.5362776 (Fabio    Nava)     
  
DOMENICA 3 GIUGNO 2018 RO FERRARESE(FE) 
10° MEMORIAL F.MANGOLINI 
Gara Podistica M/F mt.6.500 
Mini Podistica M/F  mt.500 e mt.1.000 
Camminata Non Competitiva mt.6.500 
Ritrovo: ore 8.00 Parco Golenale Mulino Po 
Partenza: ore 9.00 
Organizzazione: UISP Ferrara 
Tel.: 0532/907611 - 16 – email: lega.atletica@uispfe.it 
 
SABATO 9 GIUGNO 2018 FERRARA  
BAGNI DUCALI – ALFONSO D’ESTE 
DIECIMIGLIA CITTA’ DI FERRARA 
Gara Podistica M/F:  10 miglia 
Camminata non competitiva: 4 miglia 
Mini Podistica (non comp.) Mezzo Miglio 
Ritrovo: ore 17.00 Alfonso d’Este 
Partenza: ore 18.45 
Organizzazione: Atletica Corriferrara  a.s.d. 
Informazioni: Corà Massimo 3932443531 – 3932401595 
Mail: info@corriferrara.it 
 
DOMENICA 10 GIUGNO 2018     VIGARANO MAINARDA(FE)     
6a CAMMINATA DI SANT'ANTONIO     
Mini Camminata    mt. 1.500 
Camminata non competitiva           mt. 7.500  

mailto:info@corriferrara.it


Ritrovo: ore 8.30  Palavigarano via P.P.Pasolini Vigarano M.    
Partenze: ore 9.15 Mini Camminata – ore 9.30 Camminata   
Organizzazione: “Pro Civitate” di Vigarano Mainarda  in collaborazione con ASD G.P. 
Vigaranese    Informazioni: 348.7044379   
 

  

 
VENERDI' 15 GIUGNO  2018  CASSANA (FE)     
8a Camminata SAGRA DELLA PIZZA   
Mini Podistica  ore 19.30 mt. 1.000  
Gara Podistica M/F ore 19.45  
mt. 6.400 Camminata non competitiva ore 19.45 mt. 6.400  
Ritrovo:  ore 18.00 campo sportivo di Cassana   
Organizzazione: G.P.D. Salcus  
E-mail: info@salcus.it   
Informazioni: Mario Tosatti 347.3061357 – Luca Poletto 347.0808377 
 
SABATO 16 GIUGNO 2018 GAMBULAGA(FE) 
CARNEVALE DEL PODISMO – RUN FOR BEER 
Camminata Non Competitiva in Maschera mt.7000 
Ritrovo: ore 17.00 Agriturismo 2 Laghi di Gambulaga – Via Bargellesi, 2 
Partenza: ore 19.00 
Organizzazione: Gruppo Podistico San Giacomo 
Info: Piero Pierantozzi 338.684321 
 
DOMENICA 17 GIUGNO  2018 GORO(FE) 
13a PODISTICA SANT’ANTONIO 
Mini Podistica M/F 500m/1.500m 
Competitiva M/F 7.000m 
Ritrovo: ore 8.00 Porto di Goro (Auser) 
Partenza: ore 9.20 
Organizzazione: Atletica Delta Ferrarese 
Info: 3392359688 Laura   - Preiscrizioni: laurablond@virgilio.it 
 
GIOVEDI’ 21 GIUGNO 2018 BONDENO(FE) 
CENTRO SPORTIVO BIHAC  
ATLETICA DI SERA (gara in pista) 
80m – 1km – Salto in lungo  (categorie giovanili) 
3.000m F - Allieve/Senior/Veterane 
5.000m M - Senior/Veterani 
Ritrovo: ore 18.30 
Prima Partenza ore: 19.30 
Organizzazione: Atletica Bondeno - www.atleticabondeno.it 
Info: 338.1132073 ore 19 – 21 (Vassalli) 
 
DOMENICA 24 GIUGNO 2018   
VALETTE di OSTELLATO (FE)   
UNA CAMMINATA PER LE VALLI   
Camminata non Competitiva  mt. 7.350  
Mini Podistica   mt. 1.200  
Ritrovo:  ore 8.00 Le Vallette di Ostellato   
Partenza: ore 9.00   Organizzazione: Bompani Group   
Informazioni: 335.5238780 (Bombonati) 339.6595171 (Fedozzi)   
 
VENERDI’ 29 GIUGNO 2018  



VICONOVO(FE) 
2a RUN NIGHT 
Camminata Non Competitiva 
Ritrovo: ore 20.30 Piazzale Chiesa 
Partenza: ore 21.45 
Distanze: 5km e 10km 
Organizzazione: Parrocchia Viconovo / Gruppo Sagra 
Info: 3405379117 
 
DOMENICA 1 LUGLIO 2018     
FRANCOLINO (FE)  
Trofeo BAR DELLO SPORT  
Memorial FRANCO PELUCCHI  
Memorial PIRONDELLI ROMEO  
Camminata non competitiva mt. 1.800/7.800 
Ritrovo: ore 8.00 Bar dello Sport Francolino     
Partenza: ore 9.00  
Organizzazione: UISP Ferrara sez.Atletica  
Informazioni: 0532.907611 - 16  
www.uisp.it/ferrara/ (atletica)  
Sezione Atletica UISP Ferrara - Via Verga 4 Ferrara  
E-Mail: lega.atletica@uispfe.it 
 

 

SABATO 7 LUGLIO 2018  MESOLA (FE) 
2ndo MESOLA CASTLE TRAIL 
Trail Long 25 km (competitiva) 
Trail Short 16km (competitiva) 
Trail Easy 8km (non competitiva) 
Ritrovo: ore 17.00 Piazza Umberto I  
Partenza: unica per tutti ore 19.00 
Info: www.mesolacastletrail.it 
Tel. 3932443531 
 
DOMENICA  8 LUGLIO 2018  RENAZZO  (FE)     
CAMMINATA PARCO I GORGHI   
Camminata non competitiva  mt. 7.000/10.000  
Mini podistica   mt.  2.000  
Ritrovo:  ore 7.30 Parco I GORGHI Renazzo   
Partenza: ore 8.30    
Informazioni: E-mail: info@parcoigorghi.it – www.parcoigorghi.it  348.9491049 Cavicchi Luigi  
E- mail: lcavicchi@alice.it 
  

 

 

 

DOMENICA 15 LUGLIO 2018 QUARTESANA  (FE)  
42a SUDADA PAR QUARTGIANA  
Mini Podistica mt. 1.500  
Gara Podistica M/F mt. 6.300  
Ritrovo:  ore 8.00 Piazza Scuole Elementari Quartesana  
Partenza: ore 8.50 – 9.00   
Organizzazione: Comitato Fiera Quartesana  



Informazioni: 349.0935445 (Fabio Faggioli) 
  
VENERDI’ 27 LUGLIO 2018  SERRAVALLE  DI BERRA(FE) 
2a CAMMINATA FESTA D’ESTATE (non competitiva)  
Distanze Mini: 200m – 500m – 1.000m  
Distanze adulti:  7.500m  
Ritrovo: 17.30 Piazza Mazzini 
Partenze: 19.15 Mini – 19.45 adulti 
Organizzazione: Pro Loco Serravalle Insieme e Argine Berra 
Tel.: 3477032842 
Mail: prolocoserravalleinsieme@gmail.com 
 
DOMENICA 29 LUGLIO 2018  LIDO DI VOLANO  (FE)   
10° Trofeo MARATONA BEACH – MEMORIAL SIMONI  
Mini Podistica mt.500 e 1.000  
Gara podistica M/F mt. 7.000  
Camminata non competitiva  mt. 7.000  
Ritrovo: ore 8.00 Bagno Play Ground Lido di Volano   
Partenza: ore 9.00  
Organizzazione: sezione Atletica UISP Ferrara  In collaborazione con Cooperativa Gestione 
Servizi Turistici di Volano Società Coop.   
Informazioni: 0532.907611 - 16 www.uisp.it/ferrara/ (atletica)   
E-Mail: lega.atletica@uispfe.it 
 
DOMENICA 5 AGOSTO 2018  BAURA(FE) 
VIVIBAURA 
Mini Podistica Non competitiva: 600mt 
Gara Podistica M/F: 6.800mt 
Non Competitiva: 6.800mt 
Ritrovo: ore 7.30 Piazzale Chiesa 
Partenze: ore 8.50 – 9.00 
Info: elibenini73@gmail.com 
Cell.: 3478413319 (Elisa) 
Organizzazione: Pro Loco Baura 
 
DOMENICA 12 AGOSTO 2018  
LIDO DI SPINA(FE)  
MIDNIGHT FLUO RUN  
Camminata Non Competitiva  
Distanza: 6km  
Ritrovo: Bagno Malua  Partenza: ore 20.30  
Info: 3355242811 – 3489648620  
Organizzazione: Invicta Copparo e Pol.Doro 
 
MERCOLEDI 15 AGOSTO 2018  ZAMPINE DI STIENTA (RO)   
52a Corsa Podistica GRANDE FESTA DI FERRAGOSTO  
Mini Podistica mt.1800  
Gara podistica M/F mt. 8.500 
Ritrovo: ore 17.00 ℅ C.S.  Quattro Lamiere (Zampine) 
Partenza: ore 18.00 
Informazioni: 0425/753255 - 3474969010 Giancarlo Avanzi 
 
DOMENICA 19 AGOSTO 2018 
MONTESANTO(FE) 
38a PODISTICA DEI FRUTTETI 



Mini Podistica: 1.500m   
Adulti. 6.000m  
Ritrovo: Campo Sportivo ore 7.30 
Partenze: ore 9.15 e 9.20 
Organizzazione: in collaborazione con Folgore Cona 
Info: 320 1160424 (Moretti) 335 5362776 (Nava)  
  
SABATO 25 AGOSTO 2018    PONTELANGORINO  (FE)     
37° ZIR DIL TRE FRAZION         
Gara podistica M/F   mt. 7.500  
Mini Podistica    mt. 500 / 1.500  
Camminata non competitiva  mt. 6.000  
Ritrovo: ore 17.30 Pontelangorino centro    
Prima Partenza: ore 18.15     
Info: Gabriele Gardellini 347.8399740 -  E-mail: gardellini.gabriele@libero.it 
 

SABATO 1 SETTEMBRE 2018   SANT'AGOSTINO (FE)    
11a Camminata nel BOSCO PANFILIA    
Gara Podistica M/F  mt. 8.200  
Camminata non competitiva per tutti  mt. 8.200  
Mini Camminata   mt. 500 e 2.000  
Ritrovo:  ore 16.00 (Palareno) Viale Europa    
Partenza: ore 17.00 Mini - 17.30 Adulti    
Organizzazione: Ass. Amici del Territorio della Comunità di S.Agostino  
Informazioni: Zambrini G. 333.2545603  
E-mail: giazamb@libero.it     
 

  
DOMENICA 2 SETTEMBRE 2018   MIGLIARINO (FE)    
34° DAL PARC AL PARADIS    
5a Prova Campionato Provinciale Su Strada    
Gara podistica M/F mt. 9.500  
Camminata non competitiva  mt. 9.500  
Allievi Masch./Femm. mt. 3.000  
Mini podistica mt. 1.100/2.500  
Ritrovo: ore 8.00 Piazza Repubblica Migliarino    
Partenza: ore 9.00     
Organizzazione: Bompani Group   
Informazioni: Fedozzi 339.6595171 - Bombonati 335.5238780    
 

DOMENICA 9 SETTEMBRE  2018   COPPARO (FE)     
45a CAMMINATA COPPARESE    
6a Prova Campionato Provinciale Su Strada   
Gara podistica Senior maschile mt. 10.000  
Gara podistica femminili e veterani maschili mt. 5.000  
Mini Podistica mt. 300/1.000/2.000  
Camminata non competitiva  mt. 5.000  
Ritrovo: ore 8.00 Stadio Comunale Copparo    
Partenza: ore 9.00     
Organizzazione: ORAS Copparo    
Informazioni: 0532/871003 – 3335263591 Castellani G.     
 

DOMENICA 16 SETTEMBRE 2018   OCCHIOBELLO (RO)    



41a IN SLA ROTA AD PO    
7a Prova Valevole Campionato Provinciale su Strada    
Gara Podistica Maschile mt. 10.000  
Gara Podistica Femminile mt. 5.000 
Mini Podistica mt.400/1.5 00m  
Camminata non competitiva mt. 6.000 – 9.000 – 16.000 
Ritrovo: ore 7.30   
Prima Partenza: ore 9.00   
Organizzazione: G.P.D. Salcus Informazioni:  347.3061357 (Tosatti) – 347.0808377 (Poletto) 
E-mail: info@salcus.it 
 
DOMENICA 23 SETTEMBRE 2018 CENTO(FE)  
CENTO PASSI   
Mini Podistica: 3km  
Gara Podistica M/F: 11.300m  
Camminata Non Competitiva: 3km -  6km - 12km  
Ritrovo: Centro Commerciale White Park via Matteo Loves  
Partenze: 9.00 – 9.10  
Info: 3345769994  
Organizzazione: Pol. Centese 
  
SABATO 29 SETTEMBRE 2018 VIGARANO PIEVE(FE)  
2a CAMMINATA DELLA PERA   
Mini Camminata: mt.1.100  
Camminata: mt.7.700  
Ritrovo: Via XXIV Aprile ore 15.30  
Partenza Mini: 16.35  
Partenza Camminata: 16.30  
Info: sagra@vigaranopieve.it 
Tel.: 3405831578 Organizzazione: GP Vigaranese 
     
SABATO 29 SETTEMBRE 2018  FERRARA 
KID’S RUN FERRARA MARATHON  
La Maratona dei Piccoli Runners  
Mini podistiche:  
350m (1 giro di piazza)  
700m (2 giri di piazza) 
1.050m (3 giri di piazza)  
Ritrovo: ore 16.00 Piazza Trento Trieste  
Prima Partenza: ore 16.30  
Mini Camminata a numero chiuso (150 bambini) Iscrizione gratuita ma necessaria pre iscrizione 
  
DOMENICA 30 SETTEMBRE  2018 FERRARA  
PIAZZA CASTELLO ESTENSE FERRARA MARATHON 45a Edizione  
Maratona M/F mt.42.195  
30km  M/F mt.30.000  
Mezza Maratona M/F mt.21.097  
Family Run: mt.6.500  
Ritrovo: ore 7.30 centro storico Ferrara 
Partenza: ore 9.30  
Organizzazione: Atletica Corriferrara a.s.d.  
Informazioni: 393.2443531 – 393.2401595  
Mail:info@corriferrara.it 
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DOMENICA 7 OTTOBRE 2018 
FORMIGNANA (FE) 
LA CORSA DI PUI 
3° Memorial Lucio Mella 
Mini Podistica M/F        500m – 1.200m 
Camminata Non Comp.     4.000m 
Competitiva M/F    10 Miglia  
Ritrovo: via della Vittoria ore 8.00 
Partenze ore 9.30 
Info: 3389149622 - 3313601071 -  3384803692 
Email: faroformignana@gmail.com 
 

DOMENICA  21 OTTOBRE 2018   MAIERO  (FE)     
33a MAIERO IN CORSA     
Gara podistica  M/F  Km.  10.000 
Camminata non competitiva per tutti m . 5.000/10.000m 
Mini podistica  Km . 1.000 
Ritrovo:  ore 8.00 piazza Elide Ferrari      
Partenza: ore 9.30     
Informazioni: 0532.814575 - 320.1798241  
Mail: angelo.trentini.53@gmail.com 
 

56° TROFEO CITTA’ DI FERRARA 
di corsa campestre in 5 prove   
CON LOCALITA' DA DEFINIRE   
1a prova Domenica    28 Ottobre        ore   9.00      
2a prova  Domenica  4 Novembre       ore   9.00  
3a prova Domenica 11 Novembre        ore  9.00 
4a prova Domenica    2 Dicembre       ore   9.00  
5a prova Domenica    9 dicembre        ore  9.00 
  
GIOVEDI’ 1 NOVEMBRE  2018    BONDENO  (FE)      
27a NA SPADZADA PAR BUNDEN  
8a Prova Campionato Provinciale Su Strada     
Gara podistica M/F   mt. 10.000  
Camminata e 5° Nordik Walking  mt. 5.000  
Mini podistica   mt. 500/1.000/2.000  
Ritrovo:  ore 8.00 Piazza Garibaldi     
Partenze:   mini (9.10/9.25/9.45)  Comp./camminata(10.00)      
Organizzazione: Atletica Bondeno  – www.atleticabondeno.it    
Info: 338.1132073 ore 19 – 21 (Vassalli)     
  
DOMENICA 18 NOVEMBRE 2018  
Campionato Regionale UISP di Corsa Campestre   
Castelfranco Emilia (MO)  
Web: www.uisp.it/emiliaromagna/ 
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DOMENICA  25 NOVEMBRE 2018    PONTELAGOSCURO (FE)     
41° MEMORIAL MARIO CARDINELLI PROVA UNICA  CAMPIONATO PROVINCIALE MEZZA 
MARATONA     
Mezza Maratona M/F  a Categorie  mt.21.097  
Camminata non competitiva   mt. 6.000  
Mini Podistica   mt.   500 /2.000  
Ritrovo:  ore 8.00 Centro di Promozione Sociale il Quadrifoglio   
Partenza: ore 9.30      
Info: 0532.907611- 16 – www.uisp.it/ferrara/ (atletica)  
E- mail: atletica@uispfe.it        
 
DOMENICA 16 DICEMBRE 2018    FERRARA  
CAMMINATA DI NATALE     
Camminata non competitiva  mt. 1.500/7.000  
Ritrovo:  ore 8.30 Centro di Prom. Sociale via Canapa    
Partenza: ore 9.30      
Informazioni: 0532.907611 - 16     
E-Mail: lega.atletica@uispfe.it   
 
DOMENICA 23 DICEMBRE 2018 
SERRAVALLE DI BERRA(FE) 
CORRI CON BABBO NATALE 
Mini Non Comp.: 200m – 500m – 1.500m 
Camminata Non Comp.: 6.500m 
Ritrovo: Piazza Mazzini ore 14.15 
Prima Partenza: ore 15.00 
Info: 3477032842 (Carlo) 
Mail: prolocoserravalleinsieme@gmail.com 
 
MERCOLEDI’ 26 DICEMBRE 2018 
 PONTELAGOSCURO (FE) 
Camminata di SANTO STEFANO 
Camminata non competitiva per tutti Km. 7,000 
Ritrovo: ore 8.30 Centro di Prom. Sociale il Quadrifoglio 
Partenza: ore 9.30 
Organizzazione: Atletica UISP Ferrara 
Informazioni: 0532.907611-16  
E-Mail: lega.atletica@uispfe.it 
 


