GARA: presso Parco Urbano “G.Bassani” di Ferrara

RITROVO E CONFERMA ISCRIZIONI: ore 8 presso Centro Sociale
“Il Parco” (Via Canapa, 4 - FERRARA)

DOCCE E SPOGLIATOI: presso Campo Scuola (Pista di Atletica -
Via Porta Catena, 81 - FERRARA)

PROGRAMMA GARE

ORARIO PARTENZA CATEGORIA ANNI DISTANZA
ORE 09.30 VETERANI MASCH. 50-55-60-65-70-75 1967 E PREC. KM 4
ORE 10.00 VETERANI FEMM. 50-55-60-65 1967 E PREC. KM 4
ORE 10.30 PRIMI PASSI M/F 2010/2012 500m
ORE 10.30 PULCINI M/F 2008/2009 500m
ORE 10.40 ESORDIENTI M/F 2006/2007 1km
ORE 10.40 RAGAZZI M/F 2004/2005 1km
ORE 10.55 CADETTI M/F 2002/2003 2km
ORE 10.55 ALLIEVI M/F 2000/2001 2km
ORE 11.15 SENIOR F. 20-25-30-35-40-45 1968/1999 4km
ORE 11.45 SENIOR M. 20-25-30-35-40-45 1968/1999 6km

N.B. In base alla partecipazione, potrebbero verificarsi casi di accorpamenti o divisioni di pit categorie.

ISCRIZIONI/REGOLAMENTO/PAGAMENTO

PRE ISCRIZIONI ENTRO VENERDI 17/11/2017

Sara possibile preiscriversi solamente sul sito: www.atleticando.net/emiliaromagna entro e non oltre
venerdi 17/11/2017.

Il pagamento e la conferma delle preiscrizioni potra avvenire la domenica sul campo (7,50€ categorie
giovanili - 5€ categorie adulti)

oppure attraverso bonifico bancario (entro 17/11/2017) su IBAN: IT 89M 06155 13001 000000009410 -
CASSA DI RISPARMIO DI FERRARA AG.1

INTESTATARIO: UISP FERRARA

CAUSALE: CROSS UISP 2017 + NOME COGNOME ATLETA (entro e non oltre venerdi 17/11/2017)
ISCRIZIONI DOMENICA 19/11/2017

Sara possibile iscriversi direttamente domenica 19/11/2017 presso segreteria (3euro categorie giovanili - 7
euro categorie adulti) presentando tessera + certificato medico.

OBBLIGATORIO INVIARE/PRESENTARE CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO PER “ATLETICA LEGGE-
RA” IN CORSO DI VALIDITA’ IL GIORNO DELL’EVENTO. SI RICEVONO ANCHE ISCRIZIONI DI SOCIETA’.

TUTTI GLI ATLETI DEVONO ESSERE TESSERATI UISP ATLETICA LEGGERA PER L’ANNO IN CORSO
2017/2018 oppure ESSERE TESSERATI UISP ATLETICA LEGGERA CON TESSERA 2016/2017
RILASCIATA DAL 19/11/2016 IN POL.

PREMIAZIONI

ORE 10.00 VET. MASCH. 50-55-60-65-70-75

ORE 10.30 VET. FEMM. 50-55-60-65

ORE 10.40 PRIMI PASSI E PULCINI M/F

ORE 10.55 ESORDIENTI E RAGAZZI M/F

ORE 11.15 CADETTI E ALLIEVI M/F

ORE 11.45 SENIOR F. 20-25-30-35-40-45

ORE 12.15 SENIOR M. 20-25-30-35-40-45

ORE 12.30 PREMIAZIONI SOCIETA’ (3 GIOVANILI - 3 ADULTD)

PROBLEMATICHE:

Christian Mainini: cm1975.agr@gmail.com - 3281313959 FERRARA
PER INFO GENERALI: CAMPIONATO REGIONALE

DINO RAIMONDI 3482264041 - ASD TEAM PRO ETHICS UISP CROSS 2017

UISP FERRARA 0532/907611 PARCO URBANO




