
VENERDÌ 19 LUGLIO 2019
Piazza Umberto I - Ro Ferrarese

Gara podistica maschile e femminile di km 6.5
Mini Podistica per giovanissimi di 500m e 1.000m

Non competitiva di 6.5km

VENERDÌ 19 LUGLIO 2019

Piazza Umberto I - Ro Ferrarese

AVIS RO Comune di Riva del Po



Piazza Umberto I - Ro Ferrarese
alle ore 17:30 di venerdì 19 luglio 2019

Partenze
ORE 18.30 500m – ore 18.45 1.000m – ore 19.00 competitiva e camminata 
6,5 km

RITROVO E PARTENZE

REGOLAMENTO

ISCRIZIONI
€5 per la competitiva
€3 per non competitiva e mini

PREMIAZIONI
PREMIO PARTECIPAZIONE
a tutti gli iscritti

PREMIAZIONI DI CATEGORIA
Saranno premiati i primi 25 uomini e le prime 8 donne della gara competitiva 
e i primi 5 di ogni categoria della mini

PREMIAZIONI SOCIETA’
Verranno premiate le prime 10 società

GARA COMPETITIVA
maschile e femminile di 6.5km riservata a tutti gli atleti/e nati dal 2001 e prece-
denti

MINIPODISTICA
mt. 1000 maschile e femminile categoria maschile A (2002/2007) categoria 
femminile B (2002/2007)

mt.500 maschile e femminile mt.500 categoria maschile C (2008 in poi) cate-
goria femminile D (2008 in poi). 

CERTIFICATI
COMPETITIVA
richiesto certificato medico agonistico

NON COMPETITIVA
richiesto certificato medico non agonistico o compilazione modulo apposito 

MINI
dai 6 anni certificato medico o libretto verde

8a prova Trofeo Krifi


