
PALLAVOLO - DANZA - TENNIS
GIOCATLETICA - GIOCOBICI - NUOTO

ginnastica dolce - YOGA STRETCHING - BENESSERE SCHIENA

GINNASTICA DI MANTENIMENTO - TONIFICAZIONE E STRETCHING 

STRETCHING/PILATES - BALLI DI GRUPPO - FITNESS SOFT
STRETCHING/PILATES - BALLI DI GRUPPO - FITNESS SOFT

CAMPUS SPORTIVI
dai 5 ai 12 anni

dal 7 giugno all’11 settembre

Campus Sportivo Arginone 
centro sportivo Arginone 

Cittadella Summer Camp 
Camposcuola Ferrara 

Campus sportivo Francolino 
scuola Primaria di Francolino

Leopardi - 
Roiti 


