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“IL CAMMINO DELLA SALUTE E’ UN PROGETTO REALIZZATO DA UISP PER LA PROMOZIONE DEI SANI STILI DI VITA”

“L’OBBIETTIVO E’ PROMUOVERE LA PARTECIPAZIONE ALLE CAMMINATE ORGANIZZATE PER SOCIALIZZARE E MANTENERE UNO STILE DI VITA ATTIVO”

REGOLAMENTO

· IL PROGETTO E’ RIVOLTO AI SOCI UISP

· E’ POSSIBILE ASSOCIARSI A UISP IN OGNI MOMENTO

· LE MANIFESTAZIONI DEL “CAMMINO DELLA SALUTE” SONO CONSULTBILI SUL SITO  http://www.uisp.it/ferrara/pagina/camminodellasalute
· AD OGNI MANIFESTAZIONE E’ OBBLIGATORIO PRESENTARE QUESTO LIBRETTO AD UN GIUDICE UISP, ALLA FINE DELLA CAMMINATA, PER RICEVERE IL BOLLINO UFFICIALE

· TUTTI I CAMMINATORI CHE PARTECIPANO AD UN MINIMO DI 15 MANIFESTAZIONI RICEVERANNO UN PREMIO FINALE

· IL LIBRETTO CON I BOLLINI DEVE ESSERE CONSEGNATO ALLA UISP DI FERRARA (VIALE CAVOUR 147, FERRARA) ENTRO IL 30/11/19)

· LE PREMIAZIONI AVVERRANNO DURANTE LA FESTA DEL PODISMO UISP FERRARA A DICEMBRE 2019
N.B. Potete richiedere gratuitamente il libretto presso la Uisp di Ferrara e di Rovigo, presso la vostra società podistica oppure nelle farmacie comunali di Ferrara e alla prima manifestazione.
