
I NOSTRI LABORATORI 
 

ACQUAMICA! 
Ogni settimana  il MERCOLEDì : giochi in 

acqua  nella PISCINA DOLCE VITA a 
Vigarano Mainarda  

in questa giornata il ritrovo e il ritiro del 
bambino avviene presso la piscina 

 
GIRO GIRO TONDO… IN GIOCO PER IL 

MONDO  ! 
alla scoperta dei giochi dei 5 Continenti 

 
 

RICICLANDIA! 
Invento e gioco con materiali di recupero 

 
 

GIOCALLOSPORT ! 
Approccio giocoso a diversi sport: calcio, 
pallavolo, pallamano, tennis , calcio…..…. 

 
 

ORIENTEERING ! 
 
 

LABORATORI MANUALI CREATIVI! 
 

 
 

E TANTI ALTRE ATTIVITA’…….!!!!! 
 
 

SEDE /GIORNATE /ORARI 
 

Palestra Fitness Light Mirabello 
Via Gramsci 10/e  

 
dal Lunedì al Venerdì 7.30 – 17.30 

( accoglienza bambini 7.30 – 9  
ritiro 16.30 – 17.30 )  

 
PASTI  

Il Pranzo sarà fornito da ditta 
specializzata  

 
CHI PUO’ PARTECIPARE 

 
bambini e bambine dai 6 ai 12 anni 

 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
 

Quota di iscrizione € 6  
comprensiva di copertura assicurativa 

 

 

Quote settimanali 

una settimana : € 75 

due settimane e oltre: € 70 a settimana  

10% di sconto  per il secondo iscritto in caso 
di fratelli/sorelle – 20% per il terzo iscritto 

ISCRIZIONI 
 

presso 
             Palestra Fitness Light  

dalle 9.30 alle 21 dal lun al ven  
dalle 11.30 alle 15 il sabato 

tel. 0532 849011 - 3421389841 
 

 

la sede Uisp di Ferrara 
Via Verga, 4 – 44124 Ferrara 

Tel 0532-907611/22 
- lun-merc 9-12,30/15.30 -19  

- ven 9.30 – 14.00 – 
ferrara@uisp.it 

 
Compilando il modulo di iscrizione che 
potrà essere scaricato anche dal sito 

www.uisp.it/ferrara 
 

all’atto dell’iscrizione dovrà essere 
versata una preiscrizione di € 50 . 

 
 

EDUCATORI  
 

Il campus sarà gestito da educatori sportivi 
esperti in attività ludico-motorie nell’infanzia  

 
 
 



 
 

MATERIALE NECESSARIO 

 
Abbigliamento comodo 
Scarpe da ginnastica 

Cappellino 
Merenda mattutina 

 
Uno zainetto  con un cambio completo ; 

salviette umide; spazzolino/dentifricio 

 

Per la piscina: costume- ciabatte- 
accappatoio- telo da mare – cuffia- 
braccioli se necessari – bottiglietta 

d’acqua- merenda 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni 

Centro Studi Il Discobolo 

UISP Ferrara via Verga 4 

tel. 0532 907622 ( mattino )  

ferrara@uisp.it 

 

Palestra Fitness Light Mirabello  

tel. 0532 849011 – 3421389841 

dalle 9.30 alle 21 dal lun al ven  
dalle 11.30 alle 15 il sabato 

 
 
 

 
 

UISP Ferrara  
in collaborazione con  

Palestra Fitness Light di Mirabello  
 

vi aspettano al  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vieni con noi a trascorrere 
un’estate divertente e 

movimentata  in compagnia di 
tanti nuovi amici !!! 

 

Palestra Fitness Light Mirabello  

dal 9 Giugno al 29 Agosto 2014 
 


