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lunedì 3 GIUGNO 2019
GARA PODISTICA DI 9 KM. NON COMPETITIVA

PASSEGGIATA LUDICO MOTORIA DI 5 KM. LUNGO LE RIVE DELL’ARNO
CORSA A 6 ZAMPE DI 5 KM. NORDIC WALKING  DI 5 KM.

info 055.6504112

corsa per cani + accompagnatore percorso non competitivo

LA NOTTURNA
DELLA NAVE

9°

TROFEO



 

PARTENZA

PERCORSO

RITROVO

RISTORO

dal TUSCANY HALL, Via Fabrizio De André
Firenze  (Uscita Firenze Sud)
Corsa a 6 zampe ore 20.00
Gara podistica ore 20.30
Nordic Walking ore 20.30

Ristoro intermedio per la gara di 9 km. 
Per tutti all'arrivo. 
I ristori sono a cura di

Ristoro per celiaci a cura di

SERVIZIO FOTOGRAFICO
“REGALAMI UN SORRISO ONLUS”
a cura di PIERO GIACOMELLI

SERVIZIO SANITARIO

La gara podistica di 9 km. non 
competitiva partirà dal Tuscany Hall in 
direzione della Caserma Predieri, 
attraversata la quale si dirigerà verso il 
Parco Pazzagli. Si tornerà poi verso il 
ponte di Varlungo, attraversando il Parco 
dell’Albereta fino al ponte da Verrazzano, 
per concludersi al Tuscany Hall. 
La passeggiata ludico-motoria e il 
percorso di Nordic Walking sono di 5 km 
e avranno lo stesso percorso della gara 
podistica fino al Parco Pazzagli, e da qui 
si dirigeranno direttamente verso il 
Tuscany Hall. Vige regolamento UISP. 
Rispettare il codice della strada.

I S C R I Z I O N I

I partecipanti devono essere muniti di 
bastoncini da Nordic Walking. 

a cura della 
Misericordia Badia a Ripoli
055-6536861

Box Office
Via delle Vecchie Carceri, 1 - Firenze

Uffici Firenze Marathon
Viale Fanti, 2 - Firenze

Fulvio Massini - Consulenti sportivi  
Via Fra' Angelico, 36 - Firenze

Via Fabrizio De André - Firenze
Biglietteria del Tuscany Hall

Il giorno della gara iscrizioni  solo
presso il Tuscany Hall dalle 18.30 in poi. 

Negozi Naturasì
Viale Corsica, 19/23 - Firenze
Via Masaccio, 88/90 - Firenze 
Via Baccio da Montelupo, 81 - Firenze  
Via Kassel, 30 - Firenze 
Via Vittorio Emanuele, 33 - Calenzano

www.usnave.it
(solo fino al 2 giugno alle ore 24)
ISCRIZIONI ONLINE:

Negozio Mc Fido
Via di Ripoli, 118/A rosso - Firenze

DAL 14 MAGGIO presso:

NORDIC WALKING
ASSISTENZA DOMICILIARE SPECIALISTICA E GRATUITA

a malati oncologici, neurologici e anziani
in condizioni di non autosufficienza 

055 2001292
Montedomini - Via dei Malcontenti, 6 - Firenze

amministrazione@palliumonlus.org
www.palliumonlus.org             palliumfirenzewww.palliumonlus.org             palliumfirenze

al TUSCANY HALL
Corsa a 6 zampe ore 18.30
Nordic Walking ore 19.00
Gara podistica ore 19.00

PARTE DEL RICAVATO SARÀ DEVOLUTO A: 



 

PREMI DI PARTECIPAZIONE

 

PREMI PER SOCIETÀ
Saranno premiate le prime 10 società con maggior numero di partecipanti.
I premi saranno offerti da La Festa del Mugello e Olio Montalbano. 
Inoltre le prime 5 società classificate avranno ognuna 5 iscrizioni gratuite 
(con pacco gara incluso) al  40° Trofeo US NAVE che si terrà il il 26 gennaio 2020.

PERCORSO COSTO ISCRIZIONI

RISTORO
La corsa a 6 zampe di 5 km.
ha lo stesso percorso della
passeggiata ludico-motoria.
Anche in questo caso rispettare
il codice della strada.

Il ristoro per i nostri amici a 4 zampe sarà
all'arrivo ed è a cura del negozio Mc Fido.

7 euro con ombrello + pacco gara per il cane.

(corri con il tuo cane!)

L'iscrizione di 7 euro comprende un ombrello pieghevole (fino a esaurimento, 400 pz.) 
e il pacco gara. Ogni iscritto regolarmente arrivato parteciperà all'estrazione di 
biglietti omaggio per spettacoli che si svolgeranno presso il Tuscany Hall e altri premi 
offerti da Tuscany-Cartiere Carrara, La Festa del Mugello, Olio Montalbano, Naturasì, 
Cetilar, Hoka One One, Centro Dr. Massimiliano Tani, McFido.

La manifestazione è di tipo ludico motorio-ricreativo come definito dall’art. 3 c.1 lettera b) della L.R.T. 
n. 21 del 27/02/2015. Per tale attività non è richiesta alcuna certificazione medica, come previsto 
dall’art.42-bis del Decreto del Fare poi convertito in Legge n.98 del 9/8/2013. Il comitato organizzatore, 
pur garantendo il regolare svolgimento dell’evento, declina ogni responsabilità per danni a persone e 
cose, prima durante e dopo la manifestazione anche se causati da partecipanti alla gara stessa.

Saranno presenti famiglie che aderiscono al progetto "Affidamento" della Scuola 
Nazionale Cani Guida per Ciechi di Scandicci.
Per saperne di più 0554382850 o scuola.cani.guida@regione.toscana.it 

AFFIDAMENTO CUCCIOLI VIDEO PROMO

CORSA A 6 ZAMPE DI 5 KM.CORSA A 6 ZAMPE DI 5 KM. corri con il tuo cane! 
Corsa per cani + accompagnatore 



 

di CRINI M. e NITTI C. s.n.c.

VIA DI RIPOLI, 207/L - FIRENZE

VIA DI BELLARIVA, 13/R - FIRENZE
055.6800215
055.676343

AMICO PANE

ALL'INTERNO DEL TUSCANY HALL LO STAND DI
FULVIO MASSINI FORNIRÀ TUTTE LE  

INFORMAZIONI NECESSARIE SUL MONDO DELLA CORSA

L’IGIENE E LA PULIZIA AL TUO SERVIZIO
PRODOTTI E ATTREZZATURE PER PULIZIE DI

BAR, ALBERGHI, RISTORANTI E COMUNITA’

Toscana Service srl - Via di Vacciano 6/b-c - 50012 Bagno A Ripoli - Firenze
Tel. 055.641477 - 055.642838 - Fax 055.642302

info@toscanaservicesrl - www.toscanaservicesrl.it

vasto assortimento di prodotti
ecologici certificati ecolabel

contenitori per la raccolta differenziata

Dr. Massimiliano Tani
 

 

 

 
 

FISIOTERAPISTA - OSTEOPATA
LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE MOTORIE

SPECIALIZZATO NELLA PREVENZIONE E NEL
TRATTAMENTO DEGLI INFORTUNI NELLA CORSA

PER APPUNTAMENTI: Viale Corsica, 53 - 50127 - Firenze

Cell. 339 5021232

PET SHOP & TOILETTE

GALAPET 
Via di Ripoli 118R-120R - FIRENZE 

055 0750392 338 7071124

galapetfirenze@gmail.com

SERVIZIO TOELETTATURAP.za di Badia a Ripoli 17 - FIRENZE
ENRICA 333 2711759

mcfidotoelette@gmail.com

@McFidoFirenzeSud

S.r.l. S.u.
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Caserma "Generale Alessandro Predieri" 
sede del Comando Divisione Friuli e del suo 
Reparto Comando e Supporti tattici.
Al suo interno inoltre ospita il 43° Battaglione 
trasmissioni "Abetone" e il 67° Reparto Lavori 
C4 del 3° Reggimento trasmissioni.

Caserma
Predieri

Ponte di
Varlungo

Ponte da
Verrazzano

Un ringraziamento speciale a:







Iscriviti da NaturaSì al Trofeo Tuscany Hall 
entro il 31/05/19 e avrai 1 buono spesa 
del valore dell’iscrizione.

mangio bio 
e vivo bene!

Firenze 
viale Corsica, 19/23 - via Masaccio, 88/90
via Baccio da Montelupo, 81 - via Kassel, 30 

Calenzano (FI) 
via Vittorio Emanuele, 33

  naturasi.it  


