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MULTISPORT IL PONTE - SCANDICCI 
Settimana dal 21 al 25 agosto  

 
Coordinatrice: Raffaella Cappelletti – 333.2489818 
 

 Mattina Pomeriggio 

Lunedì 

21/8 

Braccio di ferro 
Sfide di forza 

AcquaPong 

Martedì 

22/8 
Dodgeball Lascia il segno... 

Si gioca con le tempere 

Mercoledì 

23/8 

Piscina Lastra a Signa 
(pranzo al sacco) 

Giovedì 

24/8 

Prova lo Sport: 

Judo con Fabio 

Dama riciclata 
Portare tappi di plastica 

Venerdì 
25/8 

Laboratorio arti circensi 

con Circo Libre 
Come mi suono?? 

Lab. di sperimentazione musicale 
 

l’entrata è dalle ore 8.00 alle ore 9.00; l’uscita è dalle 16.30 alle ore 17.30 

 

*il pranzo verrà fornito sempre dal ristorante “Il Ponte” anche in caso di gite. 

 

tutti i giorni si consiglia un abbigliamento comodo e adatto alle varie attività sportive  

- Nello zaino: calzini antiscivolo, cappellino, borraccia, merenda se gradita 

   - Per la piscina: costume, ciabatte, telo/accappatoio, cuffia e braccioli per chi non sa nuotare  
 
 
 
 

 

BUON DIVERTIMENTO! 
 

Per informazioni: 

UISP AREA NUOVI STILI DI VITA 

Tel. 055/6583509-10; centriestivi@uispfirenze.it; www.uispfirenze.it 

 UISP Comitato di Firenze;   uispfirenze 
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