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MULTISPORT PALESTRA KI DOJO (7/11 Anni) 

2° TURNO - Settimana dal 9 al 13 Settembre 2019  
 

Coordinatore: Daniela Lunatici 334/7954409 
 

 Mattina Pomeriggio 

LUN  
9/9 

Giochi di conoscenza e 

RITRATTI 
Prova lo sport: 

DODGEBALL 

MAR  

10/9 PISCINA PAVONIERE 
MER  
11/9 

Prova lo sport: 

AIKIDO GIOCHI CON LA MUSICA 

GIO  
12/9 

Prova lo sport: 

CAPOEIRA 
AGILITY QUIZZETTONE 

(gara culturale/motoria) 

VEN  

13/9 
ACROGYM Festa di fine estate 

 
L’entrata è dalle ore 8.00 alle ore 9.00 e l’uscita dalle 16.30 alle 17.30 
 
Il pranzo verrà fornito dal Ristorante Tre Pietre 
 
Tutti i giorni si consiglia un abbigliamento comodo e adatto alle varie attività sportive (compresi 
cappellino, borraccia e calzini anti scivolo) 

Per la piscina: costume, ciabatte, telo/accappatoio, cuffia e crema solare. 
 

 

Per informazioni: 

UISP AREA NUOVI STILI DI VITA 

Tel. 055/6583509-10; centriestivi@uispfirenze.it; www.uispfirenze.it 

 UISP Comitato di Firenze;   uispfirenze 
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