1L GRUPPO GEO HA conTRiBuo Ata ELLIEL] ho
REALIZZAZIONE DEI SENTIERI: ' Pl
“DELLE BURRAIE” E “DELLA MEMORIA” {77 1], ifEH‘u*é’a .

di Preparaziene p

e $pe claliz z az\o8e
Su richiesta, minimo 5 partecipanti, corsi teorico-pratici su:
ESCURSIONISMO ESTIVO ED INVERNALE
INTRODUZIONE ALLE VIE FERRATE
ORIENTAMENTO CON STRUMENTI
PIANTE E FUNGHI DEI NOSTRI BOSCHI

ARRAMPICATA SPORTIVA (Uisp Lega Montagna Fl)
NORDIC WALKING

i Siame e Cosa \ e sliame

Il Gruppo Geo é una libera associazione culturale-sportiva dilettantistica che
opera nel campo dell'escursionismo e dello sport all’aria aperta, le nostre
attivitd si svolgono in montagna e nei lvoghi di massimo interesse naturale
e storico.

Conpscere il Eruppe GEDQ
www.gruppogeo.it - info@gruppogeo.if

A tutti i soci possessori di indirizzo elettronico saranno inviate regolarmente
notizie dettagliate sulle varie gite in programma

i Recapifi del @ruppe GEQ

055 8328729 - tutti i VENERD ore 21,30 - 23,00

gl altri giorni é attiva la segreteria telefonica: fax 055 8328729

il cellulare 347 5763025 per raggiungerci i giorni di gita e durante
le nostre escursioni

Cox sl

Concessionario di zona

AERMEC

Assistenza Tecnica

AR

di Marco Chiari

Climatizzazione Civile e Industriale - Impianti elettrici / Antenne TV - SAT
Via XXV Aprile, 15 - 50062 Dicomano (Fl)
Tel. e Fax 055 8386924 - Cell. 348 2488493 - marco.chiari@alice.it

Gk Ovganizz ater

Attilio Bavecchi 339 2629506 Luigi Fantini 055 8309270
Dorella Bazzecchi 3394776170 Davide Guidi 333 9366166
Emiliano Bertolli 055 8309867  Viviana Lepri 055 8315043
Stefano Bongi 3333231492 Givliano Marranci 055 8309300
Susi Diasio 3394832662 Alessandro Marrucelli 055 8303339
Claudio Ermini 347 8717198 Armido Ombroni 055 8397945
Lorenzo Fantini 349 2847812 Paolo Statuti 055 8315531

Come ksoriver sl

Liscrizione al Geo/Uisp-Lega Montagna si puo fare in qualsiasi momento ed
é condizione essenziale per poter partecipare al presente programma, con
la tessera si acquisisce la necessaria copertura assicurativa per i rischi a cui
si pud incorrere durante le escursioni. La sede ¢ aperta tutti i Venerdi alle ore
21,30 presso il Circolo 1° Maggio in via Mascagni 39 Sieci, per incontrare
i soci ed illustrare le varie gite in programma.

Da Gennaio a Marzo siamo aperti anche il Sabato dalle ore 17.00
alle 18.30 per ritirare la tessera associativa.

Tutte le escursioni sono riservate ai soci del gruppo.

Per le gite in pullman é necessario prenotarsi entro 4 giorni prima
della partenza con il saldo della quota, le rinunce oltre quella data
comporteranno il pagamento dell’intera tariffa stabilita.

Le partenze alle gite sono normalmente da Sieci, sede Gruppo Geo (c/o Circolo
1° Maggio) Via Mascagni 39, fermate anche a Firenze, Obihall e Novoli
mercato Orfofrutticolo.

Punto Vendita Vendita diretta

Vino e Olio

G R A T ]I Vino sfuso
\ e confezionato
/\/ Bag in Box

Via Fiorentina, 32 - Rufina - Firenze
Apertura: dal luned; al venerd; ore 8-12 ¢ 14-18 / il sabato mattina ore 0-12,30

“IL FABBRO"

di Bongi Stefano

- FERRO BATTUTO
- INFISSI IN ALLUMINIO
- ZANZARIERE

Via Forlivese, 162 - S. Francesco - Pelago (FI)
Tel. e Fax 055 8316948 - Cell. 333 3231492
E-mail: stefanobongi1@virgilio.it

»

autoriPARAZIONI [l

REVISIONI AUTO - TAGLIANDI MULTIMARCA - GOMMISTA

Autofficina PATERNO....

di Degl’Innocenti F. e Severino C.

Via Campicuccioli, 26/C - 50060 Paterno - Pelago (FI)

Tel. e Fax 055 8301011 - E-mail: info@autofficinapaterno.it

Emanuele da
San Frediano

Trippaio in Sesto

Viale Ariosto (ang. Via dei Giunchi]
Sesto Fiorentino 50019 (Fl)
zona |percoop

per contatti e ordinazioni:
Tel. 338 4448555
emanuelecelano@alice. it

a Pontassieve la Nuova Pizzeria
.’ [ ]
I Boccia
Vi aspettiamo... al fossato!

in Via Calamandrei, 35/37
Tel. 055 8315422

Stampa GRAFICA ZNOYMO - Pontassieve (Fi)

UISP

'@ u I sp LEGA MONTAGNA FIRENZE

sportpertutti ¢IRCOLO 1° MAGGIO - SIECI

Lega Montagna - Firenze

gsr UE PO
GRUPPO ESCURSIONISTI ORGANIZZATI

Sieci - 05
50065 583,
(9?9

Pontassieve

€ BCcC
CREDITO COOPERATIVO

La Banca del tus territoria




12 GENNAIO - SIECI, ¢/o Circolo “1° MAGGIO” ore 16,00
FESTA DI PRESENTAZIONE PROGRAMMA 2014

(overso, la teve, il ciek terse

19 GENNAIO - Prima uscita dell’anno

ESCURSIONE SULLA NEVE (luogo da definire)
5h - diff.@ (Auto)

1 FEBBRAIO (sabato) - Parco Berlinguer Sieci
PROVIAMO IL NORDIC WALKING

Prova dimostrativa con istruttori di Nordic Walking

2 FEBBRAIO - Le colline della Valdisieve

RUFINA - FALGANO - TOSINA 6 h - diff. G(Aufa)
in alternativa:

CIASPOLATA IN APPENINO 5 h - diff. @) (Auto)

16 FEBBRAIO - Montagna Pistoiese
RADUNO REGIONALE GRUPPI TREKKING UISP
Edizione invernale sulla neve

23 FEBBRAIO - Val di Pesa

SAMBUCA -BADIA A PASSIGNANO (anello)

3/6 h - diff. @ doppio itinerario (Auto)

2 MARZO - Tra Chianti e Valdarno

POGGIO ALLA CROCE - PIAN D’ALBERO - S. POLO
6 h - diff. @(Auto)

16 MARZO - Le colline di Rosano (con il CAl Namasté)
ROSANO - INCONTRO- CASTIGLIONCHIO

5,30 h - diff. @ (Auto)

Prigravera, Siovitura, b pr o fumt

30 MARZO - Escursione al mare + Pranzo di pesce
CASTIGLIONCELLO - VADA (Pranzo a Marina di Cecina)
3,30 h - diff. @{Pullman GT)

13 APRILE - Valdarno
RISERVA NAT. VALLE DELL'INFERNO E BANDELLA
5h- diff.e{Aqu)

25 APRILE - | PERCORSI DELLA MEMORIA

70° LIBERAZIONE DI FIRENZE (con lu sezione Soci Coop di Psieve)
DA MONTEGIOVI A FIRENZE (32 km)

Due itinerari alternativi piv corti - 10 h - diff. @ (Pullman)

1-2-3-4 MAGGIO - Arcipelago Toscano
TRAVERSATA A TAPPE ISOLA D'ELBA

diff. @@ (Auto)

MONTE BIANCO - EAGUILLE DE NOTRE

11 MAGGIO - Val d’Ambra

ESCURSIONE E VISITA AD UN CASEIFICIO

4 h - diff. @3 (Auto)

18 MAGGIO - Pisa e dinforni

RADUNO REGIONALE GRUPPI ESCURS. UISP
diff. @3 (Auto e treno)

24 MAGGIO (SABATO) - Fioritura sulle Apuane

PALAGNANA - M. CROCE - MATANNA

6 b - diff. @)(Auto)

7/14 GIUGNO- Basilicata

ESCURSIONI E FOCLORE NELLE DOLOMITI LUCANE
diff. @3 (Pullman 6T)

8 GIUGNO - ANPIL di Poggio Ripaghera - S. Brigida - Valle dell Inferno
CAMMINATA DEL CISTO LAURINO IN FIORE

3-4 h - diff. @3 (Auto)

Estate, il $ele, ik are

22 GIUGNO - Alpe di Catenaia

CASINA DELLA BURRAIA - MONTE IL CASTELLO
6 h - diff. @(Auto)

6 LUGLIO - Appennino Modenese (con il gruppo “IL CRINALE")
LAGO SANTO - SAN PELLEGRINO IN ALPE

6 h - diff. @(Pullman GT)

12-13 LUGLIO - FESTA DEI PARTIGIANI A MONTEGIOVI
Escursione sulle vie dei Partigiani - Grigliata a Fonte alla Capra -
Pernottamento in tenda aspettando I'alba - 3 h - tliff.@ (Auto)

19 LUGLIO - (Sabato) Alpi Apuane P. INTEGRATIVO
ITINERARIO DA DEFINIRE

6,30 h - diff. @ (Auto)

1-2-3 AGOSTO

ALTOPIANO DI ASIAGO - MONTE GRAPPA
diff. @D Avto)

9 AGOSTO - (Sabato) Escursione al chiar di luna
ALBERACCIO - SANTUARIO DEL SASSO -RIPAGHERA
5 h - diff. @ (Auto) partenza tardo pomeriggio

14 SETTEMBRE - Alpi Apuane

LE GOBBIE - MONTE MACINA - PASSO SELLA

6 h - diff. QYT (Auto)
Autunse, | mille coloxi

27-28 SETTEMBRE - Monte Falterona e dintorni con il Gruppo GEV
ESCURSIONI NEL PARCO (PERNOTTAMENTO al RIF. CITTA
DI FORLI)

6+6 h - diff. @(Auto)

5 OTTOBRE - Maremma

PARCO DELL'UCCELLINA (doppio itinerario)

4/6 h - diff. @)(Pullman GT)

19 OTTOBRE - Santuario della Madonna del Sasso

ESCURSIONE E FESTA DI CHIUSURA Centro Visite ANPIL
4 h - diff. @3 (Auto)

26 OTTOBRE - Insieme ai Gruppi GEV e GEB

SBRUCIATATA A VICCHIO

3/4 b - diff. @3 (Auto)

9 NOVEMBRE - Colline Metallifere - Soffioni Boraciferi
MONTEROTONDO M.MO - PARCO DELLE BIANCANE
5h- diff.o (Auto o Pullman)

23 NOVEMBRE - Escursione e visita di un Frantoio
MONTEBONELLO - USCIOLI -ACONE

5 h - diff. @ (Auto)

7 DICEMBRE - Nel Chianti

ANELLO DI PANZANO

4 b - diff. @ (Avto)

14 DICEMBRE - Luogo da stabilire

PRANZO SOCIALE

Escursione breve (facoltativa)

26 DICEMBRE - Luogo da stabilire
ESCURSIONE DI SANTO STEFANO

DAL 30 AGOSTO AL 6 SETTEMBRE oo .
ALTA SAVOIA (Francia) S ¥l

LAGO DI ANNECY b Lo
La piccola Venezia delle Alpi
Natura, Montagna e Turismo
Insieme al Gruppo Francese “Amicale Laique”
Prenotazione obbligatoria entro e non il 10 Febbraio

v
)
&

EANTRINNIE

Extra Programma

23 FEBBRAIO - 2 MARZO
MONTAGNA UISP - “ETNA MONTAGNA DI FUOCO”
Settimana di Escursioni in Sicilia.

DOMENICA 29 GIUGNO
“LA CAMMINATA DELL'UNITA A MOLINO DEL PIANO” a tutti i
partecipanti sconto del 25% al ristorante di pesce della festa.

Partecipazione a “Corri la Vita”
Passeggiata e corsa nel centro di Firenze a scopo benefico.

GIORNATE DEDICATE ALLA MANUTENZIONE E SEGNATURA DEI SENTIERI

S (T =Turistico, facile per tutfi

? E = Escursionistico, sentieri anche lunghi e scoscesi

@ |EE = Escursionisti Esperti, sentieri difficili a volte esposti, forte dislivello,
SN capacitd di orientarsi

L | EAIl = Escursionisti in Ambiente Innevato

=L | EEA = Escursionisti Esperti Attrezzat;, vie ferrate, piccozza, ramponi ecc.




