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Multisport ALBERETA: IV Turno   (04/07 – 08/07) 

Coordinatrice: Daniela tel.  345-0007149 

  Mattina Pomeriggio 

Lun 

4 
TOUCH RUGBY 

GLI INTRAMONTABILI... 

I giochi dei nonni! 

Mar 

5 

 

Impariamo a pescare  
In collaborazione con l’ARCI Pesca 

 

LA GRANDE SFIDA  
DI PALLA AVVELENATA 

Mer 

6 
          PISCINA BELLARIVA 

Gio 

7 

NORDIC WALKING 
In collaborazione con  

A.S.D. Nordic Walking e Dintorni 

PROVIAMO LA  

GINNASTICA ARTISTICA 

Ven 

8 
Biciclettando per il parco 

(escursione ciclistica per l’Anconella) LUNA PARK 

 L’entrata è dalle ore 8:00 alle ore 9:00; l’uscita è dalle 16:30 alle ore 17:30 

 Il pranzo sarà fornito dalla Eudania 

 Tutti i giorni si richiede un abbigliamento comodo e adatto alle varie attività sportive (compresi 

cappellino e borraccia). Per la piscina: costume, ciabatte, telo/accappatoio, cuffia e occhialini, 

crema solare. 

 IL PRESENTE PROGRAMMA POTRÀ SUBIRE DEI CAMBIAMENTI A CAUSA DI MALTEMPO 

E STATO DELL’ OZONO. 
 
 

BUON DIVERTIMENTO! 
 

 

 

Per informazioni: 

UISP AREA NUOVI STILI DI VITA 

Tel. 055/6583509-10; centriestivi@uispfirenze.it; www.uispfirenze.it 

 UISP Comitato di Firenze;   uispfirenze 
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