
PISCINA SOLARIUM

Via Enrico Fermi, 2 
50055 Lastra a Signa (FI)

Tel. 345.4514184

ORARIO ISCRIZIONI CORSI

28 MAGGIO - 8 GIUGNO 
dalle 10.00 alle 18.00

11 GIUGNO - 31 AGOSTO 
dalle 9.00 alle 13.00 

dalle 15.30 alle 19.30

ORARIO PISCINA

dal LUNEDÌ al VENERDÌ
10.00 - 17.30
vasca grande*

10.00 - 18.30
vasca piccola

SABATO e DOMENICA
9.30 - 18.30

*la vasca grande subirà limitazioni di 
spazio per corsi di nuoto.

PISCINA SOLARIUM

Piscina Solarium
Via Enrico Fermi, 2 
50055 Lastra a Signa (FI)
Tel. 345.4514184

Comune di Lastra a Signa

UISP Comitato di Firenze
uispfirenze
uispfirenze

www.uispfirenze.it

CORSI E ATTIVITÀ

PERIODO CORSI

TARIFFE CORSI DI NUOTO PER TURNO

Si ricorda che la direzione si riserva il diritto di 
annullare corsi o chiudere l’impianto a 
causa di forti precipitazioni.
NON SI EFFETTUANO RIMBORSI

TARIFFE CORSI DIVERSAMENTE ABILI
Per i corsi di gruppo verrà applicato il 50% di sconto 
mentre per le LEZIONI INDIVIDUALI consultare il listino.

COSTO TESSERA UISP: 
GIOVANI (fino anno 2002) € 8,00 - ADULTI: € 11,00 
SCHEDA ATTIVITÀ € 1,00

•  Corso Cuccioli (3-6 anni)

•  Corso Ragazzi (7-12 anni) 

•  Perfezionamento (13-17 anni) 

•  Corso Adulti
•  Corso Div. Abili
•  Lezioni Private (+3 anni)

•  Mini Pallanuoto (8-13 anni)

•  Aquasoft
•  Aquagym
•  Allenamento funzionale
•  Nuoto in corsia

NUOTO AVANZATO (13-17 anni) - 45 min.

10 lezioni
6 lezioni
5 lezioni
4 lezioni
3 lezioni
2 lezioni
1 lezione

€ 65,00
€ 42,00
€ 36,00
€ 32,00
€ 23,00
€ 16,00
€   8,00

CUCCIOLI (3-6 anni) - 30 min.
10 lezioni
6 lezioni
5 lezioni
4 lezioni
3 lezioni
2 lezioni

€ 59,00
€ 38,00
€ 33,00
€ 28,00
€ 21,00
€ 15,00

RAGAZZI (6-12 anni) - 10+30 min.
10 lezioni
6 lezioni
5 lezioni
4 lezioni
3 lezioni
2 lezioni

€ 54,00
€ 36,00
€ 30,00
€ 27,00
€ 19,00
€ 14,00

LEZ. PRIVATE COPPIA - 30 min.
5 lezioni
2 lezioni
1 lezioni

€ 70,00
€ 29,00
€ 15,00

ABB. GESTANTI - 45 min.
10 ingressi
5 ingressi
1 ingresso

€ 80,00
€ 42,00
€   9,00

ABB. MINI-PALLANUOTO (8-13 anni) - 45 min.
10 ingressi
5 ingressi

€ 68,00
€ 36,00

LEZ. PRIVATE SINGOLE - 30 min.

5 lezioni
2 lezioni
1 lezioni

Div. abili
€ 37,00
€ 17,00
€   9,00

€ 75,00
€ 34,00
€ 18,00

ABB. ACQUASOFT/ACQUAGYM - 45 min.

20 ingressi
10 ingressi
5 ingressi
1 ingresso

OVER 65
€ 95,00
€ 70,00
€ 35,00
€   7,00

€ 150,00
€   80,00
€   42,00
€     9,00

ALLENAMENTO FUNZIONALE - 60 min.

20 ingressi
10 ingressi
5 ingressi
1 ingresso

€ 150,00
€   80,00
€   42,00
€     9,00

APERTURA IMPIANTO

26 MAGGIO 2018
INIZIO ISCRIZIONE AI CORSI

28 MAGGIO 2018

ADULTI (+18 anni) - 45 min.

10 lezioni
6 lezioni
5 lezioni
4 lezioni
3 lezioni
2 lezioni
1 lezione

OVER 65
€ 42,00
€ 36,00
€ 30,00
€ 24,00
€ 18,00
€ 12,00
€   6,00

€ 65,00
€ 42,00
€ 36,00
€ 32,00
€ 23,00
€ 16,00
€   8,00 1° turno dal 11/06 al 22/06

2° turno dal 25/06 al 06/07
3° turno dal 09/07 al 20/07
4° turno dal 23/07 al 27/07
5° turno dal 30/07 al 10/08
6° turno dal 20/08 al 31/08
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10.30 - 11.00
17.00 - 17.30

9.50 - 10.30
10.50 - 11.30
17.20 - 18.00
17.50 - 18.30

09.00 - 09.45
19.15 - 20.00

9.30 - 10.00
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
16.30 - 17.00
18.30 - 19.00
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00

9.00 - 9.45

12.30 - 13.15
13.15 - 14.00
19.00 - 19.45 18.30 - 19.15

18.00 - 19.009.00 - 9.45

11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
16.30 - 17.00
18.30 - 19.00
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00

9.00 - 9.45

12.30 - 13.15
13.15 - 14.00
19.00 - 19.45

18.30 - 19.159.50 - 10.30
10.50 - 11.30
17.20 - 18.00
17.50 - 18.30

19.15 - 20.00

10.30 - 11.00
17.00 - 17.30

10 + 30 minuti 45 minuti 30 minuti 60 minuti45 minuti 45 minuti 45 minuti 45 minuti

RAGAZZI
(7-12 ANNI)

ADULTI/DIV. ABILI
(dai 18 ANNI)

LEZ. PRIVATE
(dai 3 ANNI) AQUASOFT AQUAGYM PERFEZIONAMENTO

(13-17 ANNI)

ALL. FUNZIONALE
(dai 18 ANNI)GESTANTI

30 minuti

CUCCIOLI
(3-6 ANNI)

LE NOSTRE PISCINE
Le Pavoniere (stagione estiva)
Via della Catena 2 - Parco delle Cascine - 50144 Firenze
Tel. 334.5210999

Liceo Leonardo Da Vinci
Via dei Marignolli - 50127 Firenze
Tel. 055.366926

Centro Piscine Mugello
Via Pietro Caiani, 28 - 50032 Borgo San Lorenzo (FI)
Tel. 055.8458290 - E-mail: borgo@uon.it

Comunale Le Bagnese
Via Cassioli, 4 - 50018 Scandicci (Firenze)
Tel. 055.255217 - Fax 055.2593115 - 
E-mail: nuoto.scandicci@tin.it

Comunale di Reggello
Piazza Don Luigi Sturzo - 50066 Reggello (FI)

Comunale di Figline Valdarno
Via R. Morandi, 2 - 50063 Figline Valdarno (Firenze)
Tel. 055.9156038

Costolina
Viale Malta, 4 - 50137 Firenze
Tel. 055 9061591

* Si ricorda la gentile clientela che dal lunedì al venerdì 
la vasca grande subirà limitazioni di spazio 
per i corsi di nuoto.

OBBLIGO CERTIFICAZIONE MEDICA
In ottemperanza a quanto previsto dalla normativa 
vigente è necessario consegnare, all’iscrizione in piscina 
un certificato medico per attività non agonistica. 

Non sono sottoposti ad obbligo di certificazione medica, 
per l’esercizio dell’attività sportiva in età prescolare, i 
bambini di età compresa tra 0 e 6 anni, ad eccezione 
dei casi specifici indicati dal pediatra.

45 minuti

9.00 - 9.45
(1 corsia)

12.30 - 14.00
(2 corsie)

19.45 - 20.45
(4 corsie)

10.30 - 18.30
vasca piccola

10.30 - 17.30
vasca grande*

9.30 - 18.30

9.30 - 18.30

18.30 - 19.15

PALLANUOTO
(8-13 ANNI)

NUOTO IN 
CORSIA

BALNEAZIONE

9.00 - 9.45
(1 corsia)

12.30 - 14.00
(2 corsie)

19.45 - 20.45
(4 corsie)

10.30 - 18.30
vasca piccola

10.30 - 17.30
vasca grande*


