
Giovedì 9 Luglio 2015 

VI° Trofeo Città di San Miniato                                                                                                                                   
“ La rocca co’ i fiatone ” 

1° Memorial  Luigi  Ocone 

Ritrovo a San Miniato, Piazza del Seminario ore 19.30  -  Partenza ore 21.15  

Iscrizione 15,00 € a staffetta 

Potranno partecipare tutti gli atleti muniti di tesserino agonistico UISP, FIDAL o in regola con le 

vigenti norme sanitarie.  Si accettano pre-iscrizioni alla mail info@podismoilponte.it 

Vedi  www.podismoilponte .it 

Verranno premiate con prodotti tipici delle colline di San Miniato:  
Prime : 15 staffette assoluti - 5 staffette donne - 7 staffette veterani uomini - 3 staffette argento 

Staffetta competitiva di Km 2,200 x 3 su percorso nel centro storico  
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 Podismo il Ponte  A.S.D. 
con il patrocinio del Comune di San Miniato 

in collaborazione con il C.C.N. e la Pro Loco di San Miniato  
 

organizza:  

Pacco gara a tutti gli iscritti con prodotti alimentari. 

A seguire buffet gratuito per gli iscritti alla staffetta e al costo di € 5,00 per tutti gli altri. 

( Parcheggio gratuito nella “ Valle di Cencione ” - Possibilità di utilizzo docce). 

L’intera manifestazione sarà ripresa da un emittente televisiva locale. 

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione meteo. 

 

4°  TROFEO  IL  PONTE JUNIOR 
Ritrovo alle ore 19,30  -  Quota d’iscrizione  € 1,00 

La corsa è aperta a tutti i tesserati e non, purchè muniti di certificato medico 

INIZIO  PARTENZE   ORE 20,15   CON  QUESTO  ORDINE 
 

Categoria Esordienti C 2008-2009     mt.   400 

Categoria Esordienti B 2006-2007     mt.   700 

Categoria Esordienti A 2004-2005     mt. 1000 

Categoria Ragazzi    2002-2003     mt. 1500 

Categoria Cadetti  2000-2001     mt. 2000 

PREMIAZIONI 

MEDAGLIA  RICORDO  A  TUTTI  I  PARTECIPANTI 

PREMI  IN  NATURA  ai primi tre classificati di ogni categoria maschile e femminile 

MINITROFEO ai primi tre  gruppi  classificati 


