
ORDINE DI LAVORO3° PROVA INTERPROVINCIALE PROGRAMMA "TREGI"
DOMENICA	22	APRILE	2018	PALESTRA	SCUOLA	MEDIA	TAVARNELLE	V.P.

Ore	9.00		-	Apertura	Palestra	e	controllo	tessere1°		turno	ALLIEVE
15' riscaldameno t generale- 4' riscaldamento attrezzo.

Ore 9.30- inizio gara
TRAMPOLINO TRAVE CORPO	LIBERO

SALTAVANTI 5 MONTESPORT 8 MONTELUPO 9

ARCOBALENO 7 DELFINI 4 TAVARNELLE 4

Ore	10.15	-		10.30-15'	riscaldamento	generale	-	4'	riscaldamento	attrezzo	2°	turno	ALLIEVE
Ore	10.35	-inizio	gara	
TRAMPOLINO TRAVE CORPO	LIBERO

CIGNO FUCECC. 10 MUGELLO'88 8 SANGIOVANNESE 8

SESTO 2 POGGETTO 4 L. A SIGNA 6

Ore	11.25		-3°	TURNO	ALLIEVE
	15'	riscaldamento	generale	-	4'	riscaldamento	attrezzo
Ore	11.45	inizio	gara
TRAMPOLINO TRAVE CORPO	LIBERO

SANGIOVANNESE 7 PERTICALE 3 MONTESPORT 8

MUGELLO'88 7 MONTELUPO 9 POLVERE	D.M. 5

AL TERMINE PREMIAZIONI

Ore	13.10--			turno	SENIOR

		-	15'	riscaldamento	generale	-4'		riscaldamento	attrezzi
Ore	13.35		inizio	gara

TRAMPOLINO TRAVE CORPO	LIBERO

POGGIBONSI 11 ACQUARIO 4 ARCOBALENO 4

MUGELLO'88 3 MONTELUPO 7 MONTESPORT 5

SANGIOVANNESE 2 SALTAVANTI 3

POLVERE	D.M. 1

Al	termine	premiazioni

Ore	15.00	-1°	turno	JUNIOR
ore15.20	-	inizio	gara

TRAMPOLINO TRAVE CORPO	LIBERO

POLVERE	D.M. 9 SESTO 10 ARCOBALENO 10

CIGNO	FUCECC. 4 MONTESPORT 3 MUGELLO'88 3

PERTICALE 2 POGGIBONSI 1

Ore	16.20		-2°	turno	JUNIOR
ore16.40	-	inizio	gara

TRAMPOLINO TRAVE CORPO	LIBERO

MONTELUPO 11 POGGETTO 11 PIETRASANTA 6

SALTAVANTI 3 SANGIOVANNESE 3 ACQUARIO 5

L.A	SIGNA 2

	AL	TERMINE	PREMIAZIONI.	RICORDO	IL	CODICE	DI	ATTIVITA':	22C




