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               CORSO ATTIVITA’ EQUESTRI e CINOFILE Friuli V.G. 
  

AGGIORNAMENTO TECNICI /OPERATORI ATTIVITA’ EQUESTRI  
 

13 DICEMBRE  2020 

 
 
 

CORSO SI SVOLGERA’ CON MODALITA’  
ONLINE  (SU PIATTAFORMA GOOGLE MEET)  

PRESENZA c/o ASD LA ROVERELLA – Sgonico (TS)  
 

 

 

A CHI E’ RIVOLTO : AI TECNICI UISP in possesso della Card Formazione in corso di validità 
 
In base al Regolamento Tecnico Nazionale di Formazione l’aggiornamento è obbligatorio ogni 
2 anni 
 
REQUISITI PER L’ACCESSO ALL’AGGIORNAMENTO : 

- tessera UISP D anno corrente. Chi non ne è in possesso può richiederla al comitato 
UISP di appartenenza  

- Card Formazione 
 

PROGRAMMA 
 
 
MATTINA 9.00 – 13.00 (ON LINE) 
 
KATIA GIAMMARUCO – Tecnico Istruttore Attività Sportiva Finalizzata alla Salute ed al 
Fitness 
GIOVANNA FABIANI – Responsabile Settore di Attività Equestri FVG 
Attività motoria propedeutica all’equitazione, le principali fasce muscolari utilizzate e tecnica di 
respirazione – Teoria 4 ore 
 
POMERIGGIO 14.00-18.00 (PRESENZA)    
 
KATIA GIAMMARUCO – Tecnico Istruttore Attività Sportiva Finalizzata alla Salute ed al 
Fitness. 
GIOVANNA FABIANI – Responsabile Settore di Attività Equestri FVG 
Attività motoria propedeutica all’equitazione, le principali fasce muscolari utilizzate e tecnica di 
respirazione – approfondimento materie trattate nella sessione precedente - 4 ore 
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COSTO: € 80,00 
 
 
Versamento quota corso tramite bonifico bancario a:  
Uisp Unione Italiana Sport per Tutti 
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia 
 
IBAN: IT  92 B 03069 09606 100000015829 (Intesa San Paolo) 
SPECIFICANDO nella causale “aggiornamento tecnici equitazione FVG”. 
 
Inviare la scheda di iscrizione con la copia della  ricevuta del pagamento via mail all’indirizzo:  
friuliveneziagiulia@uisp.it 
 
 
Piattaforma Google Meet 
 
Il link di collegamento e la password per la partecipazione saranno comunicati successivamente 
 


