
 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
1 °  Campionato CALCIO CAMMINATO Over 50 

UISP 2018 
 

Nell’ambito del “PROGETTO INTEGRATO PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLA 

POPOLAZIONE ADULTA E ANZIANA DEL TERRITORIO DELL'AZIENDA PER L'ASSISTENZA 

SANITARIA 5 “FRIULI OCCIDENTALE” NEL PERIODO 2017-2018 “ il COMITATO TERRITORIALE 

U.I.S.P. di PORDENONE 

 

ORGANIZZA 

Il 1° CAMPIONATO AMATORIALE di CALCIO CAMMINATO U.I.S.P. REGIONE F.V.G. 

 

Si tratta di un Torneo, a 8 Squadre composte, ciascuna, da n°6 atleti in campo, che si terrà presso il Centro 

Polifunzionale di Barcis (PN) il giorno …………. 2018 

 
La Squadra  vincitrice del Campionato Regionale F.V.G. parteciperà, con spese a carico U.I.S.P., al 
Girone Finale Nazionale che si terrà a Pesaro nelle giornate del 23 e 24 Giugno 2018 

 

 

Saranno 8 le Squadre partecipanti alle Finali Nazionali U.I.S.P., in rappresentanza delle seguenti 

Regioni: 

 

   PORDENONE - FRIULI VENEZIA  GIULIA /             FERMO - MARCHE 
 

TRENTO – TRENTINO ALTO ADIGE / ENNA  - SICILIA 

CAGLIARI – SARDEGNA  / PERUGIA – UMBRIA 

TORINO – PIEMONTE  / VERONA – VENETO 

                       
 



      
 

Vengono seguite le regole di gioco del
 

1.  Possono  partecipare  tutti  gli a

anni; 

2. Si possono inserire  in lista  gara
 

3.   Ogni squadra  gioca con 5  gioca
 

4. La gara  si gioca in 2  tempi  da
 

5. La corsa  viene sanzionata  con 

ammessa la camminata  veloce; 
 

6. Non è consentito  alzare  la pal

in porta; 

7.  Anche il portiere,  con la rimes

20; 

È vietata  qualsiasi  forma  di co
 

8.   Per  tutte  le rimesse,  il giocato
 

 

 

 

Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti 
 

33080 Zoppola (PN) – Orcenico Sup. - Piazza Cavo

 

 
 

REGOLE del GIOCO 
l Calcio a 5 Uisp con le seguenti variazioni:

atleti,  uomini e donne,  che nell’anno  in

a  2  fuoriquota  nati  fino  al 1973; 

atori  in campo più il portiere  e 7 in pa

a 20 minuti; 

 un calcio di punizione alla squadra  avve

 

lla più di 1  metro  e 20 cm da terra,  a

ssa  dal fondo,  non potrà  alzare  la palla

ontatto  irruento; 

ore  avversario  dovrà  rispettare  la dista
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: 

n corso compiano 50 

anchina; 

ersaria.  È 

ad eccezione  dei tiri  

la più in alto  di 1  metro  e 

anza  di 3 metri. 
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