ArcoUISP EVENTI DELLA FORMAZIONE ArcoUISP 2016 % UISP
E i Regione LOMBARDIA sportpertutti

Area Giochi e Sport Tradizionali

CORSO NAZIONALE per OPS ArcoUISP
Como - Varese, marzo-maggio 2016

Il Corso Nazionale per OPS Base ArcoUISP Lombardia prevede l'acquisizione di 6 Crediti Formativi ed anche il
conseguimento del brevetto di Giudice di Gara (1 Credito Formativo in aggiunta) e la certificazione BLS-D (1 Credito
Formativo in aggiunta).

Le materie (Aree Comuni UISP e materie di Settore) affrontate saranno: BLS-D e Primo Intervento, Moduli Sicurezza
per conseguimento brevetto di Giudice di Gara, Didattica teorica e pratica di base ed avanzata, Metodologie
didattiche, Apprendimento motorio, Teoria e Pratica dell’Allenamento, Balistica interna ed esterna dell’arco, Aspetti
percettivi e mentali dell’arciere, Psicologia, Biomeccanica del movimento, Cenni di aspetti giuridici e fiscali legati allo
sport, Comunicazione, Educazione e Pedagogia, Interculturalita, Sostenibilita ed Ambiente, Mission e Struttura UISP,
Progetto ArcoUISP (la Filosofia, le Specialita, ecc). Il programma dettagliato sara preventivamente fornito ai
partecipanti.

Requisiti fondamentali di ammissione

Il Corso e aperto a tutti gli iscritti UISP (da almeno due anni) maggiorenni in regola con il tesseramento UISP “Tessera
D” e con I’ArcoUISPass aggiornato. | candidati devono essere in possesso anche del certificato medico per attivita
sportiva non agonistica in corso di validita.

Date, orari e luoghi

Incontri in presenza: 5-6 marzo, 2-3 aprile e 7-8 maggio 2016. Orari: 9.00-13-00 / 14.30-18.30.

Eventuali approfondimenti aggiuntivi: date, orari e luoghi da definirsi.

Luoghi: sede del Comitato Territoriale UISP di Como (via F. Anzani, 9); Sede del Comitato Territoriale UISP di Varese
(Piazza De Salvo angolo via Lombardi); campo dell’ASD Arcieri della Grande Quercia (via S. Alessandro a Caidate - VA).

Docenti ed Esami

Vittorio Brizzi, Paolo Castelli, Tina Dolif, Matteo Lucaroni, Marco Mustardino (Coordinatore), Giacomo Paleni; per il
BLS-D: Alessandro Talamona (esperto esterno); eventuali altri docenti saranno coinvolti in corso d’opera.

Gli esami (scritti, teorici e pratici) saranno sostenuti durante le date indicate.

Costi

Il costo individuale del Corso € di 220,00 euro. Il brevetto BLS-D, disgiunto dal Corso ma obbligatorio, ha un costo di
65,00 euro (da versare direttamente il giorno del corso e comprensive di formazione, materiale didattico, rilascio della
certificazione AREU, BLS-D Kit allievo, Dispositivo di Protezione Individuale personale).

Possibilita di pranzare, previa prenotazione al momento dell’arrivo, a prezzi modici.

Modalita di iscrizione

E richiesta [liscrizione tramite invio di una e-mail ai seguenti indirizzii arco.giochi@uisp.it e
dinamico2.arcouisp@gmail.com.

Questa dovra pervenire tassativamente entro e non oltre il 23 febbraio 2016.

Il candidato dovra fornire i propri dati anagrafici completi e le informazioni relative all’affiliazione ad ArcoUISP oltre
alla copia del certificato medico per attivita sportiva non agonistica e, se gia in possesso, della certificazione BLS-D.
Dati dell'arciere da fornire: nome e cognome; data e luogo di nascita; indirizzo di residenza: via, citta, provincia, CAP;
Codice Fiscale; indirizzo e-mail e recapito telefonico; ASD di appartenenza e relativa sede (comune e provincia);
numero di tessera UISP tipo “D” e numero ArcoUISPass.

Pagamento

Il versamento della quota di iscrizione (euro 220,00) dovra essere effettuato non appena ricevuta la conferma della
partenza del Corso (che arrivera entro il 24 gennaio 2016) a mezzo bollettino postale C/C postale n: 556407 oppure a
mezzo bonifico bancario al seguente IBAN IT52 D076 0102 4000 0000 0556 407, entrambi intestati a UISP Sede
Nazionale Decentrata — Bologna, non oltre il 1 marzo 2016.

La causale (importante, altrimenti il versamento non risultera pervenuto) deve riportare: “nome e cognome, Area
Giochi — Corso OPS Base ArcoUISP, Varese”.

Successivamente al pagamento occorre eseguire I'invio della ricevuta dell’avvenuto versamento ai seguenti indirizzi e-
mail: arco.giochi@uisp.it e dinamico2.arcouisp@gmail.com (sempre entro il 1 marzo 2016).

Referente Nazionale Settore Tiro con I’Arco UISP
Responsabile Area Formazione ArcoUISP
Vittorio Brizzi
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