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Mindfulness, letteralmente “pienezza della ment
o

Il corso sara tenuto dalla Psicologa Dott.ssa LUCIA VASELLI (3491945943)
C/0 SALETTA UISP - VIALE EUROPA 161
LUNEDI” ORE-20.50

Inizio Corso - Ottobre 2015
Lezioni di prova 21-28 settembre
Per info ed iscrizioni rivolgersi alla Segreteria UISP al numero 0564/417756




