
Trekking, Nordic Walking e Mountain bike sulle strade del Parco Eolico di Poggi Alti. 

in occasione della XXI SAGRA DELLO STROZZAPRETE
ASSOCIAZIONE PRO MURCI in collaborazione con UISP e FIAB Grossetociclabile

 
Il Parco Eolico di Poggi Alti, con i sui 20 MVA di potenza installata è il più grande parco 
eolico della Toscana e si estende sull'omonimo crinale collinare, a Murci (GR) all'altezza 
di 650 mt sul livello del mare. Il percorso dell' escursione percorre le strade di cresta che 
collegano le pale eoliche, alternandole con tratti di strade poderali e vecchie dogane, 
che caratterizzano da sempre il territorio di Murci, in un susseguirsi di sali scendi sterrati 
e a fondo naturale. Ampi panorami si aprono ad ogni curva, regalando affacci mozzafiato 
sulle valli circostanti, il Castello di Montepò e le vestigia dell'antica città del Cotone, con 
lo sguardo che spazia fino alla costa maremmana e all’alto Lazio.

Programma 

dalle ore 8,30 ritrovo dei partecipanti presso la Chiesa del paese ed iscrizioni.
ore 9,00 partenza escursioni
percorso in MTB di circa 20 km con profilo altimetrico di 500 mt di dislivello.
percorsi di trekking e nordic walking di circa 8 km

Difficoltà:

medio - impegnativo MTB; medio facile percorsi a piedi

Come partecipare:
La quota d'iscrizione è di 5€ e comprende la copertura delle spese assicurative e un 
buono sconto dello stesso valore utilizzabile presso il ristorante della festa. 

Ristoro lungo il percorso.
A disposizione un locale per cambiarsi al rientro dalle escursioni

I partecipanti sono tenuti al rispetto del codice della strada su tutte le strade 
normalmente aperte al traffico. Obbligatorio l'uso del casco protettivo per il percorso in 

MTB. La partecipazione alla cicloescursione è condizionata all'accettazione della 
liberatoria di responsabilità da compilare sul posto.

Gradita la prenotazione entro sabato 26 Luglio 
informazioni:

MTB: Angelo 3292157746 - UISP: 0564 417756 - Nordic Walking: Riccardo 3899907629 - Trekking: Manfred 
3420790579 - informazioni logistiche: Guido 3404815872 
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