WIACICLOESCURSIONISTICA E PROMOZIONALE IN MTB
. SANTA FIOR@A#S DTTOBRE- 2015

PHUGRAMMA. dalle ore 8.00 ritrovo in P.zza Garibaldi a Santa Fiora

- ore 9.00 partenza escursione in mth

- ore 9,30 partenza servizio navetta per gli accompagnatori

-ore 13.00 pranzo al Parco Pratuccio di Bagnolo

- premiazione “Amiata Bike Cup” e Concorso Fotografico Festa dello Sport

DESCRIZIONE - i percorsi saranno uno di 30km e I'altro di 25km. Verranno interamente guidati da noi forman-
do dei gruppi. Questo permettera a tutti di divertirsi e godersi la passeggiata. Prevalentemente su strade bian-
che attraverseremo, percorrendo il Sentiero della Natura, il Parco Faunistico (riserva naturale protetta) per poi
raggiungere |a suggestiva cima del Monte Labro dove ci attendera un ristoro (circa meta percorso). Dopo aver
affrontato la lunga discesa, sempre su strada bianca faremo un passaggio al Merigar (“residenza della montagna
di fuoco”) centro tibetano, per poi entrare nel nostro Bike Park, parte un po’ pil tecnica del percorso. Li si pud
scegliere se fare il lungo o il corto. Arrivo in Piazza Garibaldi a Santa Fiora.

ISCRIZIONE - quota di iscrizione € 15.00 con pranzo e € 10.00 senza pranzo. Possono partecipare tesserati e
non. La quota di iscrizione comprende ristoro, pranzo, docce, assistenza meccanica e assistenza medica 118. Chi
non & in possesso di tessera deve aggiungere € 5.00 per quota assicurativa.

Per gli accompagnatori metteremo a disposizione un servizio navetta gratuito che li portera a visitare il Parco
Faunistico dell’Amiata. |l biglietto di ingresso da acquistare all’'entrata | prezzo convenzionato €3.00) | bambini al
di sotto di 10 anni non pagano). |l costo del pranzo € 10.00.

E' necessario 'uso della Mountain Bike, un buon allenamento e padronanza del mezzo. E' obbligatorio I'uso del
casco rigido. Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per incidenti che dovessero verificarsi nel corso della
manifestazione. 5i raccomanda I'osservanza del codice stradale.

E’' GRADITA PRENOTAZIONE
Per info: Rosanna 3283311114
Andrea 3400682115
Daniele 3299883389

E-mail  roxiros@libero.it



