
                                                                                                                                                       

MODULO RICHIESTA CORSI FORMAZIONE 
Data   Settembre  2014 

Titolo del Corso:   OPERATORE  SPORTIVO VOLONTARIO                        Regione:__TOSCANA___ 

Sede data N° ore Contenuto Docente 

 

Palazzetto 
dello sport di 
Montelupo? 

 

 Domenica 12 
ottobre  014 

 

4 

PRONTO SOCCORSO  

Traumatologia sportiva 

Cenni sul BLS sull’adulto 

 Dottoressa  

Elisa Allegro 

  

Comitato 
UISP Cecina 
o Rosignano 

 

Domenica  19 
ottobre  014 

9.30-13.30 

14.00-18.00 

 

 

8 

AREE COMUNI 

UISP: mi presento 

Educazione – Metodologia – Didattica in UISP 

Carta dei diritti dei bambini 

Eva Fedi 

 

 

 

 

 

Commento [E1]: Palestra a Rosignano 

 1 



 

 

Palestra Flog 
Poggetto 

 

Via 
M.Mercati 
zona Rifredi 

 

Domenica  26 
ottobre  014 

9.30-13.30. 

 

14.00-18.00. 

 

 

4 

 

 

4 

 

SVILUPPO EVOLUTIVO E SUE MOTIVAZIONI 

Motivazione 

Comunicazione 

Emozione ed ansia 

AREE COMUNI 

Ginnastiche dolci e Ossa per la vita.  

 

Prof. Giannino 
Sebastiani 

 

 

Prof. Paola Gavazzuti 

 

Comitato 
UISP di 
Firenze 

 

Sabato 8 
Novembre 014 

14.30-18.30 

 

 

4 

 

SVILUPPO E VOLUTIVO E SUE MOTIVAZIONI 

Psicologia dello sviluppo 

Cenni sistema nervoso 

 

Prof. Giannino 
Sebastiani 

 

 

 

 

 

Palazzetto 
Sport 
Montelupo? 

Domenica 16 
novembre 014 

10.00-13.00 

14.00-18.00 

 

7 

  

Giochi motori 

Il gioco: Come? Quando? Perché?  

 

Valentina Giuliani 

 

 2 



 

Palazzetto 
Sport 
Montelupo? 

Domenica 23 
novembre 014 

10.00-13.00. 

14.00-18.00 

 

7 

 

Giochi motori 

L’importanza del gioco. Apprendimento 

Il movimento corporeo:  capacità coordinative 

 

 

Valentina Giuliani 

 

 

 Flog 
Poggetto? 

Sabato 13 
dicembre 014 

 

4 

Ginnastica Libera 

Rassegna di coreografia. 

Marta Camporesi 

 

Responsabile del Corso:_Maria Grazia Catani___________________________ Tel: 338.1605584 e-mail:______nibbibr@fol.it_________________ 

Viene concesso nulla osta 

Firma O.K. 

NON viene concesso nulla osta 

Firma  

Annotazioni 

ESAME indicativamente ultima domenica 
gennaio/prima febbraio 2015 

 

 

P.S. Le dispense del Corso vi saranno spedite in “slide” da scaricare dal vostro computer. 

Gli orari possono subire  piccole variazioni che vi saranno comunicate al momento della prima lezione. 

IMPORTANTE: nella domanda di iscrizione scrivere CHIARO ( possibilmente in stampatello) la vostra mail. 
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