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VIICala Violina RunRace 
 

 

Puntonedi Scarlino(GR) - Domenica 22 Maggio 

2016GARAPODISTICA COMPETITIVA DI 12 Km.  

L’SBR3,incollaborazioneconlaMarinadiScarlino,ilnegozio“RUNNING42”eglialtrisponsor,nonchéconilpatrociniodelComunediScarlino,organi
zzaDOMENICA22MAGGIO2016lasestaedizionedellagarapodisticadenominata“CalaViolinaRunRace”,manifestazione podisticaa carattere 
agonistico, inserita nel circuito podistico“Corri nellaMaremma”, chesisvolgerà su di 
unpercorsoquasiinteramentesterratodellalunghezzadi12km,ricavatoall’internodelparcoforestale“LeBanditediScarlino”,cheoffriràaipartecipantis
uggestiviscorcipaesaggistici. 
Allamanifestazioneagonisticapotrannoprendereparteuominiedonnemaggiorenni,tesseratidellaU.I.S.P.,dellaF.I.D.A.L.edeglialtriEntidi
PromozioneSportiva RiconosciutidalC.O.N.I.purché 
inregolaconlenormeditutelasanitariavigenti.Inoltre,sarannoaccettatiatletiindividualisoloseinpossessodiappropriatacertificazionemedico
-sportivaagonistica(dapresentarelamattinadellagara,all’attodelpagamentodell’iscrizione). 

 

ISCRIZIONI:  
Leiscrizionisiriceverannopressoilnegoziodi FabioGiansanti‘Running42’inVia Sauro,106entroVenerdì 20Maggio(portandoconseiltesserino)ed 
on-line,stessascadenza, seguendo le info sul sito del Trofeo ‘Corri nella Maremma’ (http://www.corrinellamaremma.it/) avendo cura di 
inoltrare all’indirizzo mail sbr3triathlon@gmail.comla prova dell’avvenuto bonifico di pagamento della quota (per chi non paga direttamente 
in negozio). Il costo dell’iscrizione sarà di euro 
10,00.Saràpossibileiscriversi,oltrelascadenzadiVenerdì22Maggio,anchelamattinadellagara,finoaquindiciminutiprimadellapartenzase 
saranno disponibili ancora pettorali.Ilpagamentodellaquotad’iscrizione sarà effettuatola mattina della 
gara,contestualmentealritirodelpettorale.Il pacco garaè assicurato aiprimi 150iscritti. 
Perleiscrizionisulcampoè fatto obbligo presentarela tesserapossedutaed il certificato medico per l’attivitàsportivaagonisticain 
corsodivaliditàalmomentodelleiscrizioni,se appartenentiad unaSocietàSportiva,oppure il solo certificato medico per 
l’attivitàsportivaagonisticaincorsodivalidità,seatletaindividuale.PertuttigliatletitesseratiperunaSocietà,UISPonon,aldifuoridellaProvin
ciadiGrossetoèfattoobbligo,inmancanza,dipresentareunacertificazionefirmatadalPresidentedellaSocietàattestantela regolare 
certificazionemedicadi tutti gli associatipresenti. 

 

RITROVO: Dalleore09:00 presso la MarinadiScarlino,Lungomare Giuseppe Garibaldi -Puntonedi Scarlino(GR), Bar 
Zero Distanze. 

 
CONSEGNA PETTORALI:  
Verrannoconsegnatialpuntodiritrovo,dalleore09:00finoalleore09:45.Assiemealpettorale,aiprimi150atletiiscrittiverràconsegnatoancheilpaccogar
a.Ilpettoraledovràessereportatobenvisibile,penalasqualificadell’atleta.Iconcorrentichegiungerannoaltraguardo 
sprovvisti del pettoralefornitodall’Organizzazione non saranno classificati enon avranno dirittoalpremio. 

 

  



PARTENZA:  
Ore10:00dallaMarinadiScarlino,LungomareGiuseppeGaribaldi-PuntonediScarlino(GR).Iltempomassimoperconcluderelagaraefissatoin01orae 
30’.Oltre taletermine l’Organizzazionenonpotrà garantire la completaassistenza sul percorsononchéla completafruibilità elatotale chiusura 
dello stesso. 
La gara sarà cronometrataconil sistema di cronometraggiomanuale del‘CorrinellaMaremma’. 

 
PREMI:  
Sarannopremiatiiprimitreuominiassolutieleprimetredonneassolute.Inoltre,sarannopremiatiiprimitreclassificatidelle8categoriemaschili ele prime 
treclassificatedelle3categoriefemminili. 
Eventualiatletichesiclassificherannoinposizioneutilemachenonsarannopresentiallepremiazioni,perderannoildirittoaricevereil 
premio. 

CATEGORIE PREVISTE:  
 

UOMINI DONNE 
Da 18 a 39 anni Da 18 a 39 anni 
Da 40 a 44 anni Da 40 a 49 anni 
Da 45 a 49 anni Da 50 e oltre 
Da 50 a 54 anni   
Da 55 a 59 anni   
Da 60 a 64 anni   

Da 65 e oltre   
 

PuravendopredispostoquantostabilitonelR.O.relativoallemanifestazionisustrada,l’Organizzazionedeclinaogniresponsabilitàperincidentiaccaduti
apersoneocose,prima,duranteedopolagara.L’assistenzamedicasaràpredispostadalComitatodellaCroceRossaItalianadiScarlino (GR). 

 

Lamanifestazione avrà luogocon ogni tipo condizione atmosferica salvo insindacabile giudizio dell’organizzazione che potrà sospenderla o 
annullarla in ogni momento 


