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Finalità e contenuti : il Comitato Territoriale Uisp Grosseto e la Lega Tennis propongono il corso di formazione per 

Insegnante di Beach Tennis con lezioni teoriche e pratiche. Il corso ha lo scopo di formare personale riconosciuto da 

UISP come Insegnante Regionale Beach Tennis da inserire nell’ambito delle attività motorie e sportive nella disciplina 

del Beach Tennis 

Data e Luogo di svolgimento: 12 – 13 Marzo 2016. Il corso si svolgerà presso la Sede UISP Grosseto in Viale Europa 161 

e presso i campi di Beach Tennis Via Giordania 155 

Costo :170 euro. 

Requisiti di accesso : Tessera UISP di tipo D in corso di validità. 

Numero partecipanti : Il corso sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di 8 partecipanti fino ad un 

massimo di 20 iscritti. 

Attestato : L’attestato Nazionale UISP di Insegnate Reg.le Beach Tennis verrà rilasciato a seguito al conseguimento 

dell’attestato Aree Comuni (24 ore) e del superamento dell’esame finale previsto dal corso di formazione. 

Modalità di iscrizione : Le domande di pre-iscrizione dovranno essere inviate o consegnate entro l’8 Marzo 2016 

tramite apposito modello a UISP Grosseto (e-mail: grosseto@uisp.it oppure tramite fax: 0564/417759) e saranno 

accolte in ordine di arrivo fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti, le ulteriori pre-iscrizioni 

saranno inserite in lista di attesa in caso di eventuali rinunce. 

INSEGNANTI: le lezioni saranno tenute da : Fabrizio Padovani – Responsabile Naz.le UISP Beach Tennis e Giorgia 

Marinelli – Insegnante Regionale Uisp Beach Tennis 

 

13/03/2016 ore 14,00 Campo Via 

Giordania 155

13/03/2016 ore 16,00 Campo Via 

Giordania 155

13/03/2016 ore 18,00 Campo Via 

Giordania 155

2 ore

2 ore

1 ore

Esercitazioni in campo - propedeutica per bambini e adulti

Esercizi al cesto

Esame pratico in campo

4 ore I colpi fondamentali del beach tennis (tecnica e didattica)

13/03/2016 ore 9,00 Campo Via 

Giordania 155

1 ore

Sergio Stefanelli e Giovanni Pietrangeli                                                      

Saluti: finalità del Corso e il ruolo dell'educatore sportivo

12/03/2016 ore 14,00 Sede Uisp Viale 

Europa

4 ore

12/03/2016 ore 15,00 Campo Via 

Giordania 155

2 ore I colpi fondamentali del beach tennis (didattica)

12/03/2016 ore 11,00 Sede Uisp Viale 

Europa

I colpi fondamentali del beach tennis (tecnica e didattica)

DOMENICA 13 MARZO 2016

SABATO 12 MARZO 2016

2 ore

Regolamento, Storia, Caratteristiche del beach tennis e 

metodologia Uisp

12/03/2016 ore 9,00 Sede Uisp Vilae 

Europa

 


