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REGOLAMENTO

4

1} Dimensioni

Il terreno di gioco deve essere reftangolare. La lunghezza dellz linee
laterali deve essere, in ogni caso, superiors alla hinghezza delle linee di
porta.

Lunghezza: minimo  m. 90
massimo m, 120
Larghezza: minimo m. 45
massimo m, 90

2) Segnatura del Terrenc

Il terreno di gioco deve essere seghato con linee che fanno parte
integrante delle superfici che esse defimitane.

T lati pid tunghi del terreno sono denominati “linee laterali™ quelli pit corti
“linee di porta”,

Tutte le linee devorio essere chiaramente visibili ed avere uha larghezza
massima di em, 12,

I verrene di gioco & diviso in due metd datla "lineq mediang”

U centro del terreno di gioco & segrate nel mezzo della linea mediana.
Attarne a questo punto & tracciata una circonferenza di m, 215 di ragoio.

3} L'area di g;mr"m

A ciascuna estremitd def terreno & delimitate "unarea di porta” rispondente
al sequenti requisith

= due linee sone tracciate perpendicolarmente alla linea di porta, a m.
2,50 dallinterno di ciascun pale;
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» qgueste due linee hanno una lunghezza di m. 5,50 verse I'interns del
terrenc i gioco & sono congiunte da una linea  tracciato
paratielamente alla linea di porta;

= la superficie delimifata da queste linee e dalla lines di porta &
denominata area di porta.

43 L'area di rigore

A cioscuna estremité del terreno & delimitata "unarea di rigere”
rigpondente i sequenti reguisite

= due linee sono traccieie perpendicelarmente alla linea di porta, a m.
16,50 dall'interno di ciascun pale;

s queste due linee hanno una lunghezza di m. 16,50 verse l'interne del
Yerreno di gioco &€ sone congiunte do ung linea  tracciata
parallelamente alla linea di porta;

+ la superficie delimitata da queste linee e dalia linea di porta &
deneminata area di rigore;

= all'interno di ciascuna area di rigore & segnato il punto del calcio di
rigore a tn. 11 dalla linea di porta ed equidistante dat pali;

o con centro dal punto del calcio di rigore, deve essere tracciato un
arce di circonferenza all'esterno delfarea di rigore di m. 9,15 di
raggio.

5} Le bandierine

A clascun angolo del terreno deve essere infissa un'asta con bandierina, non
appurttita in alto, avente altezza non inferiore a m. 1,50 dal sucle. L'arbitra
deve ammonire qualsiasi colciatore che sposti intenzionalmente una
bandiering ¢, se recidive, lo deve espellere, 5e il gioco dovesse essere
interrotte per tale motive, sard riprese con un calcio di punizione indiretto
nel sunte dove l'infrazione & stata commessa. Bondierine simili possoho
ugualmente essere infisse a ciascune estremitd della linea mediana ad
almeno m, 1 dalla linea laterale, all'esterno del terrene di gioco.

&) L'area d'angolo

Ba ciascuna bandiering d'engolo & tracciato dlinterno del terrens di gioco
un guarto di cerchio di m, 1 di raggio,
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7} ke porfe

Le porte sono collocate qf centro di ciascuna linea o porta. Consistong dj
due pali verticali, infiss; ad uguale distanza dalle bandierine d'angole e
congiunti alla sommita da una barra frasversale, Lq distanzg che separq |
due pali & di m. 7,32 ed it bordo inferiore delly barrg frasversale & situgte o
m, 2,44 dat syole.

L due pali devono avere identica targhezza e Spessore, non superiori g om,
2. La tineq di porta deve avere lg stessn larghezza dej pali e della barrg
frasversale. Delle reti song fissate ai pali, afla barpa trasversale ed of syolo
dietro le porte q condiziena che siang adeguatamente sostenute in modo da
hon disturbare i portigre, Le reti possono essepe i canapa, juta, o tiylon,
fion sono tollerate reti di filg o ferro o altro materigle che possa essere
considerato pericoloso, Le ret) devono essere applicate in mode che siang
distanti, nefla parte superiore, aimeno cm, 30 dafla traversa ¢, hella parte
inferiore, almena m, 150 dalla finea i porta. Le reti inoltre devona essere
UPpese ai sostegni e non sevrapposte ai medesimi,

I pali delle porte e 1 barra trasversale devono essere di colore bianeo,

8) Sicyrerzg

Le parte devono essere fissate al suslo in modo sicurs. Le porte mabili
Fossono essere utilizzate soltanto e rispondang a tale requisito,

= Decisione n. 1

Nen & consentito Tracciare il terreny di gioce con linee discontinge o
solchi. Se un calciatore traccia sul terrepg dj gioco, con i piedi, seghi
oppure solchi non autorizzati, sard ammenito PEr combortamento
anfisportive. Se  larbitro rileva che cid  accade durante o
svolgimento della gard, ammanird per comportamento antisportive if
calciatore colpevole, alla prima inferruzione di gioca,

*  Decisione n.2

Se la barra trasversafe viehe spastatq o 5 rompe, il gioca deve
essere sospeso fino q quando la stessa non sard riparatq e rimessa
nella sua posiziene. Se g riparazione dovesse essere impossibile, Ia
gara dovrd essere S0spesa definitivamente. Nefle gare. ufficiali
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fimpiego di una corda per rimpiazzare la barra frasversale hon &
consentito. Se la barra trasversale & riparabile, ia gara riprenderd
con uha rimessa da parte dellarbitro nel punto in cui gi trovava il
pallone nel momento dellinterruzione del gioco, (fotte saive le
disposizieni particolari della Regola 8).

Decisione n. 3

I pali delle porte e le barre trasversali devono essere in legno, in
mesalle o in altre matericle approvate. La loro forma puo essere
quadrata, retfangolare, circolare o ellittica. In ogni caso non devone
costituire alcun pericolo per i calciatori,

Decigione n, 4

E’ possibile tracciare un segmento di linea al di fuori del Yerreno di
gioce a m, 915 dal quarto di cerchio dellarea dangolo,
perpendicolarmente alla linea di porta, per evidenziare la distanza
che gli avversari devoho osservare nellesecuzione di un calcio
d'angolo.

Decisionen. 9

Le gare iniziate con luce haturale possono €sSere validamente
continuate, in qualsiasi momento con luce arfificiale, senza che cié
possa costituire elemento di irregolaritd delle stesse.

Decisione n. &
Impraticebilitd del terrenc di gioco.

a) Ti giudizio sull'impraticabilitd del terrenc di gioco per
infemperie o per ogni alfra cousa 2 di esclusiva competenza
dell arbitro designhato a dirigere la gara,

by L'arbitre, dope essersi acceriato della presenza delle due
squadre e aver identificato i Tesserati indicati nefla lista
gara, effettus tale accertamento, alla presenza dei Capitani,



L]

¢} In qualsinsi momento della gara !'arbitro, qualora non ci
fassere pil i requisiti per la proticabilitd del terrenc gi
giace, pus a suo insindacabile giudizio, sospendere la partita.

d) Le Leghe calcio hanne la facoltd di rinviare anticipatamente
fe gare che si dovessero svolgere su campi lo cui
impraticabitivd o indisponibilita, debitamente accertata, sia
tale da non permettere la disputa delle partite,

Decisionen. 7

Nella categoria dai 10 ai 12 anni il campo, posto perpendicolarmente
al campo vero, deve avere una misura indicativa di m. 30/40 x 50;

Nella categoria dai 12 ai 14 anni il campo, posto perpendicolarmente
alf campo vero, deve avere una misura indicativa di m. 50 x 70/80.

L1
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REGOLA 1 - Il terreno di gioco

Guida Pratica

1) Cosa sahe: il "terreno di gioco ", it “campo per destinazione”, il "recinto di gioco *,
it "campo di gioco”?

#  Terreno di gioco: & il rettangolo entro i quale si svolge it gioce,

= Compo per destinezione: & una fascia piano di terrens larga almene m,
1.50 situata intorno al terrenc di gioce e a livello dello stesso,

= Recinto di gioco: & il terreno di gioco , il compo per destinazione, le
eventuali piste e pedane atletiche sino alls rete o altro mezzo
appropriate di recinzione,

e Campo di gioco: & lintero complesso, ossia: il “recinte di gloco ¥, gli
spogliatel ed ogni altre locale annesso, con i relativi aceessi.

2} Quali funzioni hanno: Varee di porta, farea di rigore, Farea dangolo, la
circonferenza centrale del terrenc di gicte & larce di circonferenza tracciate
alfesterno dellarea di rigore?

« L'area di porta & une superficie entro lo quale deve essere collocate il
palione per Feffettuazione del calcio di rinvie.

L'area di rigore & una superficie dove:

a. Il porfiere difendente pud giocare il pallone con le mani;

b. un cakeiatore difendente che commette  une dei dieei falli previsti dalla
Regola 12 & punito con un calcio di rigore;

€. 1 caleistori attocconti non possenc permanervi quande deve essere
battuto un calcie di rinvio o un celeio di punizione o favore dei
difendenti dallinterne dell'area stessa, fino o quando il pallone non ne
sia uscito;

d. nessun calcictore di entrambe le squadre pud  entrarvi  durante
lesecuzione di un calcio di rigore, ad eccezione di quelle incaricate det
tiro e del portiere avversario, fine a quando it pallone non sard in gioco.

Infine l'area di rigore & lo superficie dulla quale il palione deve uscire
interamente verso linterno del terreno, affinché possa considerarsi in
gioco, quande viene batfuto un calcio di rirvie o un caleio di punizione in
favors dei difendenti,



L'area dongolo, traccigta in cioscun angele del terreno di giogo, £ ung
superficie alfinterne della queale deve essere collocato il palione per
battere if calzio d'angoelo.

La circonferenza centrale del ferreno di giote indica a quale distanza
minima dal pollene devone stare i caleintori difendenti sia in eccosions
del caleio dinizio del primo ¢ del secondo tempo, sia alla ripresa del
gioce dopo ia segnatura di una rete.

L'arco di circonferenza fracciate esternomente oll'area di rigore, con
raggio di m. 9,15 dol punte del colcio di rigere, indica lo distanze
miniima  dal pallene alla quale deveno collocarsi 1 colcigtori nella
esecuzione di un calcio i rigore.

3) ¢he cos'e la linea mediana?

-]

E la linea che divide in due parti uguali il terreno di gioco ai fini def
caleio d'inizio, delia ripresa del gioco dopo la segnatura di una rete, ed
aght effettt della valutazione del fuori gieco.

43 Qual & la funzione del "campo per destinazione"?

]

Il “eampo per destinazione” & une superflcle, adiacente ol terrenc o
gioco, avente lo stesso livello e priva di quolsiasi ostacolo, affossamente
o altro che possa costifuire un pericole per i calciatori. Su di esso gh
stessi possono sconfinare soltanto per fatti di gioce. Consente altrest
aghi assistenti dell'arbitro di svolgere la lore funzione. Nel compe per
destinazione trova altresi colfocazione Faren tecrica, ove previsia,

5} Prima dellinizio della gara, Farbitre deve procedere al controllo della regolaritd
del terreno di gioco e delle sue particolaritd?

&

Si.

&) Se ii capitane di und squadra anche se ritardataria formula riserve in ordine alla
regolarité del ferreno di gioco e delle sue particolaritd, quali sone le formalitd da
nsservare e come deve comportarsi Farbitro?

L]

Le rigerve devono essere presentate per iscritte prima dell'inizio della
gara. L'arbitre prowederd alle verifiche usando gli strumenti di misura
che lo societd ospitonte ¢ fenuta o meitere a disposizione,
Gualorn |2 irregolaritd sione costatate e riguardine la segnatura in
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generale, le bondierine dangole ed il campo per destinazione, l'arbitre
inviterd o secietd ospitante, framite il copitano, ad aliminarle enfro un
fermine che. a suo discrezions, ritiens compatibile con ki possibilitd di
partare a termine la gara. Se ¢id non fosse possibile, Varbitro non dard
inizio alla gara. In ogni caso, larbitre anncterd nel rapporto di gara le
riserve presentategli, allegondele in origincle, | provwedimenti assunti o
le conseguenze relative,

7) Una squadra ritardateria, prima dello seodere del termine di attesa prescritto e
gia in condizioni di iniziare il gieco, formula riserve seritte in ordine ad tha qualsiosi
irregoleritd, Come deve comportarsi I'arhitro?

= L'arbitre si comporterd come nel caso precedente.

8) Se il capitone df una squadra esprime riserve per irregolarita sopravvenute nel
corge di une gara, quali formalité dovrd osservers larbitro & come dovid
comporfarsi?

# Tali piserve possone essere espresse solo verbalmente. L'arbitre ne
prendera atto olla presenza del capitane dells squadra avversaria e si
comporterd in conformitd a quanto specificeto nel due cosi precedenti.
Gualora le riserve verbali riguardine irregolaritd preesistenti alfinizio
della gare, larbitre ne prenderd uguolmente atto e ne foard pure
menzione nel proprio rapporte di garae senze perslire procedere ad
aleuna verifica,

93 Quali sono le cause che determinano Mmpraticabilita del terrens di gioca ?
Le seguenti:

a, peve o funge: quando Fentitd & tale da non consentire il rimbolzo del
pallone ed ai calciatori di givcarlo regolarmente;

b. ghioccio: quande, in pid zone del terreno di gioco, vi sono strati di
ghiaccio o di neve ghiccciata che costituiscono particolare pericolo per i
calciatori;

¢. pieggia od allagamenti: quande it pallone pon rimbalza, galleggia in pid
zonte del terrene di gicce e quande le diffuse pozzonghere hon
consentono un'idenes seghatura del terreno stesse;

d. vento: quande la sue infensita non permetie o paollore di rimanere
fermo nelle riprese di gioco:

e, insufficiente visibilith couse nebbia o sopraggiunta escuritd: quando
Farbitro non € in grade di vedere, da una porta, fa totalité del terreno
di gioce; naturalmente, compresa lo porta opposts.

16



Gluslora Farbitre ritenga the detti impedimenti abbione carafiere
temporanes, inviterd le squadre a tenersi o disposizione per il tempo
che riferrd opportuno. In case di impedimenti definitivi. decreterd la
sospensione  definitiva delic gara. L'arbitre in coso df secapensione
tempaoranes, dovrd ricordarsi:

a) di annotare esattamente H minuto dell’interruzione in refaxione alla

durata della gara ed i punte dove s frovava i pallome alfatte
dell'interruzione, & come eveniuolmente dovrebbe ecssere ripresa i
giaco,

b) di avvertire le squadre tramife | capitani, e gli assistenti ufficiali o
di perte, di rimonere, o disposizione sine ad awise contrario.
Comunque, Parbitre dovrd riferire quanto accadute nel rapporfo  di
gara.

10) Una gara pué essere iniziata o proseguita qualora le seghatura del terrenc di
gioco non sia visibile?

= No. L'orbitre deve invitere il capitano dello squadra ospitante a fore
regolarizzare la segnoture con Fuse di matericle idoneo per pol
incominclare o riprendere Il gicco. In caso di rifiuso o di impossibilité «
provvedervi, la gara deve essere definitivamente sospesa.

11) Una gara iniziata con luce naturale pud essere condotta a fermine con luce
artificiale?

& 5,

12} La superficie delimitata dal tratte di linea di porta (tra i pali) ¢ dalla rete della
parta fa parte del terrene di gioce?

v Mo,
13} Di quale motericle devone essere costituite le reti delle porte?

* Premesso che le reti per le gare ufficioli sono obbligatorie, deveno
essere di conapa, juta o nylon a condiziene che i fili della rete in nylon
non siahe pid settili di quelli in canapa e juta. Non sono consentite le
reti in file di fervo,



REGOLAMENTO

1) Definizione e dimensioni

Il palione deve essere :

s di forma sferica;

v off cuore o affro materile approvarte ;

e ai cireonferanza massing cm. 70 e minima cm. 68 ;

o df peso,alfinizie della gara, massimo gr.450 e minimo gr. 410

o df pressione fra 0.6 e 1.1 armostere (pori a 600 - 1100 gr./cm*) a
iivelle del mare.

2) Sostituzione di un pollone difettoso

Se it pallone scoppic o si danneggia nel corso delle gara:

o lagara deve essere interrotta;

o g gara riprenderd, con un nuevo palfone, con uka rimessa da parte
dellarbitro nef punto in cui st troveva i pallone nel momento in cui si
€ resa nutilizzabile, (fatte salve le disposiziom particolars deffa Regola
&)

Se il pallone scoppie o si danneggic, quando non & in gieco, prima
dell'esecuzione di un calcio d'inizio, di un caleio di rinvie, di un calcio
d'angolo, di un calcio di punizione, di un calcio di rigore o di una rimessa
dalla linea laterale:

© Ja gara deve essere ripresa in conformitd con quante previsto dalle
regefe del gioco.,

Il pallone non pud  essere sestituite duronte o gara senza
lautorizzazione dell'arbitro.



Decisiona n. 1

Durante le gare ufficiali & consentito soltanto limpiego di palloni
che rispondano ai requisiti tecnici mirimi stabiliti dalla presente
regola,

Decisione 2

Le squadre devono mettere o disposizione dell'arbitro due palfoni
regolamentari ciascuna, per la disputa della gara,

Decisione 3

Per le categorie dai 10 ai 12 amni e dai 12 af 14 anni & obbligatorio if
pallone n° 4, in cuio teggeno.

Decisione 4

I palleni di riserva possono essere posti nel campo per destinazione
in prossimita delle panchine, per essere useti durante la gara,
purché soddisfine i requisiti previsti dalla Regola 2 e il loro utitizzo
sia sotto il controllo dell'arbitrs.

Decigione B

Se un secondo pallone entra sul terrenc di gioco durante la garg,
larbitro interromperd il gioco  solamente se questo pallone
interferisce con il gioco stesso.

La gara verrd ripresa da parte delfarbitro nal punto in cui si Trovava
i pallone utilizzate quando il giaco & stato interrotto, (fatte salve le
disposizioni particolari dells Regola 8).

18-



REGOLA 2 - Il pallone

Guida Pratica

1) Quando una gara & giocata su un campe neutro, quale societd deve formire il
patlone?

+ I palioni nel numero minimo di due, devone essere forniti da entrambe
le societd,

2) Spetta allarbitro la scelte del paliena con il quale si deve iniziare o proseguire la
qara?

¢+ L'orbitro decide solo in case di controversia,

3) Qualora fosse constatata, prima deilinizio delin gara, la mancanza dei palioni di
riserva, larbitre dovrd dare ugualmente inizio al gieco?

s  5i, riportando la circostanza sul rapporto di gara,

4} Dei paftoni di riserva pessenc essere posizionati attorne ol terreno di gioco per
atilizzarli nef corse della gara?

¢ 5i q condixione che essi rispettine | requisiti stabiliti dalla Regola 2 e
che il loro utilizze sia sottoposta al contraflo dell'arbitro.

3) Durante la gara, un ahiro pallone entra sul terrenc di gisco. L'arbitre deve
inferrompere il gloco?

¢ Il seconde pallene deve essere considerate ol pari di un elemento
estraneo; Uarbitro interromperd il gloco solo e i verifica interferenza
con o stesse. In questo caso NI gioco riprenderd con una rimesss da
parte delf'arbitro nel punto in cui i trovava il pallone ufilizzate aof
momente dellinterruzione (fatte salve le digposizioni particofari della
regola 8), Altrimenti Farbitro dovrd farle rimuovere prima possibile.

6) Tt pallone & considerate come un oggetto quande & utifizzeto per colpire un
avversaria?

& &
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{14 pailont si rendone tutti indisponibili rel corse del gioco per tna qualsiasi causa,
Come si regoierd farbitro?

¢ L'arbitre sospenderd definitivamente la gara e specificherd | fatt nel

rapporte di gara.

i



REGOLAMENTO

1} Calciatori

Ogni gara & disputata da due squadre composte ciascuna da undici calciatori
al massimo, uno dei quali glocherd da portiere.

Massura gara potrd aver fogo se {'una o l'altra squadra dispone di mene di
sette calciatori.

2) Gare ufficiali

In tutte le gare ufficiali & consentita la sostituzione di non pil di  sette
calciatori.

In tutte le gare ufficiali i calciatori di riserva che possono essere indicati
in distinta sono massimo sette, fra | quall saranno scelti | sestituti de
calciatari titolar,

2} Altre gare

In qualsiasi alfre case & possibile far ricorso o delle sostituzioni, a
condizione che:

o e due squadire sV accordine sul numere massimo oi sostituzions da
effetivare,
» [larbitro ne sig informate prima dellinizie defla gara.

Se Farbitro non e state infarmato o se nessun accordo & stato raggiunto
prima dellinizio della gara, non sara possibile utilizzare pid di sette

gostituzion.

4) Tutte le gare

In cioscune garae { nominativi dei calciatori fitelari ¢ di riserva devono
essere comunicati alfarbitro prima dellinizio dellincontro,

"y
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5} Procedura della sostituzione

La sostituzione di un calciatore fitolare con uno di riserva deve
uniformarsi alla sequente procedura:

« [arbitro deve essere informato prima che la sostiluzione avvenga;

o i subentrante entrerd nel terreno o gioce solo dope che he sia
uscita il calciatore sostituifo ¢ dopo aver ricevute assenso da parta
dellarbitre;

o i subentrante deve entrore nel Yarreno di gioca in corrispondenza
della linea mediana & durante uninterruzione df gipco;

© la procedura di sostituzione si concretizza nel motnento in cul il
subentrante enfra nel terreno of gioco;

o 1 subentrante diventa guindi calciatore e guello sostituito cessa of
esserk;

o i calciatore che & stato sostituite non potrd pit partecipare afla
qara,

o agni calciatere of riserva é sottoposte allautoritd e giurisdizions
dellarbitro sia che partecipl o meno af gioce,

6} Sostituzione del portiere

Ciascun colciatore portecipante al gioco pud scambiare it ruolo con il
portiere o condizione che:

o [arbitre ne sia informato prima che la sostituziene ayvenga;
o o scambio di ruole 57 effettul durante un interruzions of groco,

7} Infrezioni & sonzioni

Se un calciatore di riserva o sestituito entre sul Yerreno di gioco senza
lautarizzazione dell'arbitro:

e Larbifro interromperd il givco (ma non immediatamente se il
calciatore di riserva o sostituito fon interferisce con il givco o se if
vantaggio pug essere applicato):

e i calciatore di riserva o sostifuito deve essere ammonito per
comportamento antisportive ¢ deve uscire dal Yerreno of gloco.,



Se [arbitro hua interrotto if givco, guesto dowd essere ripreso con un calcio
di pumzione indirette in favore dells squadra avversaria nel punre in curi 5/
trovava i pallene ol momente dellinferruzione def giaco, (Fatte salve le
disposizions particolar della Regola 13 ).

« Se un colciatore scambic H rucle con i portiere senza la
preventiva autorizzazione dell'arbitro:

vl gioco non sard interreito!
« { calciatord in questione saranno ommonits aflla prima interruzione di
gioco.
Per tutte le altre infrazioni a queste regola:

s [ calciators in guestions devonc essere ammotity,

8) Ripresa del gioco

Se il gioco € stato interrotio dalfarbitro per cotmminare un'ammonizione:

if gioco verrd riprese con un calcie dF punizione indirette batiute da un
calctatore delfa squadra avversaria nel punto in el si trovava # pallone af

momenta dell interruzione (fatte salve le disposizioni particoler! delle Regols
i3 1

9) Espulsione o inibizione dei calciatort yitolari e di riserva

Un calciatore titelare che & stato inibito (espulse) prima del calcio d'inizio
della gara potrd essers rimprazzate solo da un calciatore di riserva indicato
in elenco,

Un calciatere di riserva che sia stato inibito {espuise) prima, del caleio
d'inizio della gare, o dopo che o gara & iniziata non poird essere
rimpiazzato.

YN
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Pecisione n, 1

SOSTITUZIONE DEY CALCIATORL (interpretazions delle

regole)

a) tna zosfituzione pud essere effeftuata  solo  durente
un'interruzione di gioco.

b} l'nssistente ufficiale (se previsto) segnala alfarbitro che &
stata richiesta una sostituzione.

¢} I caleiatore che deve essere sostituito riceve lautorizzazione
da parte dell'arbitro a lasciare il terreno di gioco, a meno che i
calciatore medesimo sia gia fuori del Yerreno di gioco per
ragioni conformi alle Regole del Giaco.

d} Larbitre autorizza il coiciatore di riserva ad entrare sul
terreno di gioco.

e} Prima di enfrare sul Terreno di gioco, i calciatore di riserva
deve aspettare che it calciafore che sta per essere sostituito
lasci il terreno di gioco.

) I calciatore sostituite non & obbligato a lasciare il Terreno di
gioco allalbezza delia linea mediana.

g) L'autorizzazione a procedere cd una sostituzione pud essere
rifiutata in alcune circostanze, ad esempio se il colciatore di
riserva non & pronto per entrare sul terrene di gioco.

h) Un calciatore di riserva che non ha completats la procedura
della sostituzione, entrando su terrenc di gioco, non pud
riprendere il gioco eseguende una rimessa laterale o un calcio
d'angoto,

i) Se un calciatore che sta per essere sostituito rifiuta di lasclare
it ferreno di gioco, l'arbitroe lnscerd che fa gara prosegua.

) Se una sostituzione viene effettuata duranie lintervalle, o

procedura di sostituzione deve essere completata prima del
calcio dinizio del seconda tempo.

Decisione n. 2

NUMERG MINIMO DEE CALCTATORT

La gora noh pud essere inizinta o proseguita se una delle due
squadre st vienz a trovare con meno di sette calciotori partecipanti
al gioco,
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becisione n. 3
CAPTTAMND DELLA SCUADRA

E' stabilito che le squadre abbiano un capitano per 'intera durata
della gara. Pertanto 'arbitre deve assicurarsi che fino al termine
della stessa vi siano in gioco i capifani e che negli elenchi dei
calciatori delle due squadre siano specificati, oltre a quello dei
capifani anche | nominativi dei caiciatori che eventualmente
sostituiranng,

becisione n. 4

ADEMPIMENTT PRELIMINARL ALLA GARA

Almerno 15 minuti  prime delt'orarioc  ufficiale i gara,
I'Accompagnatore ufficiale o il capiteno delle squadra deve
presentare il arbitro:

a) le tessere delle persone ammesse all'interne del recinto di
gioce,

b) | documenti d'identitd defle persone ammesse all'interno del
recinfo di gioco;

¢) due cople della liste garg,

le liste gara delle squadre dovranno necessariamente indicare:

1) gli estremi identificativi della gara;

2} lo denominazione detf'ussociazionz:

3) il colore delle divise utilizzate nella partita;

4} il cognome, il nome, la data di nascita, it numere di tessera ULSP
e it tipo 2 numero del documento d'identitd di egni socio;

B} gl atleti che svolgono la funzione di Capitane e vice-Capitane.

L'arbitre, prima di ammettere | Tesserati all'interno del terrenc di
gicca, deve prowedere q identificarli controllando che 1 dati dei
decumenti di identita corrispondano a quelli delle fessere e ai
nominativi trascritti nefla liste gara.

Una copia di detteo elenco, prima dell'inizio delia gara, deve essers
consegnata dall’arbitro all'alvra squadra,
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IDENTIFICAZIONE DEL CALCIATORT

L'Arbitro prima di iniziare loa gara deve proweders allg
identificazione in uno dei seguenti modi:

a. mediante un documento ufficiale di riconoscimento rilasciato
dalle autorite competenti;

b. mediante une fotografia autenticata dal Comune di
residenza, o da altre autoritd all'uopo legitiimate:

¢, medionie apposite tessere rilesciate dalle Leghe, framite i
Comitati Territoriali, accompagnate dai decumenti ufficiali
di riconoscimento (it cartelline plastificate eventualmente
ritascinto dalla Lega calcio competente ha valore solo in
ambito ferritoriale).

Decisione n. 5

I calciatori di riserva iscritti nella lista gara posseno sostituire
quelli impiegati all‘inizio della stessa.

I caleiatori titolari e di riserva non presenti all’inizio della gara,
hanne diritto di prendere parte af gioca in qualsiasi mamento dells
gara, previa identificazione e assenso da parte dell'arbitro, sempre
che siano igcritti vella lista gara.

T calciotori di riserva, finché non partecipano al gioco, devono
prendere posto sulla panchina assegnata alla proprie squadra e sone
soggetti alla discipling delie persone ammesse nel recinte di gioco.

It calciatore uscito dal terrena di gieco, per cause aceidentali o con
il consenso delfarbitro, pud rientrare in qualsiasi momento previa
autorizzazione delfarbitro stesso.

I calciatori espuisi dal campe non passono essere sogtituiti,

Decisione n, 6

ALTRE PERSONE SUL TERRENG DI 6IGCO {persone estrance)

Chiunque non indicate sulla lista gare consegnate allarbitro, come
calcigtorg Tivolore, calciatore di riserva o dirigente {inclust fecnici,
medici, operatori sanitari) serd considerato “persona estranea” alla
stregua di un caolcictore espulse.
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Pertanto se una persona estranea dovesse entrare sul terrenc di gieco :

Larbitro interromperd il gioco (ma non immedigtamente, se la
persona non interferisce con il gioco o se il vanfaggio pud essere
applicato);

Provvederd ad allontanarlo dat recinto di gioco;

Se farbitro interrompe il gioco, lo riprenderd con una propria
rimessa nel punte in cui si frovava il patlone quando il gioce & state
inferrotin, (fatte salve le disposizioni particolari della regola 8),

Birigenti delle squadre (inclusi tecnici, medici, operatori sanitari).

Se un dirigente di una squadra entra sul terrena di gioco

L'arbitro interromperda il gioco (ma non immediciomente, se ja
persona non interferisce con il gioco);

L'arbitro lo fard uscire dal terreno di gioco e, se ritenesse il suo
comportamento irresponsabile, fo allontanera dal recinto di gloco,

Se Farbitro interrompe il gioco, lo riprenderd con una propria
rimessa nel punte In cui si trovava il palione quando il gioco & stato
interrottp, { farte salve le disposiziont particolari delia regala 8),

Decisione n, 7

Calciatore fuori dat terreno di gioco che rientra sul terreno di gisco
senza lauterizzazione dell'arbitro.

Se un calclatore uscite dal terreno di gioce con fautorizzazione
delfarbitro per correggere l'equipaggiumento, per essere Soccorso a
seguito di un infortunio, o per qualsiasi altra ragione, dovesse rienirare
sul ferreno di gicco senza preventiva autorizzazione, arbitra dovea :

Interrompere if gioco (ma non immediatamente, sz la persona nan
interferisce con il gioco o se il vantaggio pud essere applicato);
Ammonire il calciatore per essere entrato sul terreno di gioco senza
auterizzazione;

Ordinare af calciatore se necessario di uscire dal terreno di giaco,
{ad ezempio in caso di infrazione alla Regola 4),

Se l'arbitro interrompe il gioce, lo riprendera:

a} Inassenza dialira infrazione con un calcia di punizione indiretto
in favore della squadra aversaria eseguito dal punto in cui s

A



Trovava i pallone quande il gioco & stato interrotto, { fatte salve
fe disposizioni particelari della regola 13):
b) in conformitd alla regola 12, se il calciatore infrange guestq
regola.

o  Decisione n. 8
Rete segnata con una persona in pidt sul terreno di gioco

Se dapo la segnatura di una rete, larbitro si accorge, prima che il gioco
riprenda, che c'era una persona in pilt sul tervene di gioco nel momento
in cdi fo rete e stata segnota:

L'arbitro non convaliderd la rete se

- La persona in pit era una persona estranes e ha inferferite con il
gioco.

= La persona in pid era un calciatore titolare (uscito dal terreno di
gioco e non autorizzate daliarbitro a farvi rientro), oi riserva o
sostituite, o un dirigente (inclusi Yecnici, tnedici, operatori sanitari)
della squadra che ha segnato una rete.

L'arbitro convaliderd la rete se :

- La persona in pit era una persona estranea ¢ non ha inferferite con
il gioco.

- Lo perseha in pid era un calciatore titolare (uscito dal terrens di
gioco e non autorizzato dalfarbitro a farvi rienfro), di riserva o
sostituito o un dirigente (inclusi tecnici, medici, operatori sanitari)
della squedra che ha subito la rete,

e  Decigione n. 9

Se unha squadra ha meno di sette calciatari perché uno (o pitt calciatori)
ha lasciato volontariamente i} terreno di gioco (anche per infortunio)
Farbitro noh & obbligate ad interrompere it gioco ed il vantaggio puc
assere applicato. In tali casi, alle prima interruzione di gieco, Farbitro
non doved pill riprendere il gioco se la squadra non ha il numere minimo
di sette calciatori.
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REGOLA 3 - Numero dei calciatori

Guida Pratica

1) Quale valere dowrd atiribuirsi agli elenchi nomninativi dei coleiotori componenti le
squadre, che devono esgere presentati aflarbitro prima dellinizio defla gare?

Un volore determinante i fini del diritte i parfecipars olla gara,
nonehée ai Finl dell'identificazione dei caleiatori per mezze dei numen
apposti sulle maglie, che devono corrispondere o quelli indicall negh
elenchi. E peraltre facoltd delle squadre camblare | nominativi gitt
indivati fine a che i gioco non abbie avire regolare inizio,

2) Guali sono le modalitd do seguire per identificare [ calciatort 2 le persons
ammesse nel recinto di gicco?

a

L'arbitre prima di iniziare la gora deve provvedsre clla identificazions in
uhe dei sequenti madi:

medionte un documente ufficiole di riconosciments rifasciate dalle
outoritd competenti;

medionte una fotografic autenticate dol Comune di residenzo, o da
alire autoritd alf'uopo legittimare;

medionte apposite tessere rilasciate delle Leghe, tramite | Comitati
Territoriali.

3) Quale camportmnento doved Tenere un arbitre guands, durante identificazione di
un colciatore, risconfrerd palese differenza fra il vofte deflo stesse e quello
impresso sulla foto del documents di riconescimento?

Chizderda alire documente valide di riconoscimento ed in mancanza esperird
ogni fertativa per un'indubbio identificazione { es. fofogrofia assieme «f
calciatore), Se cid non & possibile pitirerd il documente, se si traita dello
tessara UIBE e fard sotioscrivere una dichiorazione sull'identitd det
tolciatore daol dirigente responzabile e dal celciatore medesimo, che
comungue, devrd essere ammesse ol gleco. Del tutto ford menzione nel
rapporto di gora o cui allegherd la documentagione di coi sopra,

4) L'accompagnatore ufficiale o il capitane df uma squadea hanno diritto di avare in
visione dall'arbitre | documenti d identificazions dell'oltra sguadra, prima, durante
lintervaile o dopo la gara?

o

Si.

ey
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8) Quadli sono t compiti del capitano?

» I capitano 2 responsabile nei confronti delfarbitro e della Leaa Calcio
della condotto dei propri calciatori. Pertanto & l'unice ad avers facoltd
di interpellare Verbitre, in forma corretta ed a gioco fermeo, per
chiedere chiarimenti in merito o decisioni Tecniche e disciplinari assunte
e per formulore eventuali riserve. £ dovere del capitano condivvare
Farbitro, of fini det regolare svolgimento della gara e delta repressione
di eventuali atti di indiscipling dei susi compagni, Comungue, & vietato al
capitano e ad abri calciator di rivolgersi agli assistenti dell'arbitra.

6) Pechi istonti prima dell'inizio della gara il eapitans di una squadra chiede all
arbitre che si eftenda farrive di calciatori ritardatari per iniziare lo gera. La
richiesta deve essere qocoltar

& S5i, perche & consentito, a Tavore dello squadra che ne faccie richiesta,
un Yermine di attesa pori alla durata di un termpe previsto per la gara,
salve disposizioni diverse do parte degli Organi competenti. Llarbitro
non pud imporre ad una squadra incompleta di iniziare il gioco se questa
ha richieste oi far uso del proprie diritto. Del metivi del ritardo
Parbitro fard menzions nel rapporto di gara.

7) Alio scadere del fermine dattesa, una squadra si presenta in tenuta di gioco
esibendo all'arbitre i document! richiesti e, guindi, in condizione di iniziare la gara,
Pud essere ulteriormentz ritardato linizie per fespletaments delle formalita o per
altre cause estranze of comportamente delle squadre?

s 5.

8) Una squadra inizia H gioco non af completo. Quande possono enfrare nel terreno i
calgiatort ritardatari?

¢ Per poter dare inizio alla gara, i celciotori present! devono essere
almeno  sette per squadra. I calciatori  eitardateri, purché
preventivamente iscritti in elence possone chiedere di entrare i
qualsiasi momento, dorante un‘inferruzione del gioco, presentandosi
alfarbitro il quale procedera alle fore identificazions

9) Nelle gare ufficiali, quanti calciatori possenc essere sosTituiti?

»  Fino ad un massimo di sette indipendentemente dal ruclo, utilizzando i
caleiatori f riserva iscritti in elenco. Per determinate competizioni o



tornei autoriziot, le Laghe competentl possono emanare norme diverse.
MNehe gore omicheveli & consentita la sostituziens i pid calciatori,
secondo preventive occorde fra le sccietd, da comunicare alf'arbitro
prima dellinizio della garg,

10) Come dovrd camportarsi Farbitra se un caiciotore, dope che le squadre sono
enirate sul ferrene di gioco, 5i rende colpevele di condotta vielenta o ingiuriesa
prima del fischio dinizie?

= Larbitre gli inibird i partecipare alla gara mestrandegll il corteliine
rosse, consentende la sostituxions solfarte con un calciatore di riserva
iseritto nell'denco,

11} Qualorn un calciatere si renda colpevele di compertamento antisportive dope
essere entrato sul terrenc di gioge, ma prima del fischie dinizio, come dovra
regolarst farkitre?

v Ammenird i coleiatore colpevole mostrandogli il cartelline giallo.

12) L'arbitro rileva, a gieco in svelgimento, cha una squadra & composta & dodici
calcietori, essendo entrate nel terreno, a sud insaputa, un calciatare di rigerva, Come
dovrd regolarsi? ‘

»  Salvo la concessione del vantaggio, Parbitre dovrd interrompeare il gloco,
ammonire ¢ rimandare in panching i caleiatore entrato indebitomente.
Riprenderd quindi il gioco con un calcio di punizione indirette nel punto
in cui si trovava il pollone ol momento della interruzione, (fatte salve e
disposizioni particelari della Regola 13). Comunque Yarbitro dovrd riferire
i Forti su ropporte di gora.

13) Un caleigtores di rigerva partecipante ol gioco, avende sostituito un compagno di
squadra, pud essere a sua vaita sustituite da un altro calciatore di riserva?

s 5L in quante i celciatore entrate diventa outomaticamente parte
integrante della squadra.

14} Un calciatore di riserva entra sul terrane di gioco & colpisce violentemente un
avverzarip, Quole deve esgere ja decisione dellarbitra?

+ L'arbifre interrompe il gioca, espelle il colcisters i rizerva per
condotta violenta, gli esibizce il cartelline rosso e fa riprendere H gioco
con un cofcie di punizions indiretto a favore delfe squadra avversaria nel

B
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punte in cul si froveva i pallone al momente dell'interruzions, (foite
salve te disposizioni particelar deile Regala 13),

1B} Un caleiatore di riserva entra sul terreno di giaco abusivamente e fa ua squadra
gioca con un calciotore in pit. Mantre il pallone & in gioco un owersario lo colpisce
violentemente, Quale dovrd essere la decisions dell'arbitro ?

» L'orbitre deve interrompere il gioco, espellere if caltiatore (titolars) per
condotta violenta, ammonire il calciotore di riserva per comportamento
antisportive & provvederz offinché gquesiultime esca dal terrens di
gioce, I gioco riprenderd con un calcio di punizions indiretto per la
squadra del colciatore espulso, nel punto in cui s trovava il palione
quande it gieco & stato interrotto, (fatte salve le disposizioni particolari
della Reqela 13).

16) Un calciatore parteciponte al gioce deve essere sostituita e abbandena il terrene
di giaco con fassenso dellarbitro. 11 calciatore di risarva subentrante perd prima di
entrare sul terreno di gloco, per sostituire i compagro colpisce vilentemente un
avversario che si frovave nel campe per destinezione. Quale doved essere la
decigione dellarbitro?

« Il subenironte sard espulso per condetta viclenta. Il calciatore titolare
puc essere sostituite da un altro colciatore di riserva designato come
tale, oppure potrd continuare come caleiatore partecipante ol gisco
poiché la sostituzione non si & concretizzala,

17) Un colciatore partecipante aof gioco scambio la propria maglia con il portiers
senza informare preventivamente farbitro e nef corso deflo svolgimento del gioce
tocca t pollone con le mani stands dentro la prapria area di rigare, Guale dovra
essere | decigione deil'arbitro ?

» Rilevato Vaccadute, Farbitre fascerd proseguire il gioco =d ammonirs |
due celciatori colpeveli di comportomento antisportive alle prima
interruzione del gioco.

18) Un calciatore che & gtate sostituite, mo che & oncora in tenuta di gara, entra
indebitamente sul Terreno di giece, Quale sord lo decisione dell'arbitro 7

» Larbiiro interromperd il gioco, cmmcnivd i colciatore colpevole per
comportamente antisportive ¢ lo invita ad uscire dal terreno di gioge. Ti
gioce riprenderd con un caleio di punizione indiretto in favore delia
squadra awversaria nel punte in cui si trovave § pallone quande it gioco &
state interrotte, (fatte salve le disposizioni particolari dalla Regela 13),
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19) Pritnn dellinizio dello gara unt squadra serive sulfelenco consegnateo alfarbitroe i
nominativi dei calciatori di riserva, che pers arrivano dope if colcio d'inizie. Larbites
davrd ammetterl in panching ?

s« 5i, dopo averli identificati.

20) Una squadra & composte di solo sette calciatori ed un calciatore della medesima
squadra abbandoena i ferreno @i gioco per essere medicato, Quale dovid essere ln
decisions delf'arbitro?

= L'arbitro sospenderd momentoncamente la gara fino a quondo
calciatore infortunato non rentfrerd sl terceno di gioco. Tuttavia se il
colclatore non pud prendere parte alla gare, la stessa sard sospesa
definitivamente.

21} Un coleiatore che 310 per essere sostituite deve abbandenare il terrena di gioco
all'alterza delle linea mediana ?

o Mo,

22} Un colciators di riserva o sostituits, che gi trova dietre la propria parta, entra
sul terrens di gioco @ impedisce la segnatura df una rete colciande i pallone, Guale
deve essere fa decisione delf'arbitre?

« L'arbitro interrompe il gioco, ed ammonisce it calciatore per
comportamente ontispartive. I gieco riprende con un calclo di punizione
indirette, a favore della squadra avwarsaria, nel punto dove si frovavae il
pollone ol momente  del'intervuxions, (fofte salve le  disposiziani
particolart delia Regola 13),

23) Un calciatore o riserva, che non & il portiere, gioca dalinizio delia gara al pesto
di un compagne, i-arbitro non & informate. Queste calciotore Tocea volonTariamente
it patlone cen le mani, Quale deve esgere la decisione dell'arbitro?

v Salva Fapplicazione del vantaggio, larbitre interrompe i  gioco,
ammonisce i coleiotore per comportamente antisportive. Il caleigtore di
riserva deve abbondonare il terrene di gioco. I} calciatore titolare
indebitamente rimpiozzate potrd entrare sul terrene di gioco, se cid non
dovesse avvenire lo squadra o gioca in dieci o effertus una sostituzions,
H gicco riprende con un celein di punizione indiretto in favore della
squadra avversaria nel punto in coi i frovava # pollone ol momento
dell'interruzions, (falte solve le dispesizion particolari delln Regola 13),



24) Una squadra con selo sette calciateri subisce un calcio di rigere & uno dei suoi
calciatori & espulso, losciande lo squodra con sel colciatori, [orbitre deve
autorizzare l'esecurione del calcio di rigore o deve sospendere immediatamente la
gara ?

o L'arbitre deve sospendere la gara senza che il caleio di rigore sia
botiute, poiché una gora nom pud essere considerata regolare se una
delle due squadre gioca con meno di sette calciotori,

25} Un calciatore, giocando if pallane, esce casualmente dal terrena di gloco; dovrd
essere punito dallarbifro per avere ebbandonato il terreno stesso senza il sue
Consenso?

e Mo, Puscita del terreno, in questo caso, deve essers congiderata come
un mavimenta consentito in un‘azione di gioco.

26) Quale procedure deve essere messa in ette per indicare la richiesta
sostituzione dei calciotori?

¢« Tl divigente delle squadre interessata alla sostituzione informerd d TV
Ufficiale {ove previste) ¢ A A, n. 1 il quale, richiamerd [attenzions
delf'arbitre montenendo in alte lo bandierine in posizione orizzomte, Lo
segnalazione all' Arbitro dei calcigtori che si intendono sostituire deve
essere effettuate, a gieco fermo (se previsto, con [esposizions
delf'apposito cartelle), all'altezza della linea mediona e fueri det terrene
di gioco,

27) Un calciatore infortunato, uscito o trasportato fueri del terrenc di gioes per
ricevere le cure del coso, quands & come potrd rientrarvi?

¢ Potrd farle do qualsiosi punto delle Hnee perimetrall se il pallone non &
in gioco e dalle Hhee loterali o gioco in svolgimente, In entrambi | cosi
previo assenso dellarbitre. II calciatore infortunato che & in condizioni
di lasciore outonomarmente il terrene di givco sard solleciteto a farlo,
soprattutto se s trova in prossimita delle tinee perimetrali.

28) Quande un caleiatare di riserva diventa titolore {ossia quande i considera
effettiuota una sostituzione)?

e Immedictamente dope che & entrato sul terrenc di gisto, nel rispetio
daette procedura di sostituzione.
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29) burante Fintervallo, una squadra vuole sostituire un caleciatora con une di riserva.
Quale procedura deve essere rispettata?

)

L'aorbitre deve essere preventivamente informate ed i calciatore
entrerd sul terreno o gioce ollaltezzra della lnee mediona, con

Vautorizzazione dell'arbitro, subito primae del caleio d'inizie del seconds
perieds di gieco.



RESOLAMENTO

1} Sieurezza
Un calciatere non pus indossare aleun oggetto che sia pericoloso per se
stesso o per un altro calciatore. E' consentito indossare solo la fede nuzigle

e brillantini rase pelle.

2) Equipaggiomente di base

L'equipaggiamente di base obbligaterio di un calciatore comprende i seguenti
e separati indumenti:

o magla con maniche (se si indossa uno sotfomagha il colore delle
marniiche deve essere dello stesso colore dominante della maglia)

v calzoncind (s i calciatore indossa cesciali o scaldamuscoli quests
devene essere dello stesso colore i guello dominante der
calzoncmil

o calzettons;

o parastmehi;

«  scarpe.

3} Parastinchi

o devono essere coperti completamente doi calzettons
° devoho essere di materiale idonea (gomma, plastica o similari) ;
o deavone offrire un grade of proteziones adeguate.

4} Colori

©  Cigscun portiere deve mdossare colorr che fo distinguano dagli altri
calciators, delfarbitre e degli assistents dellarbifre.
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Le due sguadre deveno indossare colori che le distinguane una
dallaltra e anche dagl urficiali di gara.

5% Infrazioni e sanzioni

Per ogni infrezione o questa regola:

i gioco non deve essere necessariamentes inferrottfo;

i calciatore wont in regols deve essere obbligate dallarbifro ad
uscire dal terrens di gioce per adeguare i sus equipagegiamento,

il colciatore non in regola deve wuscire dal terreno ally prima
interruzione of gloce, a mene che neon abbrr gid prowedute a
mettere in ordine i/ sue eguipaggiamento,

oghi calciatare uscito dal terreno of gioco per mettere in ordine #f
sue equipaggiamento aon patrd rienfrarvi se ron dopo / preventivo
assense dellarbitro;

larbitro e tenuto a controllare la regolaritd dellequipaggiaments del
calciatore prima df autorizzario a rientrare nel Terreny of gioco

il caleiatore potrd rientrare nel terrenc di gioce selo in occasione di
un' intervuzions df - gioco.

Un calciotore, invitato ad uscire dal ferrenc di gieco per aver infranto
questa regole & che entri (o rientri) nel terrens stesso senza preventiva
autorizzarione delfarbitro, deve essere sanzionato con fammonizione,

&) Ripresa del gioco

Se il gicco & gtatp interretto dalfarbitre per sanzionare un ‘ammonizione:

-]

@

fa gara riprenderd con un calciv di punizions indiretto esequito da un
calciatore della squadra awersaria nel punto in ol 50 trovava f
pollons  af momento delfinterruzione del gioco (fatte sohve le
dispesiziont particofar! della Regela 13)

Decisiane n. 1

Se le maglie dei due portieri dovessero essers deilo stesso colore & nessuno
di loro avesse un'dltra maglia, l'arbitro derd comungue inizio alia gara,



& portieri possono indossare pantaloni di tuta come parte del loro
equipaggiamento di base,

»  Decisiohe n. 2

Se un calciatore perde accidentalmante ung scarpa ed immediatamente dopo
gloca il paflone e/o segna una rete, non commette infrazione {e la rete
eventualmente segnata deve essere convalidata) poiché la perdita della
scarpa e stata accidentale,

o Decisiong n. 3

Un calciatore pud utilizzare ulteriore equipaggiamento rispetio a quetlo di
base, a condizione che esso abbia finalita di proteggerta fisicamente e non
costituisca pericolo per lui o per gli altri calciatori.

Con le nuove Techalogie, sono prodott occhiali da sport pit sicuri, gia per chi
gli indossa, sia per gli altri calcietori: gl arbitri devono mostrarsi tolleranti
in merito allautorizzazione per il loro uso, particolarmente hel caso dei
glavani calciator.



REGOLA 4 - Fauibaggiamento dei calciotori

Guida Pratica

1) Guando Fequipaggiamento dei calciator deve essere cantrollate dallarbitro?

o Prima dell'inizio dello gora. In ogni case i caleiatore che non abbisa
Fequipnggiomente cohforme alla disposizions della Regola 4 non sard
ammesse @ prendere parte ol gioco, o a proseguirle, fine o quands non
vi avird ot temperato.

2) Net caso in cui i colori delle divise indossate dei calciatori delle due squadre siang
fralero confondibili, eome dovra comportarsi larbitre ?

¢ Dovra far cambiore le divise secondo le disposizioni impartite dalla
MNormative Generale della Lege Calkelo, vale o dire che V'Associczions
prima nominata deve sostituire le propric.

3) Quale deve essere la decisione dellarbitre se un calciatore, per festeggicrs la
segnatura di una rete, si toglie la maghia 2

o L'arbitre  ammenird il colciatore  colpevele  per  comportomento
antisportive.

4) Puo congentirsi che i calciatori parteciping of gioco senza maglia o sehza calzoncini
o senza parastinchi ?

e Na. Se i caleiatort sl presentano o vengons a froversi durante lo garn
privi anche di uno di Yali indumenti, larbitro §i obbligherd ad uscire dal
terrena di gioco per mettersi in regola. La gora non va interrotta per
attendere il rientro in compe degll inadempienti, a meno che non si
rendo necessarie assicurare allo relative squadre il numere minime df
caleiateri prescritto (sette calciatori).

5) Come vanno indossati gh indumenti dellequipaggiamente di base?

o T calciatori devons indessare lo maglia dentrs i colzoncing; 1 calzettoni
devono essere bene alzati ed [ parastinchi risultare completamente
coperti dai calzettoni, Il portigre potrd indossare sotto i calzoncini un
pantatone da tuta,
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&) Pud essere consentito ad un caleictore di giacare senza scarps?

®  MNe. Rievato che un calciatore & privo di una o di entrambe je scarpe,
Farbitre, salve la concessione del “vontaggio”, inferrampe il gioco ed
obbliga il edlciatore ad uscire dul terrens per munirsi di calzature. Se il
colciatore non ha i modo di pravvedervi, non pué riprendere parte olla
gara. La ripresa del gioco, se inferroito, va esequife con la rimesse da
parte dell'arbitro nel punto in cwi si irovavg il palione ol momento
dell'intercuxione, (fatte salve le disposiziont particolari della Regola 8).

7) Le scarpe calzate da un calciatore devono avere particelari reqguisiti?

® No. La regola non prescrive infatti particolari tipi di scarpe, perd esge
non devano presentare elementi Yoli da costituire pericolo per se ¢ par
gli altri caleiator],

8) Qualora, prima dell'inizie della gara o durante lo svolgimento, si presentassero sul
terrene di gioco due caleiatori appartenenti alla stessq gquadra con ia maglia recante
uh medesime numere, come dovrd cemportarsi farbitro?

» L'arbitre dovrd esigere che il calciatore indossante o maglia con un
nuere diverse da quello indicato nell'elenco fa cambi, oppure la rovesei,
I} calciatore dovrd essere ammonito,

9) £ conhsentite ad un calciatore di cambiare fa propria moglia con un compagno
durantz la gara?

»  No, fatta eccezione per it portiere nel caso di scambic di ruolo con
altre calciatore che gid partecipa al gioco. Qualora si verificasse un
indebito scambie di maglie, l'arbitro non deve interrompere il gioco.
Alla prima interruzione obbligherd | coleiatori ad indossare nuovemente
le maglie came da elenco, infliggende ad entrambi Fammonizione .

10) Un calciatore obbligato ad uscire dal terrens di gioco wer regolarizzare il suo
equipaggiamento come & quaida dovrd rientrare?

& A gicte fermo, presentandosi allarbitre che deve controllare la
regolaritd dell'equipaggiamento. Se # calciatore perd rientra a gicto in
svolgimente senza lautorizzazione delfarbitro, salve it vantaggio, i
direttore di gara intervomperd il gioco per ammenivle.e o riprenderd
con un colcio di punizione indiretto nel punte in cul si trovava A palione
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al momento dellinterruzione, (fotte salve le dispesizioni particolari defla
Regata 13},

11) Quali oggetti devone essere considerati pericolosi? Se Parbitro $i accoree che un
calciatare he porta addesse gualcune, cotne dovrd regolarsi?

» Gl oggettt da considerare pericolos] sono rormalmente quelli metallici ed
alivi che possonoe costituire pregiudizio fisico {bracciali, orologi da
pelso, anelli, catene, ciondoli). Pertante se Varbitro nota qualcuno di
toli oggetti indosse ad un calcigtere deve obbligarlo a toglierseli ed in
case di rifiute non deve consentirgli di prendere parte ol gioco,

12) L'arditro chiede ad un calcigtore di toglizrsi i monili. Dopo qualche minute, zi
accarge che il calciatore indossa ancora i givielli, Quale deve esgere la decisione
deflarbitra ?

» 1l calcistore deve essers ammonito per comportamento antisportive. L
arbitro invite il caleiatore ad abbondonare il terrenc di gioce per
togliersi | monili. Se Parbitre interrompe il gioce, dowd riprenderic
accordande un calcie di punizione Indiretts, a favere della squadra
awersario, dal punto in cul era il pollone quande H gloco & sfote
interrotto, (fatie saive le disposizioni particelart della regola 13).

13) I calciotori sone gutorizzati o utilizzare del nagtro adesiva per coprive i monili?
¢ No,

14) Se un calciatore infertunata si presentn can una profezione gessata o rigida acl
uh braccio o un'altra parte del corpe, farbitre ha i potere di decidere se
quest'ultima costituisee un pericolo per gli altri calciatori?

.
s Sy

18} In sequito ad uno scortto con un avversario, un calciatore perde una scarpa ed
immediatamente dopo segna una rete. La rete & valida, appure no?

e Le rete & valido, I} calciatere, infatti, non ha volutomente modificato il
propriv  equipaggiomente ed il Tatte & avvenufo in un  momento
immadiatamente precedente alla segnatura dello pete,
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REGOLAMENTC

1) L'outoritd_dell'arbitro

Ogni gara si disputa sotto il controllo di un arbitre ol quate & conferita tuita
fautorita necessaric per vigilare sul rispefto delle Regole del Gioeo
nelfambito della gara che & chiamato a dirigere.

2} Competenze e obblighi

L'arbitro deve:

vigitire sul rispetio delle regole del gieco e della Normativa
Fenerale,

assicurare i/ controfle defla gara in collaborazions con gii assistents
aellarbitro e, occorrendo, con if guarto ufficiale i gera:

assicurarst che ogni pallone utilizzate rispetti [ reguisiti defla
Regola &;

assicurarsi che [equipaggiamento del calciators rispetti i reguisiti
defla Regola 4,

fungere da crofometrista,

intervompere temporaneamente la gara, sospenderia o interromperia
definfitvamente, o sva discrezione, al verificarsi di ogni infrozione
alle regole;

interrompere Yemporaneamente la gara, sospenderia o interromperia
definitivamente a seguito o interferenze da events estern,
qualungue essi siang,

iterrompere la gara se, a suo avvise, un calciatore & infortunato
seriamente e farle frasportare al di fuori del Yerreno i gioco. Tale
calciatore patrd rientrare nel terrene o gioco solo guanda il gloco
sard riprese, previo assenso dellarbitre

lasciare proseguire if gioco finp a guands il paflone cessa di essere in
gloce se, a sue awise, un calciatore é solo lievemente infortunate:
fare in medo che ogni calciatore che presenti una ferita sanguinante
esca dal terreno df gisco. Il calciatore potrd rientrarvi solo su



assense dellarbifro dopo che il medesime sf sord assicurato che
lemaorragia sia stata arvestata

lasciare prosequire il gicco quando la squadra che ha subite un fallo
pud avvaniaggiarsens € punire i fallo inizialmente commesso se i
vantaggio gecerdato nen si é concrefizrato,

purive 1l fallo piv grave gquande un  calciatore  commelte
simultaneamente pit Falli;

adotfare provvedimenti disciplinari nei confronti dei' calciatori che
hanno commesso un follo passibile di ammonizione o di espulsione.
Larbitro non é tenuto ad intervenire inmediataments, ma deve
farfe alla prima interruzione of gioco:

adottare provvedinenti nel confronti dei divigenti di squadra che
non tengong un comportamente responsablle e, o suya discrezione,
allortanaréi ol recinte di givco,

mnyervenire su segnalazione degli assistents dellarbitro per guanto
concerne incidents sfuggiti al svo comtrollo:

fare in mode che nessuna persona fon autorizzata entri nel ferrens
i gioce;

dare i segnale df ripresa defla gara depo un'interruzione del gicco;
Redigere ed inviare alle autoritd competenti un rapporto di gara
completa in Tutte le sue parti, con le informazions relative a Tutti i
provvediment! disciplinars adettali nei confronti def calciatori e/e
dirtgenti, e o tutti gii alird incidents accaduyi prima, durante ¢ dopo
fa gara.

3) Decisioni dell'arbitro

Le decisioni dellarbitre su fatti relativi af gioco sono inappellabili.

7

L'arbitre pud ritornare su una sua decisione solfante se ritiene che
la stessa sia errata o, 6 sua discrezione, a sequito della seghalazione
di un assistente delfarbitro, sempre che il gioco non sia state
ripreso, o che la gara hon sia terminata.

Larbitro pud applicare it vantaggio ogni volta che si verifica un
infrazione o viene commesso un fallo,

Allorché ' Arbitro ha deciso di applicare il vantaggio ed it vantaggio
presunte non si concretizia, dovrd punire il falle iniziale,

Se uh calciatere commette simultoneamente due infrazioni di natura
diversa, ' Arbitro deve punire quella pit grave.
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a)

b)

b

5

€' dovere dell'Arbitro agire in conformitd delle informazioni deglhi
Assistenti Ufficiali per quanto riguarda fatii che nen abbia potute
rilevare personaimente.

L'Arbitro non autorizzerd alcuna persona ad enfrare nel terreno di
gioco prima che il gioco stesso sia stato interrotto & che egli abbia
fatto un cenno di assenso,

L'Allenatore potrd dare istruzion tattiche of suoi calciatori durante
ta partita, ma dovra rimanere nei fimiti della "orea teenica®, se detta
area esiste, e dovrd sempre comportarsi correttamente.

Se un calciatore deve essere espulse per una seconda ammonizione
comminata durante la partita, 1'Arbitro dovrd prima mostrargii il
cartelting giallo e, subite dopo, quelio rosso allo scopo di indicare che
Vespulsione & dovuta all'infrazione che ha comportate la seconda
ammoniziong ¢ nenh a seguito di un'infrozione che meriti, di per se,
un'espulsione diretta,

Un calcictore che ha una ferita sanguinante deve uscire dal terrenc
di gioco e vi petra rientrare solo a seguite di autorizzazione
delfarbitro.

It calciatore infortunato pud rientrare sul ferreno di gioco
solamente dopa che a gara sarg ripresa.

Se uno spettatore emette un fischic e arbitre considera che tale
fischio abbia interferito con il gioco {ud esempio inducendo un
calciutore a raccogliere i pallone con le mani presumendo che il
gioco sic stato interrotto) larbitro interromperd it gicco e lo
riprenderd con una propria rimessa dal punto in cui si trovava il
pallone quando il gioco & stato interretto, (fatte salve le dispasizioni
porticolari dalla regola n, 8),

Drecizione n. 1

Assenza dell Arbitro designato.

Se olfora ufficiole di inizio della gara FArbitro designeto non & presente
sul campo, le due squadre devono attenderlo per un periode pari alla
durata di un tempo previsto per la gara o quello inferiore previsto nelle
Norme di Partecipazione.

Nelie partite in cui sia prevista lo presenza del doppio Arbitro e une dei
due hon sia arrivato sul campo entro i termini indicati, fultro arbitro
dirigera la gara da solo, sempre che non vi siane impedimenti di altro
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¢)

genere.
Qualora sia designata un t2rna arbitrale e siano presenti soitante uno o
entrambi gli Assistenti Ufficiall, la direzione della gara deve essere
affidata ad wno di lore, sempre che non vi siano impedimenti di altro
genere. In tal caso, enframbe le Associazioni devono mettere o
disposizione un loro Tessercto per svolgere la funzione di Assistenti di
parte,

d) Nel caso fassenza dell'Arbitro si protragga oltre i termini previsti af

)

punto @), le due Associazioni interessate devonoe affidare la direzione
delie gara ad altro Arbitro della Lega calcio UISP o di altro Ente
corwenzionato eventualmente presente sul campo di giece. In ogni caso &
indervgabilmente esclusa la facolta di consentire alle Associazioni di far
dirigere le gare od Arbitri che non appartengane alla Lega Calcio UTSP o
ad alfro Ente convenzionato, pena la nullitd della stessa partiva.

L' Associazione che si rifiufasse di accettare la direzione di un Arbitro in
ossequio cfle presenti norme & considerata rinunciataria alla gara o tutti
gh effetti.

e Decisione n, 2

Tesserati ammessi all'internc del recinto di gioco.

Sono ammessi alfinterne del recinte di gioco, per ogni squadra, purché
regolarmente tesserati ¢ identificati dall Arbitre:

!
b)

¢)
d)
e)

calciatori titolari & di riserva - (18 calziatori)

fre dirigenti, uno dei quaii assume o funzione di accompagnatore
ufficiale;

assistente di parte, se previsto;

medico sociole, che deve esibire la tessera di appartenenza ol Ordine;
massaggiatore, che deve anchegli attestare o sua qualifica.

« Decigsione n, 3

L'arbitro (o nel caso un assistente dellarbitro o il quarto ufficiale) non pus
egsere rifenute responsabile per:

» qualsiasi infortunio subito da un calciatore, un dirigente o une
spettatere;
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¢ qualsiasi danno materiale, qualunque esso sia;

* qualsiasi danno causato ad una persona fisica, ad una societd, ad una
compagnia, ad unassociazione o qualunque altro organismo che sia
coinvelto o possa essere coinvolto da una decisione prasa
conformemente alle Regole del Gioco o alle procedure normali
previste per organizzare una gara, disputaria o dirigeria.

GQuanto sopra pud riferirsi:

» aila decisione i consentire o di vietare lo svolgimente della gara in
conseguenza dello siato def terreno di givce e dei suoi accessi o
defle condizioni metearologiche;

o alla decisione of sospendere definitivamente una gara guali che siano
i motivi

© a tutie le decisioni relative alfo stato delle attrezzature e deglf
equipaggiaments utilzzati durante la gara, ivi compresi i pali delle
porte, le barre frasversali, le bandierine dangolo ed if pallone,

* alla decisione of interrompere o meno lo gara per ragiofi imputabili
alle interferenze deghi spettatori o a preblemi creatisi nella zona
risgrvata ai medesimi;

e afla decisione o interrompere o meno il gioce per consentire i
Trasporte di un calciatore infortunate fuord dol terreno o gioco per
EESEre SOCCOrse;

* alla decisione di richiedere od esigere con insistenza if trasporto df
un calciatare infortunate fueri dal terreno df gioco per ricevere le
cure fecessarie

= alla decisions di consentire o di vietare ad un calciatore di jndossare
determinali accessori od equipaggiameriti

« alla decisione (per guanto possa rientrare nelia suq competenza) of
consentire od impedire a qualsiasi persona (compress | dirigents df
socletd o i respensabili deflo stadio, fe forze dellordine, i fo Fagrari
o altri rappresentanti dei mezzi oi comunicazione ) Y sistemarss in
prossimitd del terreno o gioco;

° @ tutfe le alfre decision che tarbitro pud prendere in conformito
alle Regale di Gioco o ai suoi doveri cosi come sono definiti nei
regolomentt arganicy .
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= Decisione n. 4
Nei fornei e nelle competizioni in cui viene designato un quarte ufficiale, i)
ruclo ed | doveri di quest'utimo devono essere conformi ai regolamenti e
alle direttive impartite dall'organe tecnico competente.

s« Decigiona n. B

Gl avvenimenti correlati al gloco includono la decisione secondo cui una rete
¢ stata ¢ no reclizzata ed if risultato della gara.

¢ Decisionen. &
Malore o infortunio dellarbitro.
In una gara ove sia presente la terna ufficiale o sia state designato anche il
IV® ufficiale di gara, in case di malore o di infortunio deflarbitre, si deve
procedere, alla sua sostituzione, anche o partita iniziata e senza accordo
preventivo fra le societd, cor

1} uno dei due Assistenti dell' Arbitro, ove fosse presente solo la terna

ufficiale (gl Assistenti dellArbitro verranne sostituiti con

Assistenti di parte);
2) il IV® ufficiale di gora, ove questo sia presente.

(Balva diverse dispesizione dell'organe competente),
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REGOLA D - L'Arbitro

Guida Pratica

1} Parbitre desighato giunge ol campe e rileva che la gara & stata intziata da un altro
arbitre. Come dovrrd comportarsi?

e Loscerd dirigere lo gara o chi lo ha sostituite e riferirg nel suo
rapporto di gara quanto & avvenute,

2) Per un motive qualsiosi, l'arbitro non pud portare a fermine la direzione di una
gara. Pud esgere sostifuito da un aftro arbitro, da un assistente dellarbitra o dal TV
ufficiele di