
 

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO 
PER LA QUALIFICA DI EDUCATORE MULTISPORT 6-14 anni

Approvata e riportata nel Regolamento Tecnico Nazionale – Nulla Osta UISP Nazionale n. 161/20-21

Codice id. corso: OSM 01 

Piano formativo erogato dall’UISP Comitato Territoriale di Latina APS, in collaborazione con Kamaleonte 
ASD APS

Argomento Data Orari Sede
Docente 
*allego cv con  competenze  e 
titoli riferiti alla materia trattata
e alle  competenze  e/o espe 
rienze da formatore 

Il ruolo e gli strumenti 
dell'educatore 
sportivo. Tecniche di 
animazione e 
conduzione di gruppi. 
Elementi base della 
comunicazione

29/05/21 9,30 – 16
(6h con 
mezz’ora di 
pausa pranzo)

In presenza Gabriele Cespa
Giuseppe Rossi

Dal gioco tradizionale 
al gioco sportivo 1

29/05/21 16 – 18 (2h) In presenza Mario D'Agostino

Dal gioco tradizionale 
al gioco sportivo 2

03/06/21 14 – 16 (2h) Online Mario D'Agostino

Anatomia e fisiologia 04/06/21 14 – 16 (2h) Online Maria Enrica Micheli
Giochi motori, schema 
corporeo, schemi 
motori, capacità 
motorie, approccio 
ludico all'attività

05/06/21 9,30 – 13,30 
(4h)

In presenza Marco Valerio Battaglia

Pianificare, progettare 
e programmare le 
attività sportive al 
chiuso, all'aperto e in 
acqua

05/06/21 14 – 18 (4h) In presenza Mario D'Agostino

Metodologia, didattica,
propedeutica, elementi
e giochi di base delle 
discipline: Camminata 
sportiva, Sup, 
Dragonboat , Touch 
Rugby, Percorsi 
acfobatici e corde allte

06/06/21 9,30 – 16
(6h con 
mezz’ora di 
pausa pranzo)

In presenza Gabriele Cespa
Paola Pinelli
Giuseppe Rossi
Marco Valerio Battaglia

Attività sportiva in 
ambiente naturale, 
outdoor education

06/06/21 16 – 18 (2h) In presenza Gabriele Cespa
Giuseppe Rossi

Pedagogia 1: le tappe 
dello sviluppo evolutivo
dai 6 ai 10 anni e dagli 
11 ai 14 anni

07/06/21 14 – 16 (2h) Online
(La tematica sarà affrontata 
trasversalmente nelle ore in 
presenza e nelle ore online)

Mario D'Agostino

Pedagogia 2: le tappe 
dello sviluppo evolutivo
dagli 11 ai 14 anni

08/06/21 14 – 16 (2h) Online
(La tematica sarà affrontata 
trasversalmente nelle ore in 
presenza e nelle ore online)

Mario D'Agostino


